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“Iyi bakim, iyi yetistirilme ve ¢cocuga uygun bir egitim, her yerde ilgi, sevgi ve yardim
gorme her Tiirk cocugunun hakkidwr. Resmi, ozel her kurum, her yurttas bu ¢cocuk
hakkini tamimak, eldeki olanaklarla onu gergeklestirmek yiikiimliiliigiindedir. Stkinti

icinde bulunan ¢ocugun kurtariimasina oncelik verilir.”

1963 Tiirk Cocuk Haklan Bildirisi, Madde 1
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ONSOZ

Akdeniz Universitesi, Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Subesi, Antalya Ticaret
ve Sanayi Odast TOBB Antalya Kadin Girisimciler Kurulu ortak organizasyonu ile
gergeklestirdigimiz Cocuk Haklar1 ve Refahi Calistayr ile bir kez daha, farkinda olmak, fark
ettirmek iizere ¢alistayin proje paydasi olmaktan, bu 6nemli ¢alismaya odamiz ve kurulumuzla ev
sahipligi yapmaktan mutluluk duyduk. Bu calistayin c¢iktilarin1 kamuoyu ile paylagsmak {izere
hazirlanan bu Sonug Raporuna Onséz yazmaktan da ayrica gurur duyuyorum.

Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Subesi Baskani ve TOBB Antalya Kadm
Girisimciler Kurulu iiyemiz Prof. Dr. Fulya Sarvan onciiliiglinde ve proje koordinatorliigi ile
yerelde Kadin Yoksullugu Calistay1 ile baslayan proje paydashgimiz cercevesinde reel sektor
tarafinda ¢0zlim Onerilerine katki koymak tizere devam ettirdigimiz paydashigimiz ile calistay
programinin 2. etab1 olan Cocuk Haklar1 ve Refah1 Panel ve Calistaymin basariyla tamamlanmis
olmasini ¢cok degerli buluyorum. Calistayimiz 12 Haziran Diinya Cocuk Isciligi Ile Miicadele Giinii
0zel glindemiyle STK temsilcileri, kurum temsilcileri ve akademisyenlerimizin katilimlari ve
moderatorler esliginde yapilan masa basi ¢alismalarinda sonug¢ raporuna katki saglayacak olan
sorunlar ve ¢Oziim Onerilerini tespit etmek Tlizere Antalya Ticaret ve Sanayi Odasinda
gerceklestirildi. Cocuk is¢iliginin sorunlari, nedenleri, ve politika onerileri hem Acilis Panelinde
hem de yuvarlak masa calismasinda, cocuk yoksullugu ve refahini ilgilendiren diger 13 konu basligi
ile birlikte tiim detaylar1 ile giindeme alind1 ve 14 masada iiretilen bilgiler ve politika onerileri bu
Calistay Sonu¢ Raporunda toplandi.

Bu raporda dile getirilen sorunlar1 ve ¢o6ziim Onerilerini cok degerli buluyorum. Reel sektor
temsilcileri olarak Sonu¢ Raporunda gore ¢ocuk isciligi, ¢cocuk refahit ve haklar1 konusunda
iizerimize diisen sorumluluklar1 yerine getirmek ve bu konuda farkindaligi arttirmak iizere gorev
almis olacagimiz1 kurulumuz adina ifade etmek isterim.

Hemen her toplumda ¢ocuklar bir yandan korunmasi gereken varliklar olarak goriiliirken
diger yandan da pek ¢ok yonden istismarla karsilagmiglardir. Tarihsel siire¢ icerisinde ¢ocuklarin
korunmasina 1iliskin ilk diizenlemeler daha ¢ok ¢ocuklarin ¢alistirilmalart ile ilgili olarak
gerceklesmistir. Ilerleyen zamanlarda ise, cocuklarin da tipki yetiskinler gibi “haklara” sahip
olabilecekleri diigiincesinden hareketle, uluslararast diizeyde c¢ocuk haklar1 bildirgeleri ve
sozlesmeleri kabul edilmistir. Kabul edilen bu belgelerde amag, Oncelikle ¢ocugun fiziksel ve
zihinsel biitiinliiglinlin korunmasi, ¢ocuklara yonelik her tiirlii ayrimciligin ortadan kaldirilarak

saglik ve egitim hizmetlerinden yararlanmada, firsat esitligi olusturmak dahil olmak iizere, ¢ocugun
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tam bir iyilik halinin saglanmasidir. Bu diizenlemeler dogrultusunda, giiniimiizde uluslararasi ve
ulusal diizeyde tiretilen politikalar, ¢ocuk haklarin1 temel alan ve kisaca ¢ocuk refahi olarak
adlandirilan ¢ocugun iyi olma halini hedefleyen politikalar seklinde karsimiza c¢iksa da,
uygulamadaki eksiklikler temel sorunlar olarak varligini siirdiirmekte ve gilindemimizde yer
almaktadir.

Cocuk isgiicii kullaniminda en temel nedenin yoksulluk oldugunun farkindayiz. Cocuklar
genellikle aile gelirine katkida bulunmak amaciyla ¢alisma yasamina itilmektedirler. Aile iiyelerinin
isgiicli piyasasiyla iliskilerindeki ekonomik durum (issizlik, yar1 ve tam zamanli is, sosyal glivenlik
gibi kosullar) ¢cocugun iyi olma halini dogrudan etkilemektedir. Aile geliri, maddi yoksunluk,
barinma ve ekonomik giic cocugun hayatta kalma, gelisim, korunma, okul Oncesi ve yasam boyu
egitim hakkina ulasimini belirler ve c¢ocuklarin iyi olma hallerini haklarin1 dogrudan etkiler.
Ozellikle ¢ocuk iizerinde dogrudan etkisi olan annelerin isgiicii piyasasinda aktif olarak yer almalari,
ekonomik giicii, ¢cocuklarin yagamini hem maddi, hem de maddi olmayan boyutlarda olumlu veya
olumsuz etkilemektedir. Annenin ¢alisiyor olmasmin ¢ocugun yoksulluk yasama riskini ciddi
oranda azalttig1 bilinmektedir. Iyi iicretli ve giivenceli islerde calisan anneler, ¢cocuklarinin yasam
kalitesini arttirir. TOBB Antalya Kadin Girisimciler Kurulu olarak misyonumuz cergevesinde
kadmin istihdamda ve girisimcilikte ekonomiye, is giiciine kazanimi yoniinde gelistirdigimiz ve
uyguladigimiz projelerle (mesleki egitim, kisisel gelisim egitimleri, girisimcilik kiiltiirlin arttirilmasi
ve pozitif ayrimcilikla destek tesviklerinin arttirilmasi) kadmin toplumsal ve is diinyasindaki
gorlintirliigiinii  arttirmak  lizere calistyoruz. Kadin  sorunlarina ve ¢oziimlerine ydnelik
caligmalarimizin ayni zamanda ¢ocuk yoksullugunun azaltilmasina olumlu yansimasindaki 6nemini
de bir kez daha ifade etmek isterim.

Ote yandan bir iilkede ekonomik gelismislik diizeyinin geri olmasi ve daha da 6nemlisi
esitsiz gelir dagilimi, yoksulluk sorununun temel belirleyicileri olmaktadir. Bu nedenle kadin ve
cocuk yoksullugunu giderecek politikalarin, projelerin, programlarin Oncelikle ve ivedilikle
gelistirilmesi gerektigi inanciyla Cocuk Haklar1 ve Refahi Calistayinin Sonu¢ Raporunda ortaya
konan yol haritasi ¢ercevesinde tiim ilgili ve yetkili kurum ve kuruluslarin iizerlerine diiseni yerine
getirmelerini diliyoruz.

Bu calistayin ATSO evsahipliginde gergeklestirilmesi i¢cin her tiir destegi veren, ancak
gectigimiz giinlerde miiessif bir deniz kazasinda hayatin1 kaybeden ATSO Baskanimiz Sayin Ali
Bahar’1 bu vesileyle saygi ve siikranla aniyoruz.

Paydasi oldugumuz Calistay programinda biiyilk Ozveri ile proje Onciiligli ve
Koordinatérliigiinii yiiriiten ve Sonug¢ Raporunu derleyen, Tiirk Universiteli Kadmlar Dernegi
Subesi Bagkani ve TOBB Antalya Kadin Girisimciler iiyesi Prof. Dr. Fulya Sarvan’a, akademik

bilgi kayna@ katkilar1 icin Akdeniz Universitesi Akademisyenlerine, degerli panelistlerimize, masa
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basi caligmalarinda degerli goriis ve Onerileri ile sonu¢ raporuna katki sunan kurum ve reel sektor
temsilcilerimize, sivil toplum kuruluslarina, ¢alistay masalarinin Sonu¢ Raporlarmi kaleme alan
moderatdrlerimize, calisma ortakligimiz i¢in Akdeniz Universitesine, Tiirk Universiteli Kadnlar
Dernegi Antalya Subesi yonetim kurulu ve liyelerine, calistayda masa basi calismalarinda gorev
alan kurul iiyelerimize, organizasyonda emegi gecen oda ekibimize TOBB Antalya Kadin
Girisimciler Kurulu icra Komitemiz adima goniilden tesekkiir ediyoruz. Cabalarimizin gelecegimiz

olan ¢ocuklarimizin refahina fayda yaratacak ¢alismalara ve desteklere vesile olmasini diliyorum.

Serap Kocaoglu
TOBB Antalya Kadin Girisimciler Kurulu

fcra Komitesi Baskan1



SUNUS

Cocuk Haklar1 ve Refahi Calistay, Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Subesi onciiliigiinde
baslatilan ve 2024 yilina yayilan etkinliklerle siirdiiriilecek olan “Cocuk Haklar1 ve Refahi Icin Elele
Projesi”nin ikinci énemli etkinligidir. Bu proje kapsaminda Akdeniz Universitesi’nin gesitli birimlerinden
60’1 agkin akademisyenin yani sira 40’a yakin meslek orgiitii ve sivil toplum kurulusundan toplam 200
goniillii bir araya gelmistir. Proje grubunun ilk etkinligi 25-26 Nisan 2024 tarihlerinde Akdeniz Universitesi
ev sahipliginde diizenlenen Cocuk Haklar ve Refah1 Sempozyumudur. Bu sempozyumda sunulan 48 bildiri,
cocuklarimizin ¢ok ciddi tehditlerle karsi karsiya oldugunu ve bu sorunlara ivedilikle yanit verecek bir
farkindalik, sorumluluk alma ve politika iiretme gerg¢eklesmedigi takdirde iilkemiz i¢in ciddi bir beka sorunu
haline gelebilecegini ortaya koymustur.

12 Haziran Diinya Cocuk Isciligi ile Miicadele Giinii 6zel giindemiyle Akdeniz Universitesi, Tiirk
Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Subesi, Antalya Ticaret ve Sanayi Odasi TOBB Antalya Kadin
Girisimciler Kurulu ortak organizasyonu ve ATSO TOBB Antalya Kadin Girisimciler Kurulu ev
sahipliginde ATSO Atatiirk Konferans Salonunda diizenlenen Cocuk Haklar1 ve Refahi1 Cahistayinda
iilkemizin ¢ocuklarini tehdit eden kritik meseleler 14 calisma masasinda ele alinmis, sorunlar tespit edilerek
¢cOzlim Onerileri retilmistir. Bu calistay son yillarda gerceklestirilmis, 6znesi ¢ocuk haklari olan, konuyla
ilgili akademisyenleri, kamu gorevlilerini ve STK’lar1 bir araya getiren en 6nemli zirvelerden biri olmustur.

Calistayda c¢ocuk haklar1 ve c¢ocuk refahini ilgilendiren onemli konu basliklarinda Akdeniz
Universitesi 6gretim iiyelerinin moderatorliigiinde tam giin yiiriitiilen 14 yuvarlak masa ¢alismasinda, masa
konular ile ilgili ¢aligmalari, bilgisi, deneyimi ve uzmanliklar1 olan 46 akademisyen, 67 kamu kurumu
temsilcisi, 53 STK temsilcisi ile 10 lise 6grencisi toplam 175 kisi goriis, bilgi, veri ve deneyimlerini bir araya
getirerek inceledikleri baslikla ilgili raporlar iiretmislerdir. Bu Sonu¢ Raporu Kitap¢iginda, 14 masa
calismasinda iiretilen raporlar toplanarak ilgililerle ve muhataplarla paylasilmak {izere derlenmistir.

Calistay masalarinda tespit edilen, ¢ocuklarimizi tehdit eden ve kamuoyu, ebeveynler ve kamu
otoriteleri tarafindan her biri bir beka meselesi olarak ciddiye alinmasi gereken sorunlar ve acil 6nlem
planlarinin muhataplart olan ilgili kamu kurumlarina, yerel yonetimlere, meslek odalarina, sivil toplum
oOrgiitlerine ve basina ulagtirilmasi i¢in Calistay Diizenleme Kurulu sorumluluk alacak ve dikkate alinmasi
icin konularin takipgisi olacaktir. Ayrica masa katilimcilart tizerinde ¢alistiklar konularla ilgili yerel projeler
hazirlayarak {iniversite-kamu-sivil toplum is birliginde ¢oziime yonelik pilot calismalar gerceklestirmeyi
planlamaktadir. Bu Sonu¢ Raporunun ve Antalya yereli i¢in olusturulacak projelerin iilke geneli i¢in ilham
kaynag1 olmasini diliyoruz.

ATSO’nun ¢alistaym evsahipligini istlenmesini, Atatiirk Konferans Salonunun toplantimiza tahsis
edilerek giin boyu hizmet vermesini ve ¢alistayin en uygun kosullarda gergeklesmesini saglayan, ne yazik ki
19 Temmuz 2024 tarihinde talihsiz bir kaza sonucu kaybettigimiz ATSO Yo6netim Kurulu Bagkani Sayin Ali
Bahar’1 siikranla ve rahmetle aniyoruz.

Calistaym ATSO evsahipliginde diizenlenmesini saglayan TOBB Antalya KGK Bagskan1 Sayin Serap

Kocaoglu’na ve KGK Icra Kurulu iiyelerine projenin tiim sathalarina ve calistayin basariyla gerceklesmesine
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verdikleri tim samimi ve giiclii destekler igin giikranlarimizi sunariz. Toplantinin miikkemmel bir sekilde
yiiriitiilmesini saglayan ATSO Konferans Salonu personeline de tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Cocuk Haklar1 ve Refah1 Calistay1, Akdeniz Universitesi Rektorii Saym Prof. Dr. Ozlenen Ozkan’in
destekleriyle tiniversitede gerceklestirilen ayni isimli sempozyumun miimkiin kildig1 paydasliklar ve bilgi
paylagimlarinin isaret ettigi yol haritasinda gerceklestirilmistir. Saym Rektoriimiize ve Akdeniz
Universitesi’nden galistaya moderatdr ve katilimei olarak goniillii destek veren dgretim iiyelerimize en derin
siikranlarimizi sunuyoruz. Bu vesileyle kamu kurumlar i¢in gorevlendirme siireglerini yoneten Akdeniz
Universitesi Korkuteli Meslek Yiiksek Okulu Miidiirii Sayin Dog. Dr. Mehmet Zanbak ve ilgili Rektorliik
Birimlerimize de siikran bor¢luyuz.

Bu calistaym 12 Haziran Diinya Cocuk Isciligi ile Miicadele Giinii temali A¢1lis Paneline konusmact
olarak davetimizi kirmayarak katilan ve tam giin Cocuk Yoksullugu Masasina katki veren Derin Yoksulluk
Ag1 Kurucusu Sayin Hacer Foggo’ya da calismamiza sundugu ilhamlar ve calistaya katilimi igin
siikkranlarimizi sunariz.

Universite sivil toplum paydashiginin ¢ok basarili bir 6rnegini olusturan bu calistayin planlanmasima
ve ylriitiilmesine katki sunan, destekleyen ve emek veren, Cocuk Haklar1 ve Refahi Proje Grubumuza, kamu
kurumlarindan ve yerel yonetimlerden gorevlendirme ile masalara katki sunan kiymetli uzmanlara, calistaya
goniillii katkilarini veren STK’larin ve TUKD Antalya Subemizin ¢ok degerli iiyelerine, iiriinleriyle calistay
aralarina katki sunan kadin kooperatiflerine, calistayr izleyerek kamuoyunu bilgilendiren basinin degerli
temsilcilerine de siikranlarimizi sunarim.

Ayrica Calistay Sonu¢ Raporunun diizenlenmesine katki veren dernek tiyemiz Dr. Arzu Agar’a da

cok tesekkiir ediyor, bu Sonu¢ Raporunun ¢ocuk refahina olumlu katkilar yapmasini diliyorum.

Prof. Dr. Fulya Sarvan
Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi
Antalya Sube Bagkani

Caligtay Diizenleme Kurulu Baskani



YONETICi OZETi

12 Haziran Diinya Cocuk Isciligi ile Miicadele Giinii 6zel giindemiyle Akdeniz Universitesi, Tiirk
Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Subesi, Antalya Ticaret ve Sanayi Odast TOBB Antalya Kadin
Girisimciler Kurulu ortak organizasyonu ve ATSO TOBB Antalya Kadin Girisimciler Kurulu ev
sahipliginde ATSO Atatiirk Konferans Salonunda diizenlenen Cocuk Haklar1 ve Refah1 Calistayinda iilke
cocuklarini tehdit eden kritik meseleler 14 calisma masasinda ele alinmig, sorunlar tespit edilerek ¢6ziim
Onerileri liretilmistir.

Konuyla ilgili uzmanliklari, ¢alismalari, bilgileri, goriisleri olan goniillii akademisyenleri, kamu
gorevlilerini ve sivil toplum temsilcilerini bir araya getiren ve 6znesi cocuk haklari olan bu ¢alistay, katilimci
bilesimi ve nihai ¢iktilart agisindan bu alandaki en 6nemli zirvelerden biri olmustur. Calistayda Akdeniz
Universitesi dgretim iiyelerinin moderatdrliigiinde cocuk haklar1 ve refahini ilgilendiren en 6nemli konu
basliklarinda, tam giin siiren 14 yuvarlak masa ¢alismasi yapilmis, 46 akademisyen, 67 kamu kurumu
temsilcisi, 53 STK temsilcisi ve 10 lise 6grencisi olmak iizere toplam 175 kisi goriis, bilgi, veri ve
deneyimlerini bir araya getirerek inceledikleri konuyla ilgili sonu¢ raporlar1 hazirlamiglardir. Calistayin 14
masa caligsmasinda {iretilen raporlar Calistay Sonu¢ Raporu icinde derlenerek ilgililerle ve muhataplarla
paylasilmak {izere diizenlenmistir. Raporun biitiinii ile ilgili 6zet bilgi vermek ve ilgili boliimlere gonderme
yapmak iizere bu “Yonetici Ozeti” hazirlanmistir.

Calistayin 14 masasinda tartisilan ve paylasilan bilgiler, veriler, goriisler, cocuk haklar1 ve refahini
olumsuz etkileyen baslica iki sorunu kok neden ve oncelikli ¢6ziim alani olarak belirlemistir. Bunlardan biri
yoksulluk, digeri ise egitimdir. Calistayin farkli masalarinda ele alinan ¢ocuk isciligi, yetersiz ve sagliksiz
beslenme, ¢ocuk ihmal ve istismari, ¢ocuklarin orgiin egitim disinda kalmasi, madde bagimliligi, ¢cocuklarin
suca siirliklenmesi, koruma altina alinma zorunlugu gibi sorunlarin kok nedenlerinden baslicasinin “¢ocuk
yoksullugu”, yani ailelerin ekonomik gelir diizeyi ile iliskili problemler oldugu tiim masalarda
vurgulanmigtir. Calistay ¢iktilari, kamu kurumlari, yerel yonetimler ve sivil toplumun ortaklasa ve/veya
miinferit ¢caligmalariyla ivedilikle ele alinmas1 ve ¢6ziim iceren politikalar, programlar ve projeler
iiretilerek giderilmesi gereken en can yakici sorunun ¢ocuk yoksullugu oldugunu agik bir sekilde ortaya
koymustur. Cocuk yoksullugunun, iilkenin hi¢ bir sorumlu ve vicdanli vatandasi ve yoneticisi tarafindan goz
ardi edilemeyecek bir beka meselesi haline geldigi saptanmis ve calistay sonug raporunda vurgulanmaistir.

Cocuk yoksullugu ile ilgili tespitler ve politika/coziim onerileri 1 numarah Cocuk Yoksullugu ile
Miicadele Masasinda tartisilmis ve raporda ayrintili bi¢imde agiklanmistir (Sonug¢ Raporu s. 19). Tiirkiye
Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2013-2023 yillar1 arasindaki verileriyle esdeger hanehalki kullamlabilir
medyan gelirinin %60’1 yoksulluk smir1 kabul edilerek hesaplanan yoksulluk 6l¢iim yontemine gore 2023
yilinda Tiirkiye’deki ¢ocuk niifusunun %31,3’iine karsilik gelen 7 milyon ¢ocugun yoksul oldugu tespit
edilmistir. S6z konusu bulgu, maalesef Tiirkiye’deki her 3 cocuktan 1’inin yoksul oldugunu ortaya
koymaktadir. Cocugun yoksullugu dogum oOncesinde baslamakta, annenin yetersiz beslenmesi, ¢ocugun
fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimini olumsuz etkilemektedir. Yoksul bir hanede dogmus olmak,

genellikle, yoksullugun siirekli hale gelmesi ve zamanla daha derinlesmesiyle sonuglanmaktadir.



Antalya’nin diigiik gelirli mahallelerinde, rastgele segilen 500 gocukla yapilan boy-kilo Glgtimii
hedefli viicut-kitle endeksi (VKE) calismalar1 neticesinde, boy ve kilo bakimindan ¢ocuklarin %50’sinin
persentil degerin altinda oldugu bulunmustur. Bu durum aragtirma kapsamina alinan ¢ocuklarda ciddi bir
beslenme eksikligi olduguna isaret etmektedir. Her 100 ¢ocuktan yaklagik 10’u boy olarak kisalik (bodur),
5’1 kilo olarak cilizlik sorunuyla karsi karsiyadir. Her 100 gocuktan 7’sinde beslenmeye bagli obezite sorunu
tespit edilmistir. Calistay sonu¢ raporumuzda, Antalya yereli igin gelistirilecek projelerde bu verilerin
dikkate alinmasi ve ¢alismalarin dncelikle bu mahallelerden baslatilmasi 6nerilmektedir.

Cocuklarin okulda olduklart siire icerisinde yetersiz beslenme ve sagliklt suya erisim sorunlari
yasadiklar1 calistay masalarinda siklikla vurgulanan bir konu olmustur. Karni doymadan okula gelen
milyonlarca ¢ocugun derslerde bas donmesi, bas agrisi gibi sorunlar yasadigi egitimciler tarafindan
dillendirilmektedir. Yetersiz beslenme, cocugun okul i¢in hazir bulunuslugunu, akademik basarisini ve okula
devamini etkilemektedir. Kitlesel okul terklerinin onlenmesi, ¢ocuklarin yoksulluk nedeniyle calismak
zorunda birakilmamasi, yetersiz beslenme nedeniyle gelisim yetersizligi ve saglik sorunlar1 yagsamamalari
icin diinyada gelistirilmis en etkili ve yaygin miidahale programi “okul yemegi” uygulamasidir. Nitekim
calistayda farklt masalarda goriisiilerek uygulanmasi onerilen en ivedi politikalarin basinda, devlet
okullarinin tiim kademelerinde okuyan cocuklara bir 6giin iicretsiz saghkl ve besleyici okul yemegi ve
temiz icilebilir su saglanmasi gelmistir. Bu talep Tiirkiye ¢apinda Okul Yemegi Koalisyonlar: tarafindan
da dile getirilmekte ve savunulmaktadir ve savunulmaya devam edecektir.

Cocuk yoksullugunun yol actig1, egitimden sagliga pek ¢cok refah faktoriinii etkileyen cocuk isciligi
calistayin 2 numarali Cocuk Isciligi ile Miicadele Masasinda tartisilmis, bu alandaki sorunlar ve
¢oziim/politika Onerileri ayrintili bicimde (Sonu¢ Raporu s. 28) agiklanmustir. Tiirkiye’de TUIK Cocuk
Isgiicli Anketi (2019) sonuglarina gore 32.000’i 5-11 yas arasi olmak iizere 700.000’den fazla gocuk
ekonomik faaliyette bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin %34.3’1 (247 bin) egitimine devam etmemektedir. Bu
veriler COVID pandemisi &ncesine aittir ve pandemi ve sonrasinda yasanan deprem nedeniyle, UNICEF
Tiirkiye’de cocuk isciliginin arttig1 yoniinde endiselerini dile getirmistir. Son 10 yilda 671 ¢ocuk isci is
kazas1 nedeniyle kaybedilmistir. Oliimlii kazalar en ¢ok tarim ve orman is kolunda gerceklesmistir.

Yoksulluk, egitim eksikligi, aile baskisi, gog, bolgedeki savaslar, dogal afetler ve isgiicli piyasasinda
ozellikle KOBI’lerdeki talep artis1 gibi faktdrler cocuklar isgiiciine katilmaya ydnlendirmektedir. Son
yillarda okul basaris1 diisik cocuklarin Milli Egitim Bakanligi tarafindan Mesleki Egitim Merkezlerine
(MESEM) yonlendirilmesi, sigortalarmin (is kazasi ve meslek hastaliklar1 sigortasi) okul tarafindan
yapilmasi, igverenin verdigi iicretin (¢ocuk isgilerin iicreti asgari iicretin 1/3’1) tesvik nedeniyle issizlik
sigortasindan geri alinabilmesi, ¢ocuk is¢iligini kiigiik isletmeler icin cazip hale getirmistir. MESEM’ler,
Cocuk ve Geng Iscilerin Calistirilma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik’te belirtilen, gocuklarin
calistirilamayacag is kollar1 olan tersane, insaat, elektrik gibi alanlarda g¢ocuklarin ¢alistirilmasina olanak
saglamistir. Cocuklarin Milli Egitim Bakanligi’na bagli MESEM araciligiyla ¢alismasi, Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanliginin bu alani1 denetlemesini ve var olan yasal mevzuati uygulamasini engellemis, mevcut

cocuk isciligini sonlandirma yoniindeki yasal mevzuatin ihlal edilmesine dayanak olusturmustur.
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Rapor, ¢esitli is kollarinda maruz kaldiklar sartlar nedeniyle ¢ocuk is¢iliginin gocuklarin biiylime,
gelisme, norolojik sistem ve psikosoyal gelisimleri {izerine olumsuz etkilerini, neden olduklar cesitli
gelisimsel, bedensel ve ruhsal bozukluklar1 ayrintili bi¢imde ele almakta ve degisik c¢alisma alanlarinda
cocuk is¢iliginin olumsuz sonuglarnin ivedilikle 6nlenmesi ile ilgili yapilmas: gerekenler listelenmektedir.
Raporda ayni zamanda cocuk isciligi ile ilgili mevzuattaki celiskilere, eksiklere dikkat g¢ekilmekte ve
yapilmasi gereken diizenlemeler agiklanmaktadir.

Cocuk yoksullugu ve egitim yetersizligi kaynakli diger bir 6énemli konu bagligi olan yetersiz ve
sagliksiz beslenme sorunlarini tartisan 3 numarah Cocuklarin Beslenme Sorunlari ile Miicadele Masas1
beslenme sorunlar1 ve politika/¢oziim Onerileri raporunu hazirlamistir (Sonu¢ Raporu s. 42). Raporda
aciklandigi gibi, Tiirkiye’deki ¢ocuklarda obezite, malnutrisyon, bodurluk ile vitamin mineral yetersizlikleri
onemli bir problem olmaya devam etmektedir. Tiirkiye Okul Cag1 Cocuklarida Biiyiimenin Izlenmesi
(TOCBI) Projesi Arastirma Raporu’na gore ilkogretim ¢agi cocuklarin %7.9’u zayif, %1.3’ii ¢ok
zayif, %6.5°1 sisman, %14.31 ise fazla kilolu olarak saptanmistir Diinya Obezite Federasyonunun verilerine
gore ise erkek cocuklarin %14’i fazla kilolu, %13’# obez; kiz ¢ocuklarin ise %16’s1 fazla kilolu ve %9’u
obezdir .

Bu rakamlar ¢ok ciddi bir halk sagli§i sorununa isaret etmektedir. Tiirkiye hem yetiskinlerde hem
cocuklarda obezitenin hizla arttigi ve ciddi saglik sorunlari iceren pandemilerin kapida bekledigi bir iilke
konumundadir. Gida okuryazarligi konusunda ivedilikle etkili bir seferberlik baslatilmasi; tim proje ve
girisimlerin bireysel temelli, aile temelli ve toplumsal temelli olarak hedefe yonelik planlanmasi, bunun igin
I Saghk Miidiirliikleri, 11 Milli Egitim Miidiirliikleri, Tarim ve Orman Miidiirliikleri, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Miidiirliikleri, Universiteler, Yerel Yonetimler ve Sivil Toplum Kuruluslarinm is birliginin ve
etkin koordinasyonunun saglanmasi zorunlu goriilmektedir.

Yoksulluk ile baglantili diger bir 6nemli sorun olan ¢ocuk ihmal ve istismari, 4 numarah Cocuk Thmal
ve Istismar ile Miicadele Masasinda tartisilmus, konuyla ilgili veriler ve politika/¢oziim &nerileri raporda
ayrmtili bicimde agiklanmistir (Sonug¢ Raporu s. 46). Cocuk istismari ve ihmali tiim toplum katmanlarinda,
tiim cografyalarda ve ¢ocukluk ¢agi boyunca her yasta goriilebilen bir olgu olmakla birlikte, 6zellikle diisiik
sosyoekonomik diizeyin gocuk istismari sikligini artirdigi bilinmektedir. Cocugun temel gereksinimlerinin
karsilanmasini engelleyecek sekilde yoksulluk i¢inde yasayan ailelerde, cocuk egitimsiz kalmak, erken yasta
calismaya baglamak, yasina uygun olmayan roller {istlenmek gibi zorluklar yasamak durumunda kalmaktadir.
Ayrica zorlu yasam kosullari, gocuga gereken ilgi, destek ve yol gostericiligin saglanamamasina (duygusal
ihmal), cocugun uygun egitime ulasamamasina, okula uzun devamsizlik siirelerine gz yumulmasina neden
olabilmektedir (egitim ihmali). Cocugun temel haklarin1 elde edemedigi, biiylimesini, gelisimini, sagligini
destekleyecek ortamin saglanamadigi kosullarda yasamasi istismar acisindan da riski artirmaktadir.
Dezavantajli sosyokiiltiirel kesim ¢ocuklarinin mesleki egitime yonlendirilmesi, mesleki egitim sirasinda
hem emek sOmiiriisiine hem de istismara daha agik olmasina neden olmaktadir. Raporda yoksulluk ve
igsizlikle miicadelenin, ayrica egitim hakki icin destek saglanmasinin cocugun yasama, gelisme, oynama,
O0grenme haklarinin ihmalini azaltmak, ¢ocuk is¢iligi, okuldan kopma, erken yasta evlenme gibi riskleri

azaltmak icin ¢ok 6nemli bir 6n kosul oldugu vurgulanmistir. Bu raporda vurgulanan risk faktorlerinin ve
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iyilestirme Onerilerinin dikkate alinmasi, kurumlararasi igbirligi saglanmasi sorunun ¢éziimlenmesinde ¢ok
onemli mesafe alinmasini saglayacaktir.

Cocuklarin madde bagimlilig: ile ilgili konular 5 numarah Cocuklarin Madde Bagimhhig ile
Miicadele Masasinda tartisilmis ve risk faktorlerinden ¢o6ziim Onerilerine ¢ok ayrintili bir rapor
hazirlanmistir (Sonug¢ Raporu s. 54). Tirkiye Uyusturucu Raporuna (2021) gore, madde kullanimina bagl
yatarak tedavi goren hastalarin maddeyi ilk kullanim yasmin 15-24 yas arasinda yogunlastigi, madde
kullanimina baglama yasmin giderek diistiigliine dikkat cekilmistir. Ayrica sakinlestirici ve yatistiric
kullaniminin ergenler arasinda popiiler oldugu bildirilmistir. Cocuk-ergende madde kullanimi yasamlarini
her anlamda olumsuz etkilemekte, depresyon, anksiyete, psikotik siddet davranisi, psikoz, cinsel agidan riskli
davraniglar gibi ruhsal sorunlardan uyku bozukluklari, yeme bozukluklari, siroz gibi fiziksel sorunlara yol
agcmaktadir. Cocuk-ergende madde kullanimi, okulu birakma, akademik basarisizlik gibi egitim hayatiyla
ilgili sorunlara ve sosyal izolasyon ve yalnizlik gibi sosyal sorunlar ile yasal sorunlara yol agmaktadir.
Calistay masasinda gencler arasinda yayginlig1 giderek artarak geleceklerini karartan madde bagimliliginin
toplumun tim kesimlerince koordinasyon halinde ivedilikle ele alinmasi gereken bir sorun oldugu
vurgulanmis, dikkate alinmasi gereken ¢ok 6nemli politika/¢c6ziim Onerileri getirilmistir.

Cocuklarin ruh ve beden saglhigini tehdit eden diger bir bagimlilik tiirli olan dijital bagimlilik 6
numarali Cocuklarin Dijital Bagimhhg ile Miicadele Masasinda tartisilmis, risk faktorlerinden
cocuklarin ruh ve beden sagligina etkilerine ve ¢ézliim Onerilerine kadar dnemli hususlart igeren bir rapor
hazirlanmistir (Sonu¢ Raporu s. 66). TUIK 2021 verilerine gore 9-15 yas grubundaki ¢ocuklarin %82,7’sinin
dijital ara¢ kullandiklari, bu grubun %90,1’inin hemen hemen her giin bunu yaptiklar1 saptanmistir. Ayni
aragtirmanin verilerine gore cocuklarin %31,3’iinlin interneti sosyal medyada vakit gegirmek igin
kullandiklar1 ve bu grubun %77,7 sinin hemen hemen her giin sosyal medyada vakit gecirdikleri bildirilmistir.
Yine aynmi aragtirmada, ¢ocuklarin %64,4lnlin cep telefonu kullandigi ortaya konulmustur. Bu
cocuklarin %84,6’sinin neredeyse her giin cep telefonu kullandiklari belirtilmistir. Avrupa Cevrimigi
Cocuklar Projesi'ne gore, internet kullanim yas1 2’ye kadar inmistir. Sistematik incelemeler ve meta-analizler,
toplumdaki ¢ocuk ve ergenlerde Problemli internet Kullamm (PIK) yaygihgmmn %11,3 ile %13,6
arasinda degistigini gostermektedir. Bu raporda paylasilan ¢ok kapsamli ¢dziim/politika Onerilerinin
muhatap kurum ve kuruluslarca ivedilikle hayata gegirilmesi, ¢cocuklarimizin ruh ve beden sagligi agisindan
biiyliik 6nem kazanmistir. Kamu kurumlar1 ve sivil toplum kuruluglar1 (Saglik Bakanligi, 6zel televizyon
kanallar;, RTUK, BTK, MEB, TUIK, YOK vb.) arasinda, dijital bagimlilik ile miicadele konusunda isbirligi
saglanmasi zorunlu goriilmektedir.

Cocuklar s6z konusu oldugunda biiyilk énem atfedilen, ¢cocukluk yasamlarinin en uzun siiresini
gecirdikleri okul sistemi i¢inde tabi tutulduklari egitim siiregleri ile ilgili sorunlar 7 numarah Cocuklarin
Egitim Sorunlar: ile Miicadele Masasinda ele alinmistir. Bu masada ayni1 zamanda 6zel bir baglikla
gbecmen cocuklarin genel sorunlar ve egitim sorunlar1 da ele alinmis, her iki baslikla ilgili ayrintili bir rapor
hazirlanmistir (Sonu¢ Raporu s. 72). Ulkemizde g¢ocuklarm ¢ok yonlii egitim sorunlar1 giindemden hig
diismeyen bir konu baslig1 haline gelmistir. Okul 6ncesi okullasmanin yetersizliginden, ilk ve orta 6gretimde

nitelik sorunlari nedeniyle ¢ocuklarin okudugunu anlama, matematik ve fen becerilerinin gerilemesine,
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ogretimde Ozellesme egiliminin ortaya ¢ikardigi egitim firsatlar1 ayrigmasindan, yoksulluk ve/veya kiiltiirel
nedenlerle Orgiin egitimden yararlanamayan c¢ocuklarin sayisindaki artisa, 6zel gereksinimli bireylere ve
miilteci ¢ocuklara yeterli egitimin sunulamamasina kadar ¢ocuklarin egitim haklarini ihlal eden bir¢ok sorun
mevcuttur.

2023/24 egitim-6gretim yili verilerine gore orglin egitimde 75 bin 19 okulda 17,5 milyon 6grenci
egitim gérmektedir. Bu okullarin %81°1 (60 bin 734) devlet okulu; %19’u (14 bin 281) 6zel okuldur. Devlet
okullarinda okuyan 6grenci sayisi 15 milyon 887 bin 296 (yiizde 80), 6zel okullarda okuyan 6grenci sayisi
ise 1 milyon 670 bin 729 (yiizde 8); acik 6gretimde okuyan toplam 6grenci sayisi ise 2 milyon 346 bin 654
(ylizde 12)’dir. Tiirkiye'deki egitim sistemi, merkeziyetci bir yapiya sahip olup Milli Egitim Bakanligi (MEB)
tarafindan yonetilmektedir. Bu kadar biiyiik bir 6grenci niifusunu etkileyen ve ulusal diizeyde belirlenmekte
ve uygulanmakta olan egitim politikalarinda son yillarda her bakan degisikligi ile birlikte giindeme gelen,
egitim camiasinin tam bir mutabakati saglanmadan uygulamaya konan kapsamli degisiklikler iyilestirmeyi
amagcladiklar1 sorunlarin ¢6ziimii olamadiklar1 gibi, bu degisikliklerden etkilenen 6grenciler, 6gretmenler ve
veliler iizerinde yarattiklar1 belirsizlik ve istikrarsizlik endisesi nedeniyle istenmedik olumsuz etkiler
olusturmaktadir.

Egitim sisteminde yapilacak kapsamli degisimlerin toplumda tiim paydaslarin goriislerine agilmasi,
egitimle ilgili tiim kesimlerin beklentilerini asgari diizeyde karsilayacak samimi bir miizakere ve mutabakat
stirecinin isletilmesi ¢ok oOnemlidir. Ne yazik ki glindeme gelen en son kapsamli degisiklik, bu ilke
isletilmeden, yeterli bir degerlendirme siirecine zaman taninmadan ve toplumsal mutabakat saglanmadan
uygulamaya konan Tiirkiye Maarif Modeli Miifredati olmustur. Ulkenin bilim insanlari, egitim emekgileri
ve her alandan bilim insanlar1 bu miifredatin tiim kademelerdeki 6grencileri laik ve bilimsel egitimden
uzaklastiracagi goriisiindedir. An itibariyle 6grenciler, egitimciler, veliler ve toplumun genis kesimleri bu
miifredatin {ilkemizin ihtiya¢ duydugu ¢agdas, bilimsel egitimi saglamaktan, cocuklarin okudugunu anlama,
matematik ve fen becerilerini yiikseltmekten ve egitim sistemimizin sorunlari ¢dzmekten uzak kalacag
endisesi iginde yeni bir egitim yilina hazirlanmaktadir.

Bu endiseyi misliyle arttirmakta olan diger bir uygulama, dini vakif ve derneklerin egitim
stireglerinin i¢ine “degerler egitimi” adi altinda sokulmasini miimkiin kilan, dini igerikli faaliyetleri egitimin
icine giderek daha yiiksek oranda monte eden CEDES projesi ve benzeri protokollerdir. Bu gelismeler
karsisinda, toplumun duyarliklarin1 dikkate alan, ¢ocuklarin esit egitim firsatlarindan yararlanmasini
miimkiin kilan, egitim disinda kalan ¢ocuklarin sorunlarina egilebilen, cagdas, bilimsel bir egitim sistemi
iizerinde zaman gecirilmeden konusulmaya baslanmasi ¢ok 6nemli bir zorunluluk olarak goriilmektedir.

Aym masada go¢men c¢ocuklarin yasadiklari ¢ok yonlii sorunlar da ele alinmistir. Ulkemiz
milyonlarca miilteci ve gogmene ev sahipligi yapmaktadir. Miilteci ve gogmen ¢ocuklarin biiyiik cogunlugu
Suriye, Afganistan, Irak ve Iran gibi iilkelerden gelmektedir. Bu cocuklarm énemli bir kismi, savas, ¢atigma
ve zorunlu go¢ gibi travmatik deneyimlerin ardindan yeni bir hayata uyum saglamaya calisirken cesitli
sorunlarla karsilagsmaktadirlar. Milli Egitim Bakanligi (MEB), bu ¢ocuklarin egitime erisimini saglamak i¢in

cesitli politikalar ve programlar gelistirmistir. Ancak, bu g¢abalar yeterli olmamakta, gesitli sorunlarla
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karsilagilmaktadir. Bu rapor, miilteci ve go¢men c¢ocuklarin sorunlarmi ve bu sorunlara yonelik
¢oziim/politika Snerilerini de igermektedir.

Calistayin 8 numarah Cocuk ve Ergenlerde intiharin Onlenmesi Masasi, cocuk ve ergenlerin
yasamlarini tehdit eden 6nemli bir risk olan intihar egilimlerini ele alarak, hazirlanan raporda intihar riskini
azaltmak i¢in alinmasi gereken politika/¢6ziim Onerileri ayrintili bigcimde agiklanmistir (Sonug¢ Raporu s. 86).
Intihar riski yasla artmakla birlikte ¢ocuk-ergenler i¢in dnde gelen 6liim nedenlerinden biridir. Ergenler
cocukluktan yetiskinlige gegerken hizli ndrolojik gelisim nedeniyle bir takim onemli fiziksel, bilissel,
duygusal ve sosyal degisimlere ugrarlar. Bu durum ergenleri zorlu yagsam olaylaria karsi savunmasiz hale
getirebilir. Bu donemde gerceklesen psikolojik, biyolojik ve sosyal degisimlerle birlikte ¢evresel stres
faktorlerine maruz kalan ¢ocuk-ergenlerde intihar davranigi goriilebilmektedir.

WHO 2023 verilerine gore diinya genelinde 15-29 yas arasinda doérdiincii 6nde gelen 6liim nedeni
intihardir. UNICEF’in belirttigine gore, her yil yaslart 10-19 yas arasindaki 46.000 c¢ocuk-ergen intihar
sonucu yasamini yitirmektedir. Tiirkiye’de ise TUIK verilerine gore 2022 yilinda 15 yas alt1 81, 15-19 yas
aras1 387 intihar vakasi kayitlara gegmistir. Antalya’da ise 2023 yilinda 0-14 yas arasinda 8 kisi, 15-24 yas
arasinda 143 kisi intihar girisiminde bulunmustur. 2019 TUIK verilerine gére 15-24 yas grubu arasinda
Antalya intihar sayisi acisindan besinci siradadir. Bu itibarla ¢ocuk ve ergenlerde intihar girisimlerinin
onlenmesi ile ilgili egitimciler, veliler, kamu kurumlar1 ve sivil toplum c¢aligmalar1 arasinda giiclii bir
koordinasyona ihtiyag vardir.

Calistayin 9 numarah Masasinda Cocuk Haklar1 Mevzuatinin Sorunlari tartigilmigtir. Bu masada
tespit edilen sorunlar ve mevzuat degisikligi onerileri bu raporda yer almamakla birlikte masa katilimcist
akademisyenler ve hukukgular tarafindan uygun formatlarda muhataplarina iletilecektir.

Ulkemizde ¢ok zorlayici kosullarda bakimi saglanan 6zel gereksinimli gocuklarin sorunlari da 10
numarah Ozel Gereksinimli Cocuklarin Sorunlar1 Masasinda ele alinmis, mevcut sorunlar ve iyilestirme
onerileri ayrintili bir raporda agiklanmstir (Sonu¢ Raporu s. 94). Raporda dile getirilen pek ¢ok sorunun
yaninda ekonomik sorunlar 6n plana ¢ikmugtir. Aileler, 6zel gereksinimli ¢ocugun varligini kabullenmede
zorlanma, esler arasinda yasanan sorunlar, ilginin 6zel gereksinimli ¢ocuga yogunlagsmasi nedeniyle diger
saglikli ¢ocuk/larin ihmali ya da bakimdan onlarin sorumlu tutulmalari, damgalanma, toplumdan soyutlanma,
tikenmislik, bosanma, ekonomik sorunlar, bilgi eksikligi, egitim, saglik sorunlari ve sosyal destek
yetersizligi vb pek cok sorunla basetmek zorunda kalmaktadirlar. Mevcut sorunlar yoksullukla birlikte
katlanmaktadir. Bakim verici yiikii nedeniyle genellikle bir ebeveyn sadece ¢ocukla ilgilenmek zorunda
kaldig1 icin, genellikle anneler is yagamina veda etmek zorunda kalmaktadir. Cocugun siirekli 6zel bakim
gereksinimi olmasi, pahali ve uzun soluklu tedavilere ihtiyaci olmasi, destek amaciyla faydalandiklar
kaynaklarin sinirli olmasi ekonomik giicliiklerin yasanmasina neden olmaktadir. Bu sorunlari ¢éziimiine
yonelik yapilacak tiim calhismalarin Bakanhklar, STK’lar ve Yerel Yonetimlerin isbirligi icinde
Valilikler biinyesinde olusturulacak bir koordinasyon merkezi ¢atis1 altinda siyaset iistii bir biitiinliik
icinde yiiriitiilmesi 6nerilmektedir.

Calistaym 11 numarah Masasinda Hiikiimlii-Tutuklu Cocuklarin Sorunlar tartisilmis, sorunlar

ve ¢Oziim/politika/mevzuat degisikligi Onerileri masa raporunda ayrintili bi¢cimde agiklanmistir (Sonug
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Raporu 5. 102). Adalet Bakanlig1 verilerine gore 31.03.2022 tarihi itibari ile cezaevlerinde bulunan tutuklu
ve hiikiimlii ¢ocuklarin sayis1 2076’dir. Resmi olmayan verilere gore ceza infaz kurumunda bulunan tutuklu
ve hiikiimlii ¢ocuklarin aile i¢i siddet magduru, parcalanmis, zihinsel ve mental yetersizligi olan ebeveynlerin
cocuklar1 olduklari, egitimsiz ebeveynlere mensup cocuklarin da egitim seviyelerinin diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Adli siireclerin degisik asamalarinda, ceza infaz kurumlarinda ve tahliye sonrasinda ruh ve
beden sagliklarmi zedeleyen pek ¢ok sorunla karsilagtiklarini vurgulayan raporun onerileri arasinda en
onemlilerinden biri, ceza sorumlulugu yasinin 15 yasina ¢ikarilmasi ve 15 yasindan kiigiik ¢ocuklarin suga
stiriiklenmesi durumunda adalet sistemi disinda kurulacak bir yapi iginde onarici adalet iginde ele alinmasidir.

Devlet korumasi altinda bulunan ¢ocuklarin sorunlari da 12 numarah Koruma Altindaki
Cocuklarmm Sorunlar1 Masasinda tartisilmig, tespit edilen sorunlar ve ayrintili ¢éziim/politika/mevzuat
degisikligi onerileri masa raporunda agiklanmistir (Sonug¢ Raporu s. 109). Korunmaya muhtag ¢ocuklar, ilgili
yasalar geregince devletin 6zel olarak korumasi gereken ¢ocuklardir; uygun olanlar evlat edindirilmekte veya
koruyucu ailelerin yanina yerlestirilmekte, diger ¢ocuklar ise devletin kontroliinde ¢ocuk evlerinde kurum
bakimina alinmaktadir. Koruma altina alman g¢ocuk sayisinin son yillarda giderek arttigi uzmanlarca
belirtilmistir. Ozellikle ekonomik yoksulluk, aile yapismin bozulmasi, sug oranlarindaki artislar ailelerin
cocuklarin1 koruma ve yetistirme siirecini olumsuz etkilemektedir. Bu konuda koruyucu tedbirlerin
arttiritlmast; okullarin koruma ihtiyacindaki ¢ocuklarin iyi tespit edilmesi i¢in iyi gdzlemci olmasi, rehberlik
birimlerinin bu konuda yetkilendirilmesi veya okullarda sosyal hizmet uzmanlarinin gérevlendirilmesi etkili
on tedbirler olarak vurgulanmstir.

Cocuklart bedensel ve ruhsal acgidan etkileyen 6nemli bir sorun haline gelen akran zorbaligi konusu da
13 numarahh Akran Zorbahg ile Miicadele Masasinda tartisilmig, masa raporunda bu konuyla ilgili
sorunlar ve son yillarda etkili bir ¢éziim yontemi olarak bazi okullarda uygulanmaya baslayan Akran
Arabuluculugu Sistemi agiklanmustir (Sonu¢ Raporu s. 116). TUIK (2022) verilerine gore 6-17 yas
grubundaki cocuklarm %13.8’1 zorbaliga maruz kalmaktadir. Zorbalik tiirleri, yayginlik derecesine gore,
alay edilme, diglanma, kotii sdylentiler yayma vb seklinde olmakta, ¢ocuklar iizerinde akademik basarida
diisme, sosyal izolasyon, okula devamsizlik ve okulu birakma, madde kullanimi, suc¢a karisma, saglik
sorunlar1 (bas agrisi, karin agris1 vb), intihar girisimi gibi énemli olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Akran
arabuluculugu projesinin nihai hedefi anlagsmazliklarin siddet kullanmadan ¢éziimiiniin yani sira, geng
bireylerin miizakere etmeyi 6grenmesi ve etkin dinleme, duygular1 ifade edebilme ve 6fke yonetimi gibi
becerilerinin gelismesinin saglanmasidir. Problem ¢6zme ve miizakere becerilerinin daha sonradan
benimsenmesi ve hayata gecirilebilmesi oldukc¢a zordur; ancak kiigiik yasta edinilen becerilerin davranis
haline doniismesi miimkiindiir. Bu nedenle, iletisim kurmay1 bilen ve kendine giivenen bireylerin yetismesini
saglayacak akran arabuluculuk projesinin iilke genelinde yayginlastirilmasi onerilmistir.

Calistaymn 14. Masasi lise 6grencilerinin sorunlarina ayrilmistir. 10 egitimei, 10 lise dgrencisinin
olusturdugu Liselilerin Sorunlar1 Masasinda iki ayr1 grup halinde lise 6grencilerinin sorunlar tartigilmis,
calistay Oncesi lise 6grencilerine yapilan bir anketin sonuclari ile calistaydaki lise dgrencilerinin ve lise
Ogretmenlerinin dile getirdigi sorunlar ve masada tespit edilen iyilestirme Onerileri masa raporunda

derlenerek maddeler halinde agiklanmistir (Sonug¢ Raporu s. 120). Bu ¢alisma kapsaminda derlenen veriler,
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oneri ve dile getirilen problemler 1s18inda lise 6grencilerinin sorunlari, tiniversite sinav siirecindeki akademik
basar1 kaygis1 basta olmak iizere, gen¢ bireylerin 6gretmenlerle ve okul idaresi ile iliskileri, akranlar1 ve
cevre ile sosyal iliskilerinden aile i¢i iletisim catismalarina, okullarin altyapr yetersizliklerinden sosyal ve
kiiltiirel faaliyetlerin yetersizligine ve gelecek kaygisina kadar ¢ok ciddi sorunlar yasadiklarini ortaya
koymustur. Ogretmenlerin de bunlara ek olarak “orta 6gretim ders programlarinmn” lise dengi biitiin
okullarda (6zellikle meslek liselerin aleyhine olacak sekilde) ayni icerikte uygulanmasi nedeniyle (6rnegin
MEB fizik egitim programinin hem Anadolu, hem fen hem de meslek lisesinde de benzer igerikte
uygulanmasi) ortaya ¢ikan firsat esitsizligini, akademik basarisi diigiik cocuklari 6rgiin 6gretimin digina atan
sonuclar yarattigi tespit edilmistir. Calistay Oncesinde lise Ogrencilerine uygulanan anket calismasinin
verileri de, benzer sekilde, 6grencilerin gelecek ve sinav-meslek kaygisi, genglik ihtiyaglarini kargilayacak
ekonomik giicten yoksun olma, okul idareleri ile yasanan ¢atigmalar, ulagim {icretlerinin yiiksekligi, sinav ve
egitim sistemine giivensizlik, meslek se¢iminde dogru yonlendirme ve okul doéneminde diizenli PDR
desteginden yoksunluk ve 6z yeteneklerini kesfedememe, teknolojiye asir1 bagimli hale gelmis olma, akran
iliskilerinde zorbalik, spor ve sosyal etkinliklerin azlig1, internete erisim sikintilari, firsat esitsizligi, ders
malzemelerinin ve bilgi kaynaklarinin yetersizligi, ezber temelli 6grenmeye zorlanma gibi ¢ok sayida sorun
yasadiklari ifade edilmis ve yasanan tiim sorunlar sonug raporunda kayit altina alinmistir.

Calistayin Sonu¢ Raporunda ortaya konan tespitler ve politika/¢éziim Onerileri, ¢ocuklarimizi tehdit
eden sorunlarin gergek bir beka sorunu olusturdugunu, ¢ocuklarla ilgili ¢alisan kamu birimleri arasinda
yeterli koordinasyon saglanamadigi i¢in mevcut politika, uygulama ve hizmetlerin sorunlari tam anlamiyla
cozmekte yetersiz kaldigini; cocuklarla ilgili meseleleri disiplinler ve kurumlararasi bir isbirligi i¢cinde ele
almak iizere merkezde bakanliklar arasinda, illerde valilikler biinyesinde “Cocuk Refah1 Koordinasyon
Merkezleri” olusturularak tiniversite, kamu kurumlar1 ve sivil toplum kuruluslarmin ortak c¢alismalarinin
saglanmasinin etkili ve rasyonel bir yaklagim olacagini gostermistir. Bu dogrultuda {iniversitelerde “Cocuk
Cahismalar1 Arastirma Uygulama Merkezleri” kurularak ¢ok disiplinli bilimsel arastirmalar ve projeler

yapilmasi da ihtiya¢ duyulan bilimsel temeli saglayacaktir.
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COCUK HAKLARI VE REFAHI CALISTAYI

12 HAZIRAN 2024

Antalya Ticaret ve Sanayi Odasi

Atatiirk Konferans Salonu

PROGRAM
09.00-9.30 | KAYIT
09.30-10.00 | ACILIS KONUSMALARLI|
Serap KOCAOGLU TOBB Antalya Kadin Girisimciler Kurulu Baskam
Prof. Dr. Fulya SARVAN | Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Sube Baskani
Bogachan GOKSU Antalya Ticaret ve Sanayi Odas1 Baskan Yardimcisi
10.00-11.00 | ACILIS PANELI 12 Haziran Diinya Cocuk Isciligi ile Miicadele Giinii
Moderator Serap KOCAOGLU TOBB Antalya KGK Baskam
Konusmaci Hacer FOGGO Derin Yoksulluk Ag1 Kurucusu
Konusmaci Dog. Dr. Mehtap TURKAY Akdeniz U. Tip Fakiiltesi
Konusmaci Prof. Dr. Fulya SARVAN TUKD Antalya Subesi Baskan
11.00-11.30 | ARA
11.30-13.00 | 1. OTURUM Calistay Masalarinda Sorunlari Tespiti
13.00-14.00 | YEMEK ARASI
14.00-15.30 | 2. OTURUM Cahstay Masalarinda Céziim Onerilerinin Tespiti
15.30-16.00| ARA
16.00-17.30 | KAPANIS OTURUMU Sonug¢ Bildirgelerinin Okunmasi
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CALIS

TAY MODERATORLER LiSTESI

MODERATOR/LER

| KURUMU

MASA 1: COCUK YOKSULLUGU iLE MUCADELE

Dog. Dr. Mehmet Zanbak

Akdeniz U. IIBF Ekonometri Boliimii

Firdevs Ozlem Tas

Akdeniz U. SBE Doktora Ogrencisi

MASA 2: COCUK iSCILiGi iILE MUCADELE

Dog. Dr. Mehtap Tiirkay

Akdeniz U. Tip Fak. Halk Sagligi AD

Dr. Aydan Izgi

Antalya Tabip Odasi1

MASA 3: COCUKLARIN BESLENME SORUNLARI iLE MUCADELE

Dog. Dr. Merve Karagil Ermumcu

Akdeniz U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dog. Dr. Nilgiin Seremet Kiirklii

Akdeniz U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi

MASA 4: COCUK ITHMAL VE ISTiISMARI iLE MUCADELE

Dr. Ogr. Uyesi Sevtap Velipasaoglu

Akdeniz U. Tip Fakiiltesi

Ogr. Gor. Dr. Senay Tiire

Akdeniz U. Tip Fakiiltesi

MASA 5: COCUKLARIN MADDE BAGIMLILIGI iLE MUCADELE

Dr. Ogr. Uyesi Saliha Hallag

Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

Hilal Kara

Akdeniz U. Saglik Bil. Ens. Doktora Ogrencisi

MASA 6: COCUKLARIN DiJi

TAL BAGIMLILIK SORUNLARI iLE MUCADELE

Prof. Dr. Emine Efe

Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

Dog. Dr. Ayla Kaya

Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

MASA 7: COCUKLARIN EGITiM SORUNLARI iLE MUCADELE

Prof. Dr. Zeliha Yazici

| Akdeniz U. Egitim Fakiiltesi

MASA 8: COCUK VE ERGENLERDE iNTIHARI ONLEME

Dog. Dr. Asli Siirer Adanir

Akdeniz U. Tip Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi Dudu Karakaya

Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

MASA 9: COCUK HAKLARI MEVZUATI ILE ILGILI SORUNLAR

Dog. Dr. Tuba Birinci Uzun

Akdeniz U. Hukuk Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi Ilknur Cicim

Akdeniz U. Hukuk Fakiiltesi

MASA 10: OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARIN SORUNLARI

Prof. Dr. Aysegiil ISLER

Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

Dog. Dr. Illkay KESER

Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

MASA 11: TUTUKLU VE HUKUMLU COCUKLARIN SORUNLAR

Dog. Dr. Ayten Kaya Kilig

Akdeniz U. Manavgat Sosyal Beseri Bilimler Fakiiltesi

Prof. Dr. ilkay Boz

Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

MASA 12: KORUMA

ALTINDAKI COCUKLARIN SORUNLARI

Dog. Dr. Nuray Atsan

Akdeniz U. IiBF Isletme Boliimii, KGK iiyesi

Av. Nezahat Sengiin

TOBB Antalya KGK Uyesi

MASA 13: AKRAN ZORBALIGI iLE MUCADELE

Dog. Dr. Arzu Ak¢an

| Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

MASA 14: LISELILERIN SORUNLARI

Prof. Dr. Memduh Sami Taner

Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi

Dr. Ertun¢ Uskul

Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi
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MASA 1: COCUK YOKSULLUGU iLE MUCADELE

MODERATOR/LER

KURUMU

Dog¢. Dr. Mehmet Zanbak

Akdeniz Universitesi [IBF Ekonometri Boliimii

Firdevs Ozlem Tas

Akdeniz Universitesi SBE Doktora Ogrencisi

KATILIMCILAR

KURUMU

Prof. Dr. Cem Ergun

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyoloji Béliimii

Dog. Dr. Elife Kart

Akdeniz Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Boliimii

Hacer Foggo Derin Yoksulluk Ag1 Kurucusu

Diyar Babat Yardim Goniilliileri Egitim ve Arastirma Dernegi
Sebnem Celikkalkan ISKUR Antalya

Ozlem Ezgin Altunok Kiz Cocuklarma Destek Dernegi Bagkant

Tiilin Kog Ogrenci Veli Dernegi (Veli-Der) Antalya Subesi Baskani

Ezgi Altinkurt Saglik (Avukat)

Antalya Barosu

Soner Kara (Istatistik Uzmani)

TUIK Antalya Istatistik Grup Md. Vekili

1. Cocuk Yoksullugu ile Ilgili Durum Tespiti
1.1. Cocuk Yoksullugu istatistikleri

Yoksulluk, dezavantajli gruplar 6zelinde mi tanimlanmali yapisal bir sorun olarak kabul edilip

kapsamli/biitiinciil ¢6ziim arayisina mi1 gidilmelidir?
Gilinlimiiziin yeni yoksulluk olgusu, kalici ve siireklilik iceren bir nitelige sahiptir. Bu olgu ¢ok yonlii
yoksunluk ve diglanma (ekonomik, sosyal, mekansal gibi) seklinde tezahiir etmektedir. Yoksullugun bu yeni
gorliniimii, neoliberal iktisat politikalar1 ve bu politikalar ¢er¢evesinde bigimlenen esnek, giivencesiz ve
kuralsiz istihdam yapisi ve iligkilerinden bagimsiz degildir. S6z konusu doniisiim, toplumsal tabakalagsmanin
farkli smifsal yapilarini bir biitiin olarak etkilemekle birlikte, ozellikle toplumsal tabakalasmanin en
dezavantajli konumunda yer alan (yoksul kadinlar, gécmenler, ¢ocuklar, engelliler gibi) birey ve gruplari
daha fazla etkilemektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu, Gelir, Yasam, Tiiketim ve Yoksulluk Portalinda yer alan yoksulluk ve
yasam kosullar istatistiklerinden elde edilen verilerin 1s181nda, Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)
sonuglarma gore 2023 yili sonu itibartyla, Tiirkiye niifusunun %21,4’tiniin yani 22,2 milyonun 0-17 yas
araligindaki cocuklardan olustugu, s6z konusu cocuk niifusunun ise %51,3'inii erkek, %48,7'sini kiz
cocuklarin meydana getirdigi sOylenebilir. Cocuklarin yas dagilimlan incelendiginde 0-4 yasta 9%24,0; 5-9
yasta %29,5; 10-14 yasta %28,8; 15-17 yasta ise %17,5 oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2013-2023 yillari arasindaki verileri 1s18inda esdeger
hanehalki kullanilabilir medyan gelirinin %60°1 yoksulluk sinir1 kabul edilerek hesaplanan yoksulluk 6l¢iim
yontemine gore 2023 yilinda Tiirkiye’deki ¢ocuk niifusunun %31,3’line karsilik gelen 7 milyon g¢ocugun

yoksul oldugu goriilmektedir. S6z konusu bulgu Tiirkiye’deki her 3 ¢ocuktan 1’inin yoksul oldugu gercegine
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isaret etmektedir. Eurostat tarafindan 2021°de yapilan analizde Tiirkiye’de ¢ocuklarin yiizde 45,2’sinin
yoksulluk riski altinda oldugu agiklanmistir. Bu oran 2015’ten itibaren artarak devam etmektedir. TUIK
2022 verilerine gore de her ii¢ ¢ocuktan biri (ylizde 35,3) ciddi maddi yoksulluk, yetersiz beslenme sorunu
yasamaktadir. En son TUIK’in 22 Mart 2023’te kamuoyuyla paylastig: Tiirkiye Cocuk Arastirmasina gore,
2022 yilinda Tiirkiye’de alt1 aylik ve daha yukar1 yastaki ¢ocuklarin yalnizeca %12,7’si et, balik ve tavuktan

bir tanesini her giin tiikketebilmistir.

1.2. Cocuk Sayisi ile Cocuk Yoksullugu liskisi

Tiirkiye’de hanedeki gocuk sayisi artigi, hane yoksullugunu olumsuz etkilemekte ve artirmaktadir.
Giineydogu Bolgesi bu konuda en dezavantajli konumdadir. Bir bagka ifadeyle, s6z konusu bdlgede ¢ocuk
sayisindaki artig, hane yoksullugunu diger bolgelere gore daha fazla artirmaktadir. Tiirkiye nin batisindan

dogusuna dogru gittikce cocuk sayisindaki artisla birlikte cok boyutlu yoksulluk da artmaktadir.

1.3. Yoksul Hanede Dogmus Olmanin Etkisi

Gilintimiizde ¢ocugun yoksullugu ve haklari dogum Oncesinde baslamakta, dolayisiyla yoksul bir
hanede dogan cocugun esitsizligi anne karninda baslamaktadir. Annenin yetersiz beslenmesi ¢ocugun
fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimini olumsuz etkilemektedir. Yoksul bir hanede dogmus olmak
yoksullugun stirekli hale gelmesiyle sonu¢clanmaktadir. Bu nedenle yoksulluga biitiinciil sekilde bakilmalidir.
Bir ¢cocugun, ¢cocuklugunu siirekli yoksulluk i¢inde gecirmesi yetiskin oldugunda da yoksul olma olasiligini
yiikseltmektedir. BM Asir1 Yoksulluk ve insan Haklar1 Ozel Raportdrii, Olivier De Schutter, Eyliil 2021
tarihli raporunda, yoksulluk i¢inde yasayan bir ailede dogan ¢ocuklarin, 30 yasinda yoksul olma olasiliginin,

hi¢ yoksul olmayanlara gore ii¢ kat daha fazla oldugunu belirtmistir.

1.4. Cocuklarin Yasam Kosullar1 Verileri

TUIK’in 0-17 yas grubunda en az bir ¢ocuk bulunan 9 bin 10 hane 6rneklemine gére; kendine ait
odasi olan cocuklarm oran1 %34 iken, kendine ait odas1 olmayan ¢ocuklar arasinda, uyumak i¢in kullandig:
oday1 bir hanehalki iiyesi ile paylasanlarin oran1 %29,4, iki veya daha fazla hanehalki {iyesi ile paylaganlarin
oran1 ise %36,6’dir. Diisiik gelir grubunda kendi odasi olan c¢ocuklarin orant %22,5, orta gelir
grubunda %33,6 ve yiiksek gelir grubunda %49,9 olmustur. Gelir grubuna gore kendi odas1 olan ¢ocuklarin
orani gelir yiikseldik¢e artmaktadir. Beslenme aligkanliklarina bakildiginda, gelir diizeyi artikca ¢ocuklarin
meyve, sebze, et vb. tiiketiminin arttig1 sdylenebilir. Sagliksiz diye tabir edilen diger gidalarda tiiketim (kola,

cips vb.) biitiin gelir gruplarinda ytiksektir.

1.5. Antalya’da Cocuklarin Boy-Kilo Verileri
Antalya’daki diisiik gelirli mahallelerde 500 cocukla yapilan boy-kilo 6l¢limleri neticesinde, boy ve
kilo bakimindan ¢ocuklarin %50’sinin persentil degerin altinda oldugu bulunmustur. Bu durum arastirma

kapsamia alinan c¢ocuklarda ciddi bir beslenme eksikligi olduguna isaret etmektedir. Her 100 c¢ocuktan
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yaklasik 10’u boy olarak kisalik (bodur), 5’1 kilo olarak cilizlik sorunuyla kars1 karsiyadir. Her 100 ¢ocuktan

7’sinde ise beslenmeye bagli obezite sorunu yasanmaktadir.

1.6. Cocuklarin Eglenme/Kiiltiir imkanlar Verileri

Son 12 ayda sinema ve/veya tiyatroya giden 6-17 yas grubundaki ¢ocuklarin oran1 %39,1’dir. Gelir
grubuna gore ise yiiksek gelir grubunda bulunan ¢ocuklarin %57,9’u, orta gelir grubundakilerin %39,9’u ve
diisiik gelir grubundakilerin yiizde 25,1°1 sinema/tiyatro etkinligine gidebildigini beyan etmistir. Bu etkinlige
gidemedigini beyan eden gocuklara gidememe nedeni soruldugunda en yiiksek oran %40,1 ile maddi olarak
karsilayamamas1 olmustur. Ozellikle diisiik gelir grubunda yer alan cocuklarin kendine ait odasinin ve
diizgiin beslenme aligkanliklarinin olmadigr gibi temel sayilabilecek kiiltiirel faaliyetlerden de maddi
imkansizliklardan dolay1 faydalanamadigi goriilmektedir. Cocuklarin yoksulluk/yoksunluk deneyimleri ve

algilar1 hane iiyelerinden farklilik gdsterebilmektedir.

1.7. Kiz Cocuklarinin Yoksullugu
Kiz c¢ocuklarinin yoksullugunun 6nlenmesi ve bu konuda farkindalik yaratilmasi, bireysel yasam
kalitelerinin artmasinin yani sira toplumsal esitlik ve kalkinma i¢in de kritik bir dneme sahiptir. Bu nedenle,
kiz ¢cocuklarinin yoksullukla miicadelesi, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri arasinda 6nemli bir yere sahiptir.
2022 yili TUIK verilerine gore yaklasik 7,4 milyon ¢ocuk yoksuldur. Kiz ¢ocuklarinin yoksulluk oram
ise %33,4’tlir. Eurostat 2021 yili verilerine gore, Tiirkiye’de yasayan 18 yas alti kiz cocuklarin %34,1°1
yoksulluk riski altindadir. UNDP'ye gore, kadin ve ¢ocuklarin bir afette 6lme olasilig1 erkeklere gore 14 kat
daha fazladir. Save the Children'in analizi 2030 yilinda diinyadaki kiz ¢ocuklarinin neredeyse %60'min (yani
931 milyon kiz ¢ocuk) sel, kuraklik veya sicak hava dalgalar1 gibi en az bir asir1 hava olay1 yasayacagini
gostermektedir. Diislik gelirli iilkelerdeki tahmini 4 milyon kiz ¢ocugu, 2021 yilinda iklimle ilgili
nedenlerden dolay1 egitimlerini tamamlayamamaistir. Diinya ¢apinda yaklasik 9 milyon kiz ¢ocugunun her yil
iklim felaketleri ve ¢ocuk evlilikleri gibi agir1 risklerle karsi karsiya oldugu gosterilmistir. Bu analiz, ¢ocuk
yasta evliliklerin yaklagik ticte ikisinin ortalamanin iizerinde iklim riskine sahip bolgelerde gerceklestigini
gostermektedir.
Yoksulluk kosullarindaki kiz ¢gocuklarin iklim krizinden daha fazla etkileneceklerine dair sebepler su

basliklarda 6zetlenebilir:

Ekonomik Kisitliliklar: Yoksul ailelerin iklim krizine kars1 dayaniklilik kapasiteleri sinirlidir. Maddi

yetersizlikler, afetlere kars1 hazirlik ve iyilesme siireclerini zorlagtirir, bu da kiz ¢ocuklarini daha

kirilgan hale getirir.

Gida Giivenligi ve Beslenme: Iklim degisikligi, tarimsal verimliligi diisiirerek gida iiretimini olumsuz

etkiler. Bu durum, gida fiyatlarinin artmasina ve yetersiz beslenmeye yol acar. Yoksul ailelerde gida

kaynaklarinin azalmasi, kiz ¢ocuklarinin beslenme yetersizligi yasama riskini artirir. Kiz ¢ocuklart,

oncelikli olarak beslenmeden mahrum birakilabilir, bu da onlarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerini

olumsuz etkiler.
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Egitimde Kesintiler: Iklim degisikligine bagli olarak meydana gelen dogal afetler (sel, kuraklik,

kasirga vb.) okullarin zarar gormesine ve egitimde kesintilere neden olabilir. Bu tiir afetlerden
etkilenen yoksul aileler, ozellikle kiz c¢ocuklarim1 okuldan alarak ev isleri veya gelir getirici
faaliyetlerde galistirmaya yonelebilir.

Saglik Sorunlari: iklim degisikligi, sitma, kolera ve ishal gibi iklimle baglantili hastaliklarin

yayllmasi artirabilir. Yetersiz saglik hizmetlerine erisimi olan yoksul aileler, bu hastaliklardan
orantisiz sekilde etkilenir. Saglik sorunlari, kiz ¢ocuklarinin okul devamsizligina ve egitimden geri
kalmasina neden olabilir.

Su Kaynaklarina Erisim: Iklim degisikligi, su kithgn sorununu daha da kétiilestirebilir. Su toplama

gorevi genellikle kiz ¢ocuklarina ve kadinlara verilir. Su kitlig1 nedeniyle su toplamak i¢in daha uzun
mesafeler kat etmek zorunda kalan kiz ¢ocuklari, bu siireyi egitimden ve diger 6nemli faaliyetlerden
¢almak zorunda kalabilir.

Gog ve Yerinden Edilme: iklim krizi, yasam kosullarim kotiilestirerek i¢ veya dis gdce zorlayabilir.

Gog¢ eden ailelerde kiz ¢ocuklari, egitimlerini yarida birakmak zorunda kalabilir ve yeni yerlerinde

cesitli risklerle karsi karsiya kalabilir.

1.8. Yoksullugun Egitim ve Saghk Uzerine Etkileri

Cocugun gelisiminde yoksullugun etkilerinin yogun bir sekilde hissedildigi iki temel alan saglik ve
egitimdir. Erken ¢ocuklukta karsilasilan yoksulluk kosullar1 egitim siireglerini olumsuz etkilemektedir. S6z
konusu durum c¢ocuklarda gelecek kaygisinin baslamasina neden olmakla birlikte, yoksullugun
derinlesmesiyle siiregelmekte ve gocugun sagligini olumsuz etkilemektedir.

Yapilan aragtirmalarda elde edilen bulgular, hanenin/ailenin ya da aile bireylerinin temel ihtiyaglarini
karsilayamadiklar1 ya da ¢ok smirl karsilayabildiklerini ortaya koymaktadir. Ek olarak temel ihtiyaclarin
karsilanamamasindan aglik durumuna evrilen bir siirecin emareleri de gézlenmektedir. Faturalarin, kiralarin
O0denmesinde yasanan giicliikler, gorece yeterli gida ve diger tiikketim maddelerine erisememek, hastane
hizmetlerine erigsimde yasanan sikintilar, ila¢ erisiminde yasanan giicliikler yoksunluklarin ¢ok yonli
oldugunu ortaya koymaktadir. Derinlemesine miilakat teknigiyle elde edilen veriler, ¢ocuklarin genelde tek

tip beslendigini gostermektedir.

1.9. Yoksulluk I¢inde Yasayan Cocuklar1 Bekleyen Sonuglar

Yoksulluk igerisinde biiyliyen cocuklar; diigiik egitim durumu, psiko-biligsel sorunlar, saglik
sorunlari, kii¢lik yasta evlilik ve hamilelik, madde bagimlilig1, su¢ isleme ve anti sosyal davranis, igsizlik ve
diisiik gelir gibi riskler ile kars1 karsiya kalmakta; yasama, saglik ve beslenme, egitim ve katilim haklarimin
yani1 sira, somiirii, siddet ve ayrimciliktan korunma haklarindan da biiytik 6l¢iide mahrum kalmakta; yagsama,
bliylime ve gelismeleri acisindan gerekli maddi, manevi ve duygusal kaynaklardan yoksun bi¢imde
yasamakta, boylece potansiyellerini tam olarak gergeklestirememekte ve topluma tam ve esit iiyeler olarak
katilamamakta; cocuklar acisindan, geleceksizlik/yarinsizlik durumlarinin  risk igeren emareleri

gozlenmektedir: Bulgular, ¢ocuklarin har¢lik alamadiklarini, kendilerine ait odalarmin olmadigini, barinma
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kosullar1 agisindan 6zellikle soguk mevsimlerde 1sinma problemi yasadiklarini, hastalandiklarinda hastaneye
erisimde zorlandiklarini, ilaglarin pahali olmasindan dolay1r temin etmekte sikinti yasadiklarini ortaya
koymaktadir.

Yoksul hanelerde anne, baba ve ¢ocuklar hepsi bir odada birlikte kalmaktadir. Okula giden ¢ocuklar
icin beslenme koyma imkanlar1 bulunmamaktadir. Siklikla dile getirilen hususlardan biri de buzdolabinin
genelde bos olmasidir. Yoksul haneler semt pazarlarina dahi diizenli gidememe ve/veya pazar atiklarindan
beslenme sorunu ile karsi karsiyadir. Ayrica et, siit rlinlerinin tiiketilmedigi ve genelde ucuz oldugu i¢in
pazarin aksam saatlerinin tercih edildigi goriilmektedir. Yalmz ebeveyn (kadinlar) hanelere, kronik hastalig

olan hane bireylerine ve ¢ocuk sayisinin fazla oldugu hanelere siklikla rastlanmaktadir.

1.10. Milli Egitim Biitcesinin GSYH icindeki Pay1

“lyi bakim, iyi yetistirilme ve ¢ocuga uygun bir egitim, her yerde ilgi, sevgi ve yardim gérme her
Tiirk cocugunun hakkidir. Resmi, 6zel her kurum, her yurttag bu ¢cocuk hakkini tanimak, eldeki olanaklarla
onu gerceklestirmek yilikiimliiligiindedir. Sikint1 iginde bulunan ¢ocugun kurtarilmasina oncelik verilir”
(1963 Tiirk Cocuk Haklar1 Bildirisi, madde 1). Tiirkiye’nin igerisinde oldugu darbogaz, Milli Egitim
Bakanlig1 biitcesine de yansimistir. Milli Egitim Bakanlig1 biitcesinin GSYH i¢indeki pay1 2023 yilinda 2007

seviyesinin dahi altina gerilemistir.

1.11. Saghk Harcamalarimin GSYH icindeki Pay:

Derinlesen yoksullugun saglik sorunlarini artiracagi asikar iken, Tiirkiye’de saglik harcamalarinin
Saglik Bakanlhigmin genel biitge icerisindeki pay1 da gerilemektedir. Oyle ki 2022 yilinda bu pay 6,63 iken
2023 yilinda 6,56’ya diigmiistiir. Bu gerileme, koruyucu saglik hizmetlerine ayrilan oranda daha da garpici
bir sekilde kendini gostermektedir (%33,4’ten %28,6’ya diigmiistiir). Tedavi edici hizmetlere ayrilan oran
ise %64,2’den %69,5’e cikmistir. 10 AB iilkesi, aday filkeler ile kiyaslandiginda Tiirkiye’nin saglik

harcamalarmin GSYH’sine orani, Arnavutluk’tan sonra en diisiik seviyededir.

1.12. Ekonomik Krizin Etkileri

Ulkemiz Cumbhuriyet tarihinin en biiyiikk ekonomik krizini yasamakta, giiniimiizde temel tiiketim
maddelerinden kiralara, sofradaki ekmekten tiim ihtiyaclara inanilmaz zamlar gelmektedir. Veliler bu zamlar
ve enflasyonla miicadele ederken, egitim sistemi de her gecen yil daha da fazla parali hale getirilmektedir.
Aileler artik ¢ocuklarin egitim masraflarin1 karsilayamaz hale gelmistir. Bugiin okula baslayan bir ¢cocugun
egitim masraflari en basit sekilde hesaplanirsa sadece kiyafet ve kirtasiye 10 bin lira seviyesini bulmaktadir.
Servis {lcretleri ise devlet okullarinda %70, 6zel okullarda %80 zamlanarak velilerin 6deyemeyecegi
meblaga yiikselmistir. Beslenme, su, fotokopi, belirli giin ve hafta kutlamalar1 vb. harcamalar bu
harcamalarin disindadir. Cocuklar icin en temel hak olan egitim hakki, artik veliler i¢in liiks haline gelmistir,

egitim hakki fiilen engellenmektedir.
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1.13. Okul Terki ve Cocuk Isciligi

Bir ¢cocugun egitim hayatindan tamamen kopmasi ve tam da bu nedenle c¢alismaya baslamasi, o
cocugun yoksulluk dongiisiinden ¢ikma ihtimalinin yok denecek kadar azalmasi anlamina gelmektedir.
Arastirmalar gostermektedir ki, yoksul ¢ocuklarin okul terk etme orani varlikli hanelerdeki ¢ocuklara gore
daha yiiksektir. Bu da yoksul ¢ocuklarin ekonomik nedenlere bagl olarak erken yasta, koti kosullarda dahi
olsa ¢aligma hayatina atilmasina neden olmaktadir. Uzun g¢alisma saatleri ¢ocuklarin fiziksel ve duygusal

gelisimine zarar verdigi gibi istismar riskini de artirmaktadir.

1.14. Yetersiz Beslenme

Cocuklarin okulda olduklar siire igerisinde beslenme ve saglikli suya erigim sikintisi ile kargi karsiya
kalmalar1 da ¢ok ciddi bir sorun haline gelmistir. Velilerin %50'sine yakiminin asgari licretle ¢alistigi bu
kosullarda asgari masraflarin karsilanmasi bile miimkiin degildir. Velilerin yasadig1 issizlik, yoksulluk,
sosyal yardimlara muhta¢ olma hali 6zellikle tam zamanli egitim goren cocuklar i¢in ¢ok daha ciddi
sorunlara yol agmaktadir. Karni doymadan okula gelen, yaninda beslenme getiremeyen milyonlarca
cocugun derslerde bas donmesi, bas agris1 sorunu yasadig1 egitimcilerce bildirilmektedir. ilk kez Milli
Egitim Strasinda ‘6grencilere iicretsiz yemek verilsin, temiz igme suyu saglansin’ seklinde karar alinmasina
karsin, bu karar hayata gecirilememistir. Gelisim ¢agindaki ¢ocuklarin siit igmesi, yumurta, sebze, meyve,
protein tiiketmesi gerekirken, beslenme yetersizligi nedeniyle saglik sorunu yasayan ¢ocuklarin sayisi her
gecen giin artmaktadir. Yetersiz beslenme, cocugun okul icin hazir bulunuslugunu, akademik basarisini ve
okula devamini da etkilemektedir. Egitimde derin yoksulluktan kaynakli yetersiz beslenme sonucunda okul
terkleri, cocuk isciligi, cocuk evlilikleri, suga bulagan gocuklar, okudugunu anlayamayan, gelisim geriligi
olan c¢ocuklar artmis ve son donemlerde gocuk kalp krizlerinde ve intiharlarinda artis tehlikenin boyutunu
gozler oniine sermistir. Kitlesel okul terklerinin durmasi, ¢ocuklarin yoksulluk nedeniyle isgilik yapmak
zorunda birakilmamasi, yetersiz beslenme, gelisim yetersizligi ve saglik sorunlart yasamamalar1 igin,
diinyada uygulanan en etkili ve en yaygin miidahale progranmi “okul yemegi” uygulamasidir. Ulkemizin de

imzacis1 oldugu sozlesmelere ve bildirgelere uygun olarak bu sorunlarin ¢éztimiinii devletimiz tistlenmelidir.

1.15. Temel Egitimin Ozellesmesi

Anayasa'nin 42. maddesine gore zorunlu egitimi parasiz saglamasi gereken devlet, kademe kademe
egitimden cekilmektedir. 2002'de 6zel okullarin devlet okullarina oranmi yiizde 2 iken, bugiin yiizde 25'e
ylikselmistir. Kamusal egitimin giiclendirilmesi gerekirken “paran kadar egitim” anlayisma gecilmistir.
Devlet okullarina, yurtlarina ayrilmayan egitim biitcesinin egitim yatirimlar1 yerine 6zel okullara cesitli adlar
altinda tesvik olarak transfer edilmesi {ilkenin tiim yurttaglarinin vergilerinin, emeginin kamu yararina aykiri
bir seklide kullanilmasi anlamina gelmektedir. Ayrica ¢ocuklarin barinma sorunlarina devlet eliyle ¢éziimler
iiretilmesi yerine, yurt yatirimlarinin da 6zellestirildigi vurgulanmalidir. MEB istatistiklerine gore, 2021°de 4

bin 406 6zel yurt bulunmaktadir. Bunlarin 3 bin 331’1 vakif ve derneklere aittir.
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1.16. isgiicii Kaynag1 Haline Getirilen Cocuklar

Acik Ogretimde okuyan Ogrenci sayist 2 milyon 346 bin 654 (%12)’dir. ‘4 giin i3, 1 giin okul’
sloganiyla isletmelere ucuz is giicii kaynagi olarak sunulan meslek lisesi Ogrencileri Mesleki Egitim
Merkezlerinde (MESEM) can giivenligi olmadan c¢alistirilmakta ve okullarindan koparilmaktadir.
MESEM’lerdeki 6grenci sayisi 1 milyon 324 bin 840’a ulagmistir. Cocuklar salgin, deprem ve artan
yoksulluktan kaynakli giderek daha fazla okullarini birakmak zorunda kalmaktadir.

1.17. Cocuk Dostu Kent Ihtiyaci

Gilinlimiizde kentlerde otoyola doniisen yollar, otoparka doniisen sokaklar, yiiksek katli binalar
arasinda sikisip kalan gostermelik oyun alanlari, tiiketerek sosyallesmek i¢in insa edilen aligveris merkezleri
gibi sayabilecegimiz pek ¢ok yapi, kentin sahibi haline gelmistir. Tim bu olumsuz kosullar kentlerde
yasayan herkesi etkilemektedir, ancak bu etki ¢ocuklar iizerinde daha fazladir, ¢iinkii genel olarak kentsel
diizenlemeler yapilirken varlig1 en az g6z Oniine alinan gruplardan biri cocuklardir.

1996 yilinda Habitat Konferansi ile “...Saglikli, demokratik bir toplumun ve iyi yOnetisimin
oncelikli gostergesi ¢cocuklarin refahidir, cocuk dostu kentler, herkese dosttur....” seklindeki agiklama ile
diinya ¢apindaki kentleri ¢ocuklar i¢cin daha yasanabilir hale getirmeyi amaglayan ¢ocuk dostu kent girisimi
resmi olarak giindeme gelmistir. Ulkemizde Cocuk Dostu Kent kapsaminda yapilan ¢alismalarda mekansal
tasarima yonelik ¢alismalarin uzun siirdiigii ve katilim boyutunun eksik kaldig1 goriilmektedir. Tiirkiye’de
cocuklarin katilim durumlar1 ile ilgili Prof. Dr. Serdar Degirmencioglu’nun “tersten katilim” olarak
adlandirdig1 durum s6z konusudur. Buna gore; ¢ocuklar “hem istedikleri etkinlikleri yapamamakta” “hem de

istemedikleri etkinliklere zorunlu olarak katilmak durumunda kalmaktadir”.

2. Cocuk Yoksullugu ile Miicadele Icin Politika Onerileri
2.1. Cocuk yoksullugu ile miicadelede biitlinciil ve ¢cok boyutlu bir yaklagim gelistirilmelidir. Miimkiinse
cocuklarin yoksulluk/yoksunluk algilar1 saptanmalidir. Cocuklar adina tepeden inmeci politikalar
gelistirilmesi kalic1 ¢oziimler iiretmekten uzak kalmaktadir. Cocuk yoksulluguyla miicadelenin, tasarruf
tedbirleri gerekce gosterilerek Gtelenmesi gocuklarin yoksullugunu derinlesecektir. Cocuklarin ve dolayisiyla
toplumun geleceginden tasarruf edilemez.
2.2. TUIK verileri makro veri sunmakla birlikte, yoksullugu tam olarak yansitmamaktadir. Yoksulluk 6l¢iim
yontemleri gézden gecirilmelidir.
2.3. Cocuk sayist artisiyla birlikte hane yoksullugu batidan doguya dogru gittikce artmaktadir. Dolayisiyla
hayata gecirilecek politikalarin uygulanmasina Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinden ve kalabalik
niifuslu hanelerden baglanmasi daha etkili olacaktir.
2.4. Hane yapis1 (cocuk sayisi, engelli-hasta sayisi, evdeki bakima muhtag kisi sayisi) hane yoksullugunu ve
ozellikle kadinin yiikiinii artirmaktadir. Dolayisiyla hane yapisi dikkate alinmali, politika yapicinin soruna

cok boyutlu ve biitiinciil yaklagmasi saglanmali ve bu haneler sosyal projelerle desteklenmelidir.
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2.5. Cocuk yoksulluguyla miicadelede sosyal dislanmay1 yaratan kosullarin dikkate alinmasi onemlidir.
Dolayisiyla sosyal igermenin saglanmasina yonelik politikalar uygulamaya konulmalidir. Bu durum ¢ocugun
yurttaslik, hukuk ve insan haklari temelinde giiglenmesini saglayacaktir.

2.6. Cocuk yoksullugu ile miicadele i¢in ivedilikle yapilmasi gereken, sosyal devlet anlayisi ile biitiin
cocuklarin siit ve siit iirlinleri, et, balik ve tavuk tiirevlerini tiiketebilmeleri i¢in devlet okullarinin tiim
kademelerdeki 6grencilere bir 6giin licretsiz okul yemegi saglanmasidir. Arastirmalar ¢ocuklarin yeterli ve
saglikli beslenemedigini gostermektedir. “Okul Yemegi Koalisyonu” ¢alismalarimin hizlandirilmasi
cocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimine olumlu katkilar sunacaktir. Bu ¢ercevede devlet okullarinda tim
cocuklara licretsiz saglikli bir 6giin okul yemegi verilmesi i¢in toplumsal talebin dikkate alinmasi ¢ok
onemlidir. Bununla birlikte okullarda &grencilerin temiz igme suyuna iicretsiz erisimleri i¢in ¢esme ve
sebiller inga edilmesi de saglanmalidir.

2.7. Okul oncesi egitim, yoksul mahallelerde yasayan g¢ocuklar i¢cin kolay ulasilabilir olmalidir. Erken
cocukluk egitiminin, cocuklarin orgiin egitim devamliligini olumlu etkiledigi goriilmektedir. Bu da
cocuklarin yoksulluk dongiistinden kurtulmalarina yardimei olmaktadir.

2.8. Ozellikle okula devamlihgin diisiik oldugu kalabalik ve dezavantajli yoksul mahallelerdeki devlet
okullarinda psikolojik danigmanlik rehberlik 6gretmenlerinin sayilari artirllmali ve bu 6gretmenler tam
zamanli olarak mesai yapmalidir. Her devlet okulu i¢in mutlaka sosyal hizmet uzmani istihdam edilmeli,
okul sosyal hizmeti programi hayata gecirilmelidir.

2.9. Kamu giiciiyle ve/veya STK’lar araciligiyla zayif (ciliz), obez ve bodur cocuklu yoksul hanelere
beslenme konusunda egitimler verilmesi uygun olacaktir.

2.10. K1z ¢ocuklarmin yoksullugunu azaltmak ve iklim krizine kars1 dayanikliliklarmi artirmak i¢in kapsamli
ve entegre yaklasimlar benimsemek gerekmektedir. Egitim, saglik ve ekonomik destek programlan ile
toplumsal cinsiyet esitligini tesvik eden politikalar, kiz ¢ocuklarinin bu krizden daha az etkilenmesini
saglayacak ve onlarin daha iyi bir gelecege sahip olmalarina katkida bulunacaktir.

2.11. Yerel yonetimler tarafindan, ¢ocuklarin okul sonrasi, mahallelerinde akademik, sanatsal ve sportif
faaliyetlerini gerceklestirebilecegi “Cocuk Merkezleri” olusturulmali, isleyisinin siirekliligi saglanmalidir.
Cocuk yoksulluguyla miicadelede yerel yonetimlerin, sivil toplum kuruluslarinin, siyasi partilerin, kamu
kurumlarinin is birligi ¢ocugun iyi hali ve esitsizliklerinin giderilmesi agisindan son derece onem arz
etmektedir.

2.12. Kiiltiirel faaliyetler i¢in yerel belediyeler tarafindan, sehir ve devlet tiyatrolarindan ticretsiz faydalanma
hakki saglanabilir. Sinemalar i¢in ise okullar tarafindan diizenlenecek etkinliklerle, 6zellikle hafta ici
sinemalarin bos seanslarinda Kiiltiir ve Turizm Bakanligina bagli Sinema Genel Miidiirliigii ile yapilacak bir
protokol ile, iicretsiz olmasa bile uygun bir iicretle ¢cocuklarin faydalanmasi saglanabilir. Bu da ¢ocuklarin
kiiltiirel agidan yasadiklar1 yoksunluklarin giderilmesinde 6nem tasimaktadir.

2.13. Cocuk Dostu Kentler Uluslararasi Sekreterligi (CFC Secretariat) cocuk dostu kentlerin hayata
gecirilebilmesi icin izlenecek temel dokuz kurali su sekilde siralamaktadir: /. Cocuklarin Katilimi:
Cocuklarin kendilerini ilgilendiren konularla ilgili kararlara aktif katilimlarinin saglanmasi ve fikirlerinin

alinmasi, 2. Cocuk Dostu Hukuki Cerceve: Yasalar ve diizenleyici hukuki cergeve ile ¢ocuk haklarinin
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korunmasinin saglanmasi, 3. Kent Olceginde Cocuk Haklari Uygulama Stratejisi: Cocuk haklari
sozlesmesini gergeklestirmeye yonelik cocuk dostu kentlerin ingasi i¢in bir strateji ve takvim olusturmak, 4.
Cocuk Haklari Birimi ya da Esgiidiimii Saglayan Bir Mekanizma: Yerel yonetimler icinde ¢cocuk bakis
acisia oncelik veren birimler olusturmak, 5. Uygulanan Cocuk Politikalarimin Etkilerinin Degerlendirilmesi:
Cocuk dostu politikalarin uygulamasi sirasinda ve sonrasinda etkilerinin her asamada degerlendirilmesini
saglamak, 6. Cocuk Biitcesi: Cocuklar i¢cin hem merkezi hem de yerel yonetimlerin gerekli biitceyi saglamasi,
7. Diizenli Olarak Kentteki Cocuklara Iliskin Durum Analizlerinin Tespiti: Kentteki cocuklarin durumlar ile
ilgili olarak diizenli bilgi akisi i¢in gerekli analizlerin yapilmasini saglamak, 8. Cocuk Haklar: Bilincinin
Yerlestirilmesi: Cocuk haklar1 konusunda tiim halkin bilgilendirilmesini saglamak, 9. Cocuklar I¢in Bagimsiz
Hukuksal Birimlerin, Goniillii Kuruluslarmm Desteklenmesi: Cocuk haklarinin gergeklestirilmesini saglamak
icin sivil toplum kuruluslarini desteklemek ve gelistirmek.

Ozellikle yoksul bolgelerde ¢ocuk dostu kent olmak igin belediyelerin su konularda ¢alisma yapmasi
gerekmektedir: Cocuklarin yasadiklart kent ile ilgili kararlarda etkili olabilmelerini ve nasil bir kentte
yasamak istediklerini ifade edebilmelerini saglamak; aileye, topluma ve sosyal yasama katilmalarini
desteklemek; saglik ve egitim gibi temel gereksinimlere erismelerine, temiz su ve saglikli besine
ulagsmalarmi saglamak, siddete ve kdotiiliiklere karsi korumak; kendi alanlarinda giivenli bir sekilde
ylirlimelerine, arkadaslartyla bulusmalarina ve oyun oynamalarina imkan tanimak; yesil alanlara erisimi olan
temiz ve giivenli bir ¢cevreye sahip olmalarini saglamak; kirliligin olmadig1 bir ¢evrede yasamalarina imkan
vermek, kiiltiirel ve sosyal etkinliklere katilmalarina destekleyici ortamlar olusturmak, hi¢ bir ayrim
gbzetmeden tiim ¢ocuklarin hayatta adil bir sansa sahip olmalarini saglamak.

2.14. Ozellikle yoksul hanelerdeki ¢ocuklarm ihmal ve istismarmin (¢ocuklarin ¢alistirilmasi, dilendirilmesi
vs.) Oniine gegmek amaciyla yasal mevzuat gozden gecirilmeli ve adli kolluk kuvvetlerine gerekli egitim
verilmelidir. Yasal koruma mevzuati ger¢evesinde (112°nin aranarak ihbar olusturulmasi gibi) hem ¢ocuga
hem de aileye sosyal rehabilitasyon yapilabilmelidir.

2.15. Tiirkiye, BM Cocuk Haklarina Dair S6zlesmenin (Madde 27/3) tarafi bir lilke olarak yukarida deginilen

tiim hususlarin yerine getirilmesinden sorumludur.
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MASA 2: COCUK ISCILIGI iILE MUCADELE
MODERATOR/LER KURUMU
Dog. Dr. Mehtap Tiirkay Akdeniz U. Tip Fak. Halk Sagligi AD
Dr. Aydan Izgi Antalya Tabip Odasi
KATILIMCILAR KURUMU
Dog. Dr. Ilkay Kutlar Akdeniz U. Ziraat Fakiiltesi
Giilsen Aras BAGEV
Giilglin Kaner Emekli Is Miifettisi, TUKD Antalya Subesi
Neva Akcayir ISKUR Antalya
Baris Aksoy Ogrenci Veli Dernegi Antalya Subesi
Sehel Serin Tiirk OSB Antalya
Sahil Bozkurt TUKD Antalya Subesi
Siikrii Damgac1 (Polis Memuru) Antalya Emniyet Midiirligi
Nese Onder Yasar  (Sosyal Giivenlik | Sosyal Giivenlik Kurumu Antalya Il Miidiirliigii
Denetmeni)

1. Cocuk isciligi Konusunda Genel Bilgiler

Cocuk isciligi sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve saglik boyutlariyla ele alindiginda ciddi ve karmasik bir
sorunla karsilasilmaktadir. Oncelikle c¢alisan g¢ocuk ile ¢ocuk is¢i kavraminin ayrimmi yapmak
gerekmektedir. Calisan gocuklar, genellikle mevzuatla korunmus hafif islerde ¢aligirlar ve/veya aile islerine
yardim ederler. Bu tiir galisma genellikle ¢ocugun fiziksel ve duygusal gelisimine zarar vermez. Tam tersi
genellikle calisma kosullar1 giivenli ve ¢cocugun gelisimini destekleyecek sekilde planlanmistir. Birlesmis
Milletler cocuk isciligini “Uluslararasi hukuka ve ulusal mevzuata aykirt olarak, bir ¢ocugun zararina
olacak sekilde ve onu tehlikeye atan islerdir’ seklinde tanimlamaktadir. Bu tanimdan yola ¢ikarak burada,
cocuk isci, kayit dist sektorlerde, diisiik {icretle, uzun saatler ve genellikle tehlikeli islerde caligtirilan
cocuklar olarak tanimlanmistir. Bu ¢alisma tiirli sadece cocugun fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimini
olumsuz etkilememekte, ayn1 zamanda yoksulluk, egitim hakkinin ihlal edilmesi gibi faktdrler nedeniyle
yoksulluk sarmali arasinda sikismasina da neden olmaktadir.

Tiirkiye’de TUIK Cocuk Isgiicii Anketi (2019) sonuglarina gore 32.000’i 5-11 yas aras1 olmak iizere
700.000°den fazla ¢cocuk ekonomik faaliyette bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarm %34,3°i (247 bin) egitimine
devam etmemektedir. Bu sonuglar COVID pandemisi &ncesine aittir ve pandemi ve sonrasinda yasanan
deprem nedeniyle, UNICEF Tiirkiye’de ¢ocuk is¢iliginin arttig1 yoniinde endiselerini dile getirmistir. Son 10
yilda 671 cocuk isci is kazasi nedeniyle kaybedilmistir. Oliimlii kazalar en ¢ok tarim ve orman is kolunda
gerceklesmistir.

Yoksulluk, egitim eksikligi, aile baskisi, gog, bolgedeki savaslar, dogal afetler ve isgiicli piyasasinda

ozellikle KOBI’lerdeki talep artis1 gibi faktdrler cocuklar isgiiciine katilmaya yodnlendirmektedir. Son
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yillarda okul basaris1 diigikk ¢ocuklarin Mesleki Egitim Merkezlerine (MESEM) Milli Egitim Bakanlig
tarafindan yonlendirilmesi, sigortalarinin (is kazasi ve meslek hastaliklart sigortasi) okul tarafindan
yapilmasi, igverenin verdigi iicretin (¢ocuk isgilerin iicreti asgari iicretin 1/3’1) tesvik nedeniyle issizlik
sigortasindan geri alinabilmesi, ¢ocuk is¢iligini kiigiik isletmeler icin cazip hale getirmistirr MESEM’ler,
Cocuk ve Gen¢ Iscilerin Calistirilma Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik’te belirtilen, ¢ocuklarin
calistirilamayacag is kollar1 olan tersane, insaat, elektrik gibi alanlarda g¢ocuklarin galistirilmasina olanak
saglamistir. Cocuklarin Milli Egitim Bakanligi’na bagli MESEM aracilifiyla ¢aligmasi, Caligma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligmin bu alani denetlemesini ve var olan yasal mevzuati uygulamasini engellemis, mevcut
cocuk is¢iligini sonlandirma yoniindeki yasal mevzuatin ihlal edilmesine dayanak olusturmustur.

Calisma grubu olarak “Cocuk Isciligi” iizerine yapilan incelemede 2 temel baslik olusturulmustur.
Bunlardan biri ¢ocuk is¢iliginin devam ettirilmesinde rol alan sorun alanlari, ikincisi ise bu alanlarin
coziimleri. Bu rapor bu iki temel baslik altinda yazilmistir. Ancak bu basliklarin diginda son yillarda ¢ocuk
is¢i Olimlerinin basinda ¢ok fazla yer almasi nedeniyle “basinda ¢ocuk is¢i Oliimleri” basligina da son

boliimde yer verilmis ve 6len cocuklarin basinda yer alan hikayelerinden 6rnekler aktarilmaistir.

2. Cocuk Isciliginde Sorun Alanlar

2.1. Cocuk Cahisanlarin Sosyal Giivenlik Sorunlari

Calisan cocuklarin sosyal giivenlik agisindan sorunlarmi ele almadan once 2 kanunun ilgili

maddelerini hatirlatmakta yarar vardir. 4857 Sayili Is Kanunu Madde 71’e gore, “on bes yasini doldurmamus
cocuklarin ¢alistirilmast yasaktir. Ancak, on dort yasint doldurmus ve ilkogretimi tamamlamis olan ¢ocuklar,
bedensel, zihinsel ve ahlaki gelismelerine ve egitime devam edenlerin okullarina devamina engel olmayacak
hafif islerde ¢alistirdabilirler” (RG, 2003). On dort yasini doldurmamis olan ¢ocuklar her faaliyet i¢in ayr1
izin almak ve yazili sdzlesme yapmak kosuluyla sanat, kiiltir ve reklam faaliyetlerinde
calistirilabilmektedirler (Celik, Caniklioglu ve Canbolat, 2023).
5510 Sayili Kanunun 5. madde, b bendine gore; “3008 Sayili Kanunu’'nda belirtilen aday ¢irak, ¢irak ve
isletmelerde mesleki egitim goren dgrenciler hakkinda is kazasi ve meslek hastaligi ile hastalik sigortasi;
mesleki ve teknik ortadgretim ile yiiksekogrenimleri sirasinda staja tabi tutulan 6grenciler, mesleki ve teknik
ortadgretim sirasinda tamamlayict egitim ya da alan egitimi géren égrenciler, kamu kurum ve kuruluglar:
tarafindan desteklenen projelerde gorevli bursiyerler ile 2547 sayili Yiiksekogretim Kanununun 46 nci
maddesine tabi olarak kismi zamanl ¢alistirilan 6grencilerden aylik prime esas kazang tutari, 82 nci
maddeye gore belirlenen giinliik prime esas kazang alt sinirinin otuz katindan fazla olmayanlar hakkinda ise
is kazasi ve meslek hastaligi sigortast uygulanir” (RG, 20006).

Dolayisiyla yasal anlamda iki tiir ¢alisan gocuk bulunmaktadir. Birincisi Is Kanunu'na tabi sekilde
calisan c¢ocuklar ve ikincisi ise bu kanuna tabi olmayip c¢iraklik, stajyerlik, mesleki egitim gibi sebeplerle
calisan cocuklar. Is Kanunu’na tabi bir sekilde ¢aligmanin gergeklesmesi halinde cocugun 5510 Sayili
Kanunun kisa ve uzun vadeli sigorta kollarmin tamamina tabi olacak sekilde sigortali olmasi, Is Kanuna tabi
olmayip ciraklik, stajyerlik, mesleki egitim gibi sebeplerle ¢alisan ¢cocuklarin ise is kazasi ve meslek hastaligi

ile hastalik sigortasina tabi olacak sekilde sigortali olmas1 gerekmektedir.
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Is Kanununa tabi olmasi sebebiyle tiim sigorta kollarina tabi olacak sekilde sigortali olan ¢cocuklarin
18 yasindan Onceki bu sigortaliliklar ilk ise giris tarihi olarak kabul edilmemekte, yalnizca emeklilik i¢in
gerekli olan toplam prim giin sayisina dahil edilmektedir. Bu ¢ocuklarin 18 yasma girdikleri tarih itibariyle
sigortaliliklart ige girig tarihi olarak kabul edilmektedir. Bu durum, ¢ocuk caliganlarin sosyal giivenlik
sorunlarmin basinda gelmektedir. Emeklilik hesaplamalarinin ilk ige giris tarihi ve prim 6deme giin sayisi ile
kisinin yasmin da dikkate alindigi bir yontemle hesaplaniyor olusu sebebiyle 18 yasindan onceki
sigortaliliklarin igse girig tarihi olarak kabul edilmemesi bu kisilerin daha uzun siire ¢alisma hayatinda
kalmalarina ve daha ¢ok yipranmalarina sebep olmaktadir.

Is Kanununa tabi olmayip ¢iraklik, stajyerlik, mesleki egitim gibi sebeplerle ¢alisan ¢ocuklarin ise
sadece is kazasi ve meslek hastaligi ile hastalik sigortasina tabi olacak sekilde sigortali olmalar1 bir diger
sosyal giivenlik sorununa isaret etmektedir. Gliniimiiz itibariyle tiim sanayi sitelerinde, giizellik merkezleri,
berber ve kuaforlerde, uygulama otellerinde vs. ciraklik, stajyerlik, mesleki egitim adi altinda ¢ocuklar
calistirilmaktadir. Bu cocuklar herhangi bir is¢inin galistigl is saati kadar, angarya olarak gdriilebilecek
neredeyse tiim islerde calistirilmalarina ragmen yalnizca is kazas1 ve meslek hastaligi ile hastalik sigortasina
tabi calistiklar1 ve adlarima uzun vadeli sigorta kollar1 olan yaslilik, malulliik ve 6liim sigortalart i¢in prim
O0denmediginden bu ¢alismalari uzun vadeli sigorta kollarindan saglanan haklardan mahrum kalmalarina

sebep olmaktadir.

Asagida yer alan tabloda, Antalya’nin ilgelerine gore 18 yas alt1 sigortali sayilar1 gosterilmektedir. 28.334
erkek, 15.392 kiz ¢cocuk olmak iizere toplamda 43.726 18 yas alt1 cocuk sigortali bulunmaktadir. 18 yas alti
cocuk sigortal is¢i sayis1 en fazla Kepez Ilgesinde, en az Giindogmus ilgesindedir.

Tablol: Antalya ilgelere Gore 18 Yas Alt1 Sigortah Sayisi

ilg:e Yas Araligy Kiz Cocuk Erkek Cocuk
Akseki 0-14 Arasi 5 11
15-17 Arasi 7 34
Aksu 0-14 Arasi 51 154
15-17 Aras1 263 756
Alanya 0-14 Arast 522 858
15-17 Arasi 1.727 3.129
Demre 0-14 Arasi 53 87
15-17 Arasi 104 187
Dosemealt1 0-14 Arasi 249 264
15-17 Arasi 713 1.092
Elmal: 0-14 Arasi 74 121
15-17 Aras1 203 396
Finike 0-14 Arasi 49 143
15-17 Arasi 164 504
Gazipasa 0-14 Arasi 48 104
15-17 Aras1 169 464
Gilindogmus 0-14 Arasi - 9
15-17 Arasi - 9
Kas 0-14 Arasi 75 145
15-17 Arasi 227 473
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Kemer 0-14 Arasi 58 89
15-17 Arasi 142 412
Kepez 0-14 Arasi 925 1.777
15-17 Arasi 3.073 5.620
Konyaalti 0-14 Arast 90 279
15-17 Arasi 423 1.038
Korkuteli 0-14 Arasi 97 153
15-17 Arasi 323 530
Kumluca 0-14 Arasi 101 203
15-17 Arasi 452 692
Manavgat 0-14 Arasi 386 567
15-17 Arasi 1.308 2.327
Muratpasa 0-14 Arasi 563 872
15-17 Arasi 1.933 3.601
Serik 0-14 Arasi 208 392
15-17 Arasi 607 1.346
TOPLAM | | 15.392 | 28.334

Kaynak: Antalya Sosyal Giivenlik {1 Miidiirliigii, 2024/Mart Verileri.

Calisan ¢ocuklar nezdinde bir diger sorun ¢alistiklar isyerlerinde is kazalarina ugramalar1 ve bu
sebeple hayatlarinin erken donemlerinde saglik sorunlar1 ve engellilik ile kars1 karsiya kalmalaridir.
SGK’ni is kazalarina iligkin en giincel verisi 2022 yili igerisinde yasanan is kazalarina iligkindir.
Buna gore asagidaki tabloda 2022 yilinda Tirkiye genelinde 18 yas altindaki sigortalilarin
gecirdikleri is kazalarina iligkin istatistiki veri bulunmaktadir. 2022 yilinda 11.038 18 yas alt1
sigortal1 is kazasina ugramistir. Bunlarin 8246°s1 kaza giinii ¢alisabilir vaziyette iken 2792°si kaza
glinii calisamayacak sekilde is kazasina ugrayan sigortalilardir. Ancak bu veri hali hazirda
sigortalilig1 saglanmis iken ve kayitici ¢aligmakta iken is kazasina ugradig tespit edilen 18 yas alt1
cocuklarin is kazalara yonelik veridir. Dolayisiyla kayit dis1 caligmalar: tespit edilemedigi i¢in
ugradigr is kazasi neticesinde zarar goren ve is kazasina ugramasina ragmen sosyal giivenlik
haklarna iligkin bilgisi olmadig i¢in veya baska gerekgeler ile bagvuruda bulunmayan ¢ocuklari
kapsamamaktadir.

Tablo 2: 2022 Yih Tiirkiye Geneli 18 Yas Alt1 is Kazas1 Gegiren Sigortal Sayisi

Is Goremezlik Siirelerine (Giin) Gére Is Kazas1 Gegiren Sigortali Sayilart
Erkek Kadin Toplam
Yaglar
Kaza Giini Kaza 2 3 4 5+ Kaza Kaza 2 3 4 5+ Erkek Kadin Toplam
(Calisir) Giinii(is Giint Giinii(is
Goremez) (Caligir) Goremez)

14 885 24 25 35 15 164 140 2 3 5 0 2 1118 152 1270
15 1211 32 60 84 24 251 295 5 5 16 4 19 1662 344 2006
16 1616 56 79 140 | 21 323 461 9 18 19 10 | 55 2235 572 2807
17 2638 71 161 213 59 584 1030 23 47 44 7 78 3726 1229 4955

31




Ucretsiz aile isciligi, cok genis kapsamli bir kavramdir. Son donemlere kadar bu kavram ozellikle
tarimda ve ev iginde yapilan isleri kapsamakta idi. Tarim yapilan yer aile miilkii olabilecegi gibi ailenin
babasi tarafindan “ortakcilik” anlagsmasi geregi baskasma ait miilkte, fakat yine kendi ailesi menfaatine
yapilan isleri de kapsamaktadir. Antalya 6zelinde seralarda sebze meyve yetistiriciligi, portakal, elma gibi
meyve toplayiciligl ve hayvan bakiciligl i¢in gelen kisiler yanlarinda ailelerini de getirmekte ve kendilerine
gecici siireli olarak verilen evlerde yasamaktadir. Bu siiregte ¢ocuklar da anne ve babalar ile “ortak¢ilik”
isinde calisabilmektedir. Bu islerde c¢aligmalar1 aile biiyiiklerine yardim olarak kabul edilerek karsiliksiz
kalmaktadir. Ote yandan aile biiyiiklerinin isi gerceklestirebilmesi icin ev isleri, daha kiiciik yaslardaki
cocuklarin ya da yaslilarin bakim ve gozetimi de bu gocuklara birakilabilmektedir. Bakim faaliyetleri igin
cocuklar herhangi bir karsilik almadigi gibi bu faaliyetleri yerine getirebilmek icin kimi zaman okula
gitmemekte ve/veya okul devamsizligina neden olmakta ve egitim i¢in harcayacaklar1 (6dev, ders galigma
gibi) zamandan kullanmaktadirlar. Ancak calismalar1 nedeniyle yaralanmalar1 veya 6lmeleri halinde tarim
sigortalilig1 kayitlarinin olmamasi veya is kazasi ve meslek hastaliklar1 sigortasina tabi olmamalart sebebiyle
yaralanma ve 6liim hallerinde bu sigorta kapsaminda saglanan yardimlardan faydalanamamaktadirlar.

Bazi aile biiyiiklerinin evde yapmak {iizere aldig1 paketleme isi, otomotiv pargalart montaji, orgii, dikis,
nakis gibi islerde ¢ocuklar da bu islere dahil edilmekte ve ¢ocuklar bu islerde de Is ve Sosyal Giivenlik
Kanunlarinin korumas: olmaksizin calisabilmektedir. Ucretsiz aile isciligi giiniimiiz itibariyle aileleri
tarafindan youtuber, influencer olarak ya da medyada baska bir konumda calistirilan ¢ocuklar1 da kapsar hale

gelmistir. Ancak bu konuda herhangi bir diizenleme mevcut degildir.

2.2.Cocuk Isciliginin Saghk Acisindan Sorunlar
Cok yonlii bir olgu olmakla birlikte cocuk emeginin kullanimi giindeme geldiginde akla gelen ilk konu,
calismanin ¢ocuk bedeni ve sagligi iizerinde yaptig1 etkilerdir. Bu konuya odaklanan ve gegmisi iki ylizyila
dayanan calismalar, ¢alistirilan ¢ocuklarin bedensel gelisimlerinin ve sagliklarinin ¢alismadan olumsuz
yonde etkilendigini agik¢a ortaya koymaktadir. Agir islerde ¢aligmanin ¢ocuk sagligini ve gelisimini
olumsuz yonde etkiledigi genelde kabul goren bir goriistiir; ancak “hafif” islerde calisma s6z konusu
oldugunda c¢ok da zararli olmayabilecegi diisiiniilebilmektedir. Cocuklarin “hafif” islerde ¢aligmasi sz
konusu olsa bile, farkli calisma alanlarindan elde edilen ¢ok sayida veri, yasitlarindan koparilmis bir ortamda,
ozellikle de yetigkinler arasinda sosyallesmenin getirdigi pek ¢ok biligsel ve psikolojik sorunla karsi karsiya
kaldiklarin1 gostermektedir. Cocuk bedeninin morfolojik, fizyolojik ve psikolojik agidan yetigkinlere kiyasla
daha duyarli ve incinebilir olmasi nedeniyle yetiskinlerle ayni riskler altinda, benzer kosullarda
calistiklarinda dahi ¢ocuklar daha fazla etkilenmektedirler. Bunlar asagida maddeler halinde verilmistir:
>  Calismanmin Biiyiime Gelisme ve Cocuk Bedeni Uzerine Etkileri: Bu durumu en net sekilde, genel
sagligin en 6nemli gostergesi olan fiziksel biiylime verilerinde gérmek miimkiindiir. Yapilan ¢alismalar,
calistirilan ¢ocuklarin ayni sosyoekonomik diizeye sahip olan ancak calismayan yasitlarina gére hem
boy uzunlugu hem de viicut agirligi bakimindan geride kaldiklarimi gostermektedir. Boy ve agirlik

disindaki viicut Olgiileri de degerlendirildiginde, ¢ocuk isg¢ilerde bedenin uzunlamasina gelisimi
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yavaslarken, enlemesine biiylimenin tetiklendigi ve bu ¢ocuklarin kisa boylu ancak iri kemikli, yani
bodur bir viicut yapisina sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tarimda ¢alisan ¢ocuklar agisindan: Tarimda kullanilan pestisit, herbisit ve giibreler endokrin bozucu
kimyasallar olarak nitelenir ve beyin fonksiyonlarmi ve mental sagligi olumsuz etkilerler. Bunun
yaninda ileriki yillarda iireme sagligi iizerinde yikici etkilere sahiptirler. Tarim alaninda faaliyet
gosteren calisanlar i¢in potansiyel diger bir tehlike de kullanilan makine ve techizattan kaynaklanan
kazalar ve bunlara baglh yaralanmalardir. Bunlan1 kullanma konusunda yeterli beceriye ve bedensel
yeterlilige sahip olmayan ¢ocuk isciler haliyle daha fazla yaralanma olay1 yasamaktadirlar. Tiirkiye’de
son on yilda 380 ¢ocuk is¢i tarim ve orman alaninda ¢aligmalari nedeniyle yagsamini kaybetmistir.
Sanayide ¢alisan ¢ocuklar agisindan: Endistriyel liretime doniik is kollar igerisinde ¢ocuk sagligi i¢in
en tehlikeli olan faaliyetlerin basinda madencilik ve ingaat sektorii gelmektedir. Madenlerde calisanlar
icin en 6nemli sorunlar; yiiksek nem orani1 ve solunan havanin niteligine bagli olarak gelisen solunum
yolu ve akciger hastaliklaridir. Bunlar ¢ocuklarda kisa siirede gelisen ve tiim yasamlarini etkileyen
hastaliklardir.

Insaatlarda ¢aligan ¢ocuklar iskele ve katlardan diisme, gociik altinda kalma, elektrige carpilma,
izerlerine ingaat malzemeleri diisme ve uzun siire kotii hava kosullarina maruz kalma gibi tehditlerle
kars1 karsiya kalirlar. Bunlarin sonucunda yaralanma, kesilme ve ezilme olaylar1 ve tetanos vakalari da
gelisebilmektedir. Insaatlarda calisma ayni zamanda ¢esitli patlama ve yangm tehlikelerini de
beraberinde getirir. Zehirli kimyasallara maruz kalma, asbest ve fiberglas gibi zararli maddelerin
solunmasi ise solunum yolu hastaliklari, enfeksiyonlar ve kansere yol acar.

Ayakkabr yapiminda faaliyet gosteren ¢ocuklar, kullanilan yapistiricilar ve diger kimyasallar sebebiyle
16semi, kanser, ndrolojik hastaliklar ile kars1 karsiya kalmaktadir.

Oto tamirati islerinde ¢alistirilan ¢ocuklar ise ortamda bulunan kimyasal madde ve tozlarin da etkisiyle
bogaz/burun problemleri ve ayrica kas ve iskelet sistemi hastaliklari yasarlar. Bu sektorde caligtirilan
cocuklar ayrica keskin-sivri arag¢ gereclerin yani sira elektrikli aletleri, matkaplari, vb. diger ekipmanlari
kullanmaktan dolayi sik¢a yaralanmaktadirlar.

Hizmet sektoriinde ¢alisan ¢ocuklar agismdan: Uzun galisma saatleri, giiniin ¢ok erken saatlerinde ise
baglama ve gec saatlere dek calistirilma sonucu uykusuz kalma cocuklarin bedensel gelisimlerini
sekteye ugratir. Cocuklar bu iskollarinda genellikle kendilerinin sahip oldugu beceri ve deneyimin
Otesinde is performansi beklentisiyle calistirilirlar. Bu ¢ocuklar basta kas-iskelet sistemi olmak iizere
pek cok saglik sorunu ve sik hastalanma durumuyla kars1 karsiya kalirlar.

Bu iskollarinda ¢alistirilan ¢ocuklar i¢in en 6nemli tehlikelerden biri de cinsel saldirilara ve tacizlere
maruz kalmadir. Bu ¢ocuklarin bazilar1 uyusturucu kullanmaya, fuhusa ve illegal isleri yapmaya tesvik
edilir ya da zorlanirlar.

Sokakta ¢alisan ¢ocuklar agisindan: Yasadiklar1 sagliksiz ortamlar ve cinsel saldir1 ve/veya tacizler
nedeniyle hepatit A, B ve C, HIV/AIDS, tetanos ve koliform grubu bakterilerin de oldugu

enfeksiyonlara sikga maruz kalirlar. Sokakta c¢alisan ve yasayan c¢ocuklar arasinda cam ve kesici
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metallerin neden oldugu yaralanmalar olduk¢a sik yasanir. Gida zehirlenmeleri ve sagliksiz besinleri
titketme nedeniyle sindirim sistemi hastaliklar1 da bu ¢cocuklarda sik¢a goriiliir.

> Calismanin Norolojik Sistem Uzerine Etkileri: Cocuk iscilerde goriilen saglik sorunlarmin énemli bir
kismi toksik c¢evresel maruziyetle iliskili oldugundan, bu ¢evrede ¢alismanin c¢ocuklarda norolojik
gelisim iizerine yikict etkileri oldugu ve bu etkilerin yasam boyu siirebilecegi gosterilmistir. Cocuklarin
erigkinlere gore toksik maruziyetlere daha duyarl olmasinin nedenleri:

1) Cocuklar her 1kg viicut agirliklari i¢in daha fazla soluk alirlar, dolayisiyla toksik kimyasallara
erigkinlere gére daha fazla maruz kalirlar.

2) Cocuklarm metabolik yolaklar1 yeterince olgunlasmamis oldugu icin toksik maddelerin atilimi
yetersiz olur.

3) Cocuklarin gorece hizli ve hassas gelisimsel iglevleri toksik etkenlerle kolayca bozulabilir.

4) Cocuklar onlerinde yasanacak uzun yillar1 olmasi ve toksik bir maddenin maruziyet siiresinin
uzamasi nedeniyle, erigkin donemde bu cevrede calismaya baslayan bireylere gore meslek hastaliklari
acisindan daha dezavantajhdir.

»  Ornekler: Cocuk iscilerde civa buhar1 solunmasiyla asir1 tremor ve eretizm yaninda hiperirritabilite,
kisilik degisikligi, sosyal iliski kurmada giicliikk, depresyon, uykusuzluk ve yorgunluk sik goriilen
bulgulardir. Otomobil tamiri, batarya yapimi ya da geri doniisiimii, konstriiksiyon isleri, madencilik,
dokiimciiliik, su tesisat¢iligl, boyacilik gibi iglerde calisanlarda kursun zehirlenmesi riski mevcuttur.
Erken ¢ocukluk déneminde kan kursun diizeyinin her 1pg/dl artisinin zeka bdliimiinde 0,25-0,5 puan
azalmaya neden oldugu ve bu etkilenmenin kalic1 oldugu gosterilmistir. Okul cagindaki ¢ocuklarda
hiperaktivite, agresif ve siddet igerikli davranig bozuklugu sik bildirilmistir. Pestisitlerin bazilari
solunum depresyonu, letarji, koma, ndbet, kas giigsiizliigli ve kas fasikiilasyonlarina, bazilar1 ise
dezoryantasyon, ajitasyon, bas donmesi, gii¢siizlik ve biling degisikligine neden olmaktadir. Pestisit
maruziyetiyle akut 16semi ve beyin tiimorii goriilme sikliginin da arttig1 bilinmektedir.

> Calismanin Cocuklarin Psikososyal Gelisimleri Uzerine Etkileri: Egitimden uzak kalma, ¢cocukluklarimi
yasayamama, uzun siirelerde, uygun olmayan kosullarda, diisiik licretlerle ¢alisma, duygusal, fiziksel ve
cinsel istismar yasantilart ¢ocuklarin ¢alisma ortamlarinda karsilastiklari olumsuzluklardandir. Erken
yasta ¢alismaya baslayan ¢ocuklarin biligsel, sosyal gelisimleri etkilenmekte, ¢alismayan akranlarina
kiyasla daha fazla ruhsal sorun sergilemektedirler.

Saglikli gelisimleri i¢in ebeveynleri tarafindan bakim, ilgi, gbzetim i¢inde olmasi ve egitim hayati ile
gelecege hazirlanmasi gereken ¢ocuklarin ¢aligma ortamlarindaki psiko-sosyal stres, yasantilarinin ¢ocukluk
doneminde astma ve obezite gibi fiziksel hastaliklara neden olabildigi, adolesan ve eriskin donemlerde ise
depresyon, sigara-alkol bagimlilig1, riskli davranislar, kardiyovaskiiler hastaliklar ve otoimmiin hastaliklar
icin risk yarattig1 bilinmektedir.

Cocuklarin is ortaminda karsilastigi ve ruh sagliklarimi etkileyen en O6nemli sorunlardan biri
istismardir. Ulkemizde sanayi sektoriinde calisan yetiskinlerin yaklasik yarisi, cocukluk déneminde
calisirken fiziksel siddet gordiigiinii dile getirmistir. Fiziksel istismarin yani sira duygusal istismarin da

azimsanmayacak diizeyde oldugu bilinmektedir. Hata yaptiklarinda veya sorumluluklari olmayan bir gorevi
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istemediklerinde hakaret, asagilama ve kiifre maruz kalan gocuklar; karsi ¢ikamadiklarinda ise asagilik
duygusu ve caresizlik yasamaktadirlar. Duygusal istismara ugrayan cocuklar dikkat, 6grenme gibi bilissel
becerilerde yetersizlikler sergileyebildikleri gibi asir1 pasif, kendine giivensiz, degersizlik duygulari,
depresyon, kaygi belirtileri, yikici davranislar veya antisosyal 6zellikler gdsteren bireyler olabilmektedirler.

Is ortaminda cinsel istismar, cocugun duygusal ve cinsel gelisimini, kisileraras iliskilerini, kendine
ve diinyaya olan giiven duygusunu etkileyen en sarsici yasam olaylarindandir. Cinsel istismar sonrasi erken
donemde kaygi, ¢okkiinliik, regresif davraniglar, benlik saygisinda azalma, uygunsuz cinsel igerikli s6z ve
davraniglar goriilebilmektedir. Orta ve ge¢ donemde ise basta travma sonrasi stres bozuklugu olmak lizere
major depresif bozukluk, anksiyete bozukluklari, alkol ve madde kétiiye kullanimi gibi pek ¢ok ruhsal
bozukluk, yiiksek riskli cinsel eylemler, kendini tekrar istismara agik etme, intihar diisiincesi ya da
girigimleri cinsel istismar ile iligkilendirilmektedir.

Okula devam etmeyen ve zamaninin ¢ogunu calisarak geciren ¢ocuklar yeterli biligsel gelisimi
sergileyememektedir. Tiim zamaninmi iste gegiren gengler aile ve okuldaki akranlari ile yeterli zaman
gecirememekte; biliylimek ve giivende hissetmek icin olumlu kisisel iligkiler kuramamaktadirlar. Calisan
cocuklarda ofke, depresyon, kaygili davranislar ve umursamaz tepkiler ¢aligmayanlara gore daha cok
gorlilmektedir. Calisan ¢ocuk sadece kendisinin degil, ailesinin sorumlulugunu da almaktadir. Ancak, bir
yetigkinmis gibi sorumluluk {istlenmenin rol karmasasin1 da beraberinde getirebilecegi, ¢cocukla ebeveynler

arasinda ¢atigmalar yasanmasina, ebeveynlerin kurallarina uymada giicliige yol acabilecegi unutulmamalidir.

2.3. Cocuk Isciligi Ulusal Mevzuatimn, Uluslararas: Sézlesmeler ve Mevzuat ile flgili Sorunlar

Bu boliimii kendi iginde lice ayirmak miimkiindiir. Birincisi, ¢ocuk caligmasi ile ilgili ulusal
mevzuatin kendi i¢inde ¢eliskileri olmasi, ikincisi ulusal mevzuatin uluslararasi imzalanan sozlesmeler ile
celiskilerinin olmasi ve son olarak da ¢ocuklarin ulusal mevzuat kapsaminda ve/veya mevzuat disi (kayit dist)
caligmalart durumunda korunma ve denetimlerinin, yasalara aykirilik halinde c¢ocugu caligtirilmaktan
alikoyacak yapilanmalarin ya da igverenin cezalandirilmasina iliskin yasal diizenlemelerin olmamasidir.

Ulusal mevzuatin kendi icinde ve uluslararasi mevzuat ile celiskisi: Ozellikle Mesleki Egitim
Merkezlerinin (MESEM) yasal mevzuati ile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi’nin c¢ocuk
calistirilmasina yonelik mevzuati birbiri ile uyumlu degildir. Resmi Gazetede (RG) 9 Aralik 2016 tarihinde
yayinlanan 6764 Sayili Kanun ile Milli Egitim Temel Kanunu ve Mesleki Egitim Kanunu’nda yapilan
degisiklik nedeniyle ¢iraklik egitimi 6rgiin ve zorunlu egitim kapsamina alinmigtir. 1739 Sayili Milli Egitim
Temel Kanunu’nun 29. Maddesi uyarinca ortadgretim, cesitli programlar uygulayan liseler ile mesleki egitim
merkezlerinden meydana gelir. Ancak aynmi kanunun 26. Maddesince, meslek egitim merkezleri
ogrencilerinin diploma alabilmesi i¢cin Milli Egitim Bakanliginca belirlenen fark derslerini tamamlamasi
zorunludur. Yani MESEM o6grencileri orgiin egitimden ayrildiklari i¢in diploma haklar1 olmamaktadir, ayni
zamanda bir meslek 6grenme siirecinde olduklari i¢in is¢i konumunda da degillerdir (Resmi Gazete, 2016).

Bu degisiklikler ile Cocuk ve Geng Iscilerin Calistirilma Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik’e
gore; 14 yasmi bitirmis, 15 yasint doldurmamis ve ilkogretimi tamamlamis genglerin siirekli ¢aligtiriimasini

saglik muayenelerinin yenilenmesi sartiyla bir yili agsmayan araliklarla calistirllmasi sartina baglayan 77
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sayill ILO Sézlesmesi ve ILO’nun 1967°de 59 Nolu Sanayi Isyerlerine Alinacak Cocuklar Asgari Yas
Sinirlarin1 Belirleyen Sozlesmesi ihlal edilmistir. Ciinkii bu sézlesmeler ve Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi’nin ¢ocuk calistirilmasma yonelik yasal mevzuati geregi cocuklarin ¢ok tehlikeli isletmelerde
calistirilmas1 yasaklanmigtir. Ancak MESEM egitimi altinda tersaneler, elektrik, marangoz isleri gibi
alanlarda ¢ocuklar ¢aligir hale getirilmistir.

ILO’nun “cocuk c¢alistirilmasinin en kotli bigimlerinin 6nlenmesi” amagli 182 sayili s6zlesmesine
gore, cocuk ve genglerin uyusturucu, silah ve seks ticaretinde ¢alistirilmasi ile sanayi islerinde 6zellikle agir
kosullarda caligtirilmasi yasaklanmistir. Bu ¢ergevede iilkemizde, ¢cocuk isciliginin en kotii bigimleri; sokakta
calisma, kiiciik ve orta olgekli isyerlerinde agir ve tehlikeli islerde calisma ve tarimda aile isleri disinda,
gezici ve gegici tarim iglerinde calisma olarak belirlenmesine ragmen MESEM’ler araciligi ile g¢ocuklar
kiigiik ve orta 6lgekli isyerlerinde, cok tehlikeli is kollarinda ¢alisabilir hale getirilmistir.

6331 Sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu’nun 3. maddesinin e bendinde geng calisan, on bes
yasimi bitirmis ancak on sekiz yasin1 doldurmamis caligsan olarak tanimlanmis olmasina ragmen Birlesmis
Milletler (BM) Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin 1. maddesinde 18 yasini doldurmamis her birey ¢ocuk olarak
tanimlanmaktadir. Bu yasa maddesi de uluslararasi mevzuat ile c¢elismektedir. MESEM’lerin islevini
arttirmak i¢in Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 altinda yapilanan issizlik sigortasi fonu MESEM alt
yapilar i¢in kullanilmaktadir. MESEM’de egitim alan ¢ocuklarin is kazas1 ve meslek hastaliklar1 sigortalari
okullar tarafindan yapilmakta, igverenin ¢iraklar icin 6dedigi asgari iicretin 1/3’1 ve kalfalar icin 6dedigi
asgari iicretin '4’si issizlik fonundan isverene geri ddenmektedir. Ogrencilerin kiiciik ve orta &lgekli

isletmelere kabuliiniin saglanmasi i¢in tesvik 6denekleri arttirilmstir.

3. Coziim Onerileri

»  Yasi her ne olursa olsun, fiilen calisan ¢ocuklarin tiim sigorta kollara tabi olmasi ve fiilen ise giris
tarihleri ne ise emeklilik hesaplamalarinda bu tarihlerin dikkate alinmasi saglanmalidir.

» Crraklik, stajyerlik ve mesleki egitim kapsaminda calisan c¢ocuklarin, ¢aligtiklar1 isyerlerinde gorev
tanimlarmin net olarak yapilmasi saglanmalidir.

» Bu konumda calisan g¢ocuklarin is kazasi ya da meslek hastaligindan korunmalart i¢in ¢alistiklart
isyerlerinde 6331 Sayih Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu gercevesinde belirtilen tedbirlerin almip
alimmadig1 is miifettislerince denetlenmelidir.

» Mevsimlik, sezonluk is¢iligin oldugu bolge ve sektorlerde cocuklarm okula devamliligi konusunda
takiplerin siklastirilmasi ve ailelerin gecici geldikleri yerlere adreslerini tasiyarak ¢ocuklarin egitimden
mahrum kalmamalarini saglayacak politikalarin gelistirilmesi ¢calismalar1 yapilmalidir.

»  “Ortakeilik” gibi faaliyetlerin yaygin oldugu bdlgelerde tarim ve hayvancilikta miilk sahibi olan
kisilerin islerinde gocuklarin ¢alistirilmasi halinde bu c¢ocuklarin ugrayacaklari is kazalar1 sebebiyle
mesul tutulabilecekleri kendilerine anlatilmali, miilklerinde g¢ocuk isciligini engellemeye yonelik

farkindalik saglanmalidir. Tarim sigortalilii sartlarindan olan 18 yasmi doldurma sartinin s
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Kanunu’nda belirtilen yas sart1 ile entegre edilmesi ve sayet tarim miilk sahiplerinin 18 yas alt1 isgisi
olacak ise ya kendileri tarafindan sigortasinin yapilmasi ya da calisan ve ailenin tarim sigortalilig1 igin
tesvik edilmesi saglanmalidir.

> Sosyal medyada “cocuk isciligi”nin de Is ve Sosyal Giivenlik Kanunlarina yapilacak eklemeler ile
hukuksal zemininin olusturulmasina ihtiya¢ vardir. Ek-5 tarim sigortaliligi nasil hizmet akdine tabi
caligma olarak sayiliyor ise sosyal medyada “gocuk isciligi”nin de kendi nam ve hesabina g¢aligma
olarak kabul edilecek sekilde diizenlenmesi saglanabilir.

» Cocuk Haklar1 Soézlesmesinin 1. maddesinde 18 yasimmi doldurmamis her birey c¢ocuk olarak
tanimlanmaktadir. Ayrica ayni sdzlesmenin 6. Maddesinde “Taraf Devletler, her ¢cocugun temel yasama
hakkina sahip oldugunu kabul ederler ve Taraf Devletler, ¢cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi i¢in
miimkiin olan azami ¢abayr gosterirler” ifadeleri yer almaktadir. Bu s6zlesmeyi benimseyen bir iilke
olarak, cocuk caligmasi ile ilgili ulusal mevzuatin Cocuk Haklar1 S6zlesmesine uyumunun saglanmasi

Oonem tasimaktadir.

> 4857 Sayili Is Kanunu ve 6311 Sayih is Saghgi ve Giivenligi Kanunundaki diizenleme ile Cocuk ve
Geng Iscilerin Calistirilma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelikte tehlikeli ve cok tehlikeli
igyerlerinde ¢cocuk calistirilmasi yasak olmasina karsin, MESEM kapsamindaki egitimlerle ¢irak — aday
cirak cocuklarin tehlikeli ve ¢ok tehlikeli isyerlerinde ¢alistirilmalar1 yasal hale gelmistir. MESEM
diizenlemesinin yeniden ele alinmasi gerekmektedir. MESEM kapsaminda tehlikeli ve ¢ok tehlikeli
igyerlerinde verilen egitimlerin meslek egitim birimi atdlyelerine tasinmasi, 6grencilerin MESEM
atdlyelerindeki egitimlerde ustalagtiktan sonra (yetkin ve yeterli) isyerlerine gonderilmesi saglanmalidir.

Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin 32. maddesinde asagidaki ifadeler yer almaktadir.

1. Taraf Devletler, ¢cocugun, ekonomik somiiriiye ve her tiirlii tehlikeli iste ya da egitimine zarar
verecek ya da saghgi veya bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ya da toplumsal geligmesi i¢in zararl
olabilecek nitelikte calistirtimasina karsit korunma hakkini kabul ederler.

2. Taraf Devletler, bu maddenin uygulamaya konulmasimi saglamak icin yasal, idari, toplumsal ve
egitsel her onlemi alirlar. Bu amaglar ve oteki uluslararasi belgelerin ilgili hiikiimleri géz oniinde
tutularak, Taraf Devletler ozellikle su onlemleri alirlar:

e Ise kabul icin bir ya da birden ¢ok asgari yas simir1 tesbit ederler;

e Calismanin saat olarak siiresi ve kosullarina iliskin uygun diizenlemeleri yaparlar.

e  Bu maddenin etkili bicimde uygulanmasint saglamak icin ceza veya baska uygun yaptirimlar
ongoriirler.

» Ulkemiz tarafindan kabul edilen yukarida maddeleri belirtilen Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ve ulusal
mevzuatta yasaklanan yaslarda cocuk iscilerin tehlikeli ve ¢ok tehlikeli iglerde calismalarinin Oniine
gecebilmek icin mevzuat geliskilerinin giderilmesi gerekmektedir. Calisma stireleri ile ilgili yapilan
yasal diizenlemelere ragmen, MESEM uygulamasinda yer alan igyerlerinde ¢ocuklar uzun siireli
calistirilmakta ve calisma siireleri bakimindan yetiskin/cocuk is¢i ayrimi ortadan kalkmaktadir. Bu
nedenle gerekli yasal diizenlemeler yapilarak, 18 yasindan kiiciik ¢ocuklarin mesleki egitimleri
kapsaminda ¢irak adi altinda is¢i gibi ¢alistirilmalart yasaklanmalidir.

6331 Sayil Is Saghg ve Giivenligi Kanunun 10. maddesi ve Cocuk ve Geng Is¢i Calistirilma Usul ve

Esaslar1 Yonetmeligi’nin 5. Maddesi asagida belirtilmistir.
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6331 Sayil Is Saghg ve Giivenligi Kanunu

Risk degerlendirmesi, kontrol, élciim ve arastirma

Madde 10 — (1) Isveren, is saghgi ve giivenligi yoniinden risk degerlendirmesi yapmak veya
yaptirmakla yiikiimliidiir. Risk degerlendirmesi yapilirken agagidaki hususlar dikkate alinir:

¢) Geng, yash, engelli, gebe veya emziren ¢alisanlar gibi 6zel politika gerektiren gruplar ile kadin
calisanlarin durumu.

Cocuk ve Geng Iscilerin Calistirilma Esaslart
Madde 5 —

Isverenler ¢ocuk ve geng iscilerin tecriibe eksikligi, mevcut veya muhtemel riskler konularinda bilgisizlik

veya tamamen geligsmis olmamalarma bagl olarak gelismelerini, saglhk ve giivenliklerini tehlikeye

sokabilecek herhangi bir riske karsi korunmalarini temin edeceklerdir.

» Her iki yasal diizenleme geregi, ¢ocuklarin ¢aligma alanlariin risk degerlendirmelerinin yapilmasi,
cocuklarin ise uygunluk durumunun degerlendirilmesi ve 6 ayda bir diizenli aralikli kontrol
muayenelerinin yapilmasi saglanmalidir. Ayrica g¢ocuklarin mesleki egitim adi altinda bile olsa
calistirildiklar: isyerleri mikro ya da kiigiik isletmeler oldugu i¢in bu isyerlerinin denetimi Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanlig1 miifettisleri tarafindan yapilmalidir.

» Cocuklar o6zellikle yoksul, dezavantajli grupta olanlar devlet tarafindan korunmali, sadece ailelerin
inisiyatifine birakilmamalidir. Ornegin tarimda sagliksiz, gezici ve kotii yasam kosullari, uzun siireli
calisma ve pestisitler, giibreler gibi tehlikeli maddeler ile calisan aileler tespit edilerek, beraberindeki
cocuklar i¢in bulunduklar1 ¢evrede egitim ve kres olanaklar arttirilmalidir. Ayrica gezici tarim isgilerine
gittikleri bolgelerde ¢cocuk bakimi destegi verilmeli, sosyal hizmet calisanlari ile bu ailelerin ¢ocuklari
takip edilmeli, desteklenmeli ve c¢ocuklarin tarim alanlarinda c¢alistirllmasini onleyecek yasal
diizenlemeler yapilmalidir.

» Cocuklarin ¢aligtirilmasinin engellenmesi amaciyla, sosyal devlet olma ilkeleri geregi sosyal hizmet
politikalar1 multidisipliner yaklasimla, kapsayict bir sekilde hayata gecirilmelidir. Cocuklarin okul terk
nedenleri arastirilmali, mesleki egitime uygun olanlar PDR birimleri tarafindan belirlenmeli, okullarda
sosyal hizmet galigmalar1 yapilmalidir. MESEM mevzuatinin Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi
mevzuati ile celigkileri giderildikten sonra, ¢ocuk ¢alismasini koriikleyen, issizlik 6denegi fonlarinin
isverenlere tesvik amaciyla kullanilmasi durdurulmali, bu fonun MESEM alt yapisini gelistirmek,
mesleki egitim birimlerini giiclendirmek amaciyla kullanimi1 saglanmalidir.

» Ayrica 16 Mayis 2024 tarihinde Milli Egitim Bakanligi tarafindan duyurulan “Zanaat Okulu: Beceri
Gelistirme Programi”nin 14 yasindaki c¢ocuklarin da calismasina zemin hazirlamasi nedeniyle pilot
uygulamalar1 durdurulmali, programa ilgi duyan ¢ocuklarin programi neden tercih ettikleri belirlenmeli
ve bu nedenlere yonelik sosyal destek programlari gelistirilmelidir.

» Cocuk isciliginin sonlandirilmasi i¢in bu raporda belirtilen ¢6ziim Onerileri, iyilestirmeler, calisan
aciginin olugmasina neden olabilir. Bu durum kadmin gii¢clendirilmesi, kadin istihdaminin arttirilmasi ile
coziilebilir. Boylece, cocuk iscilerin bosalttig1 alanlara kadin isgiiciiniin yerlestirilmesi, ¢ocuk emeginin

istismar edilmesinin 6nlenmesine katki saglayacaktir. Ozellikle yoksul ailelerde kadmin giiglendirilmesi
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caligmalar1 ve bu konudaki politikalar ¢ocuklar da koruyacaktir. Ayrica unutmamak gerekir ki cocuklar
gelecegin umududur. Nitelikli, bilimi kullanan, sorgulayan, problem c¢6zen gelecek nesiller igin
bugiiniin ¢ocuklarinin egitim olanaklarinin arttirilmasi Tiirkiye’nin geleceginin sekillenmesi agisinda da

Onemlidir.

4. Basinda Cocuk Isciligi

Son yillarda gittikge artan ¢ocuk is¢i 6liimleri basina da yansimaktadir. Anadolu Ajansi dahil bir¢ok
haber ajansi ¢ocuk isci dliimlerine ve 6len ¢cocuklarin hikayelerine yayilarinda yer vermektedir. Bu haberler
sayesinde Is¢i Saghgi ve Is Giivenligi Meclisi ozellikle is cinayetlerinin istatistiklerini gercege yakin
duyurabilmekte ve hatta Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhigi istatistiklerine yansimayan c¢ocuk
oliimlerinin de yayinlanmasina katki saglamaktadir. Bu boliimde basinda yer alan birkag ¢ocuk is¢i 6liimiine

ve dykiilerine yer verilmistir.

+¢ 13 Haziran 2016- BirGiin (DHA)

Cocuk isci oliim haberi gazetede“/2 Haziran Diinya Cocuk Isciligi ile Miicadele Giinii'nde
Adana’da meydana gelen bir ‘is kazast’, Tiirkiye'de ¢ocuk is¢iligi sorununun geldigi boyutu bir kez daha
gozler oniine serdi. DHA 'nin haberine gére, Siileyman Vahit Caddesi tizerinde bulunan Serdar Erdal’a ait
oto tamirhanesinde, araglardan ¢ikan atik motor yaglarimin toplandigi varil, belirlenemeyen nedenle alev
alarak patladi. Bu sirada varilin yaninda bulunan 13 yasindaki ¢irak M.B. agir yaralandr” ifadeleri ile yer

13

almistir. Yine ayni gazete haberinde “....Bu éliimlere karsin, Hayata Destek Insani Yardim Dernegi ve
UNICEF’in hazirladigi rapora gore, cocuk is¢i caligtirdiklari igin ceza kesilen isletme sayist gittikce diisiiyor.
2013 ’te 49 igletmeye ‘asgari yas alti ig¢i ¢calistirma’ nedeniyle ceza kesilirken, bu sayr 2015 'te 27 ye indi”

bilgisine yer verilmistir.

% 29. 12. 2023- Bianet

Haberde “Diyarbakir’da 10. sinif 6grencisi Omer C., klima montajt icin gétiiriildiigii Oto Galericiler
sitesinde c¢ati katindan diiserek yasamini yitirdi. Amida Haber’in aktardigina gére olay 21 Aralik’ta
Diyarbakir’in 500 Evler Semti’ndeki Oto Galericiler Sitesi’nde meydana geldi. Sehit Abdulvahap Cokur
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 10. sinif ogrencisi Omer C., Mesleki Egitim Merkezi (MESEM)
kapsaminda sene basinda bir klimacida staja basladi. Omer C. 21 Aralik’ta klima tesisatini désemek igin
gotiiriildiigii Oto Galericiler Sitesi’nde dengesini kaybederek ikinci kattan zemine diistii ve 27 Aralik 2023 ’te

yasamun yitirdi” bilgisine ulagilmisgtir.

% 14.01.2024- BirGiin (DHA)

Haber gazetede “Mesleki Egitim Merkezi (MESEM) kapsaminda haftamin 1 giinii okulda egitim

goren A.T, haftamin diger 4 giiniinde ise metal, demir ve c¢elik alaminda faaliyet gosteren; Karaagag
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Mahallesi Istanbul Caddesi'ndeki bir isletmede calistiriliyordu. Istanbul Biiyiikcekmece'de calistirildign is
yerinde kafasi sac biikiim makinesine sikisan 14 yasindaki A.T agir yaralandi. Kafasi sikistigi yerde 16
dakika boyunca kurtarilmayt bekleyen A.T, giinlerdir yogun bakimda yasam miicadelesi veriyor” ifadeleri ile
yer aldi. Aymi haber igerisinde “Cocuklarin ucuz is giicii olarak kullanilarak kamu kaynaklarimin
sermayedarlara aktarimaswmn bir yolu seklinde tasarlanan MESEM ler uygulamanin basladigi giinden bu
yana ¢ocuklart ¢arklarinda dgiiten bir sistem halinde devam ediyor. MESEM'in ¢arklari, ¢ocuklarin bir giin
okula gittigi diger giinler belirlenen sanayi isletmesinde staj adi altinda ¢alistirilmasi seklinde isliyor.
Uygulama kapsaminda ¢ocuklara ¢ok diisiik bir staj ticreti kamu kaynaklarindan édeniyor. Denetimsizligin
ve ihmalin kol gezdigi isletmelerde devam eden MESEM kabusu, ¢ok sayida ¢ocugun camina da mal oldu.
Sadece gegtigimiz aralik ayinda iki ¢ocuk ¢alistigi is yerlerinde yiiksekten diiserek yagsamum yitirdi” bilgileri

de yer almistir.

% 16.01.2024- BirGiin

Antalya Kepez Ilcesinde yasanan kaza haberi gazetede “Antalya’min Kepez ilcesinde Akmer
Mercedes servisinde yasanan kazada yaralanan Beyzanur Hatmorioglu'nun MESEM kapsaminda
calistirildigi ortaya ¢ikti. Olaym yasandigr dénemde 17 yasinda olan Hatmorioglu nun yanmasina neden
konuya iligkin itirazi da diin Antalya Cumhuriyet Bassavciligi tarafindan reddedildi. Hatmorioglu 'nun gegen
yil Haziran ayinda ¢irak olarak calistirildigi isyerinde yasanan patlama sonucunda viicudunun yiizde 80’i
yanmusti.  Avdindan agilan sorusturmada savcilik  tarafindan  bilirkisi  raporu istendi. Raporda
Hatmorioglu nun ¢alistirildigy igyeri sahibi asli kusurlu bulunmadi. Is kazasimn sorumlusu uzman usta T.A.
itirazi ise reddedildi” ifadeleri ile yer almistir.
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Dr. Giilsiin Giilay Yilmaz (Cocuk Doktoru) KGK fcra Kurulu
Dr. Latife Ceylan (Cocuk Doktoru) Antalya Tabip Odast
Ars. Gor. Caner Ozyildirim Akdeniz U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Asuman Can (Ogretmen) General Sadi Cetinkaya Ilkokulu-Kepez
Prof. Dr. Fulya Sarvan Tiirk Universiteli Kadinlar Dernegi Antalya Subesi

1. Cocuklarin Beslenme Sorunlari ile ilgili Tespitler
1.1. Cocuklarda Yaygin Goriilen Beslenme Sorunlari

Tiirkiye’deki ¢ocuklarda obezite, malnutrisyon, bodurluk ve vitamin mineral yetersizlikleri 6nemli
bir problem olmaya devam etmektedir. Tiirkiye Okul Cag1 Cocuklarinda Biiyiimenin izlenmesi (TOCBI)
Projesi Arastirma Raporu’na gore ilkogretim ¢agi cocuklarin %7,9’u zayif, %1.3’u c¢ok zayif, %6.5’i
sisman, %14,3’1 ise fazla kilolu olarak saptanmistir (1) Diinya Obezite Federasyonunun verilerine gore ise
erkek cocuklarin %14’ fazla kilolu, %13’i obez; kiz cocuklarin ise %16’s1 fazla kilolu ve %9’u obezdir (2).
Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2018) sonuglarina gore 5 yas altindaki ¢ocuklarin %6’s1
bodur, %1,5’1 ciddi sekilde bodur olarak tespit edilmistir. Tiirkiye’de ¢ocuklarin ¢ok kiiciik bir yiizdesi
zayiftir (%2°den az) ve %1°den az1 ciddi sekilde zayiftir (3). Yoksulluk, bodurluk ve zayiflik igin itici bir
giictiir. Antalya’nin yoksul kesimlerinde yiiriitiilen bir ¢alismada g¢ocuklardaki bodurluk oranmin %9,
zayiflik oranimin ise %5,8 oldugu belirtilmistir. Cocuklarda eksikligi en sik goriilen vitaminlerin ve

minerallerin basinda A, D ve C vitaminleri ile demir ve kalsiyum mineralleri yer almaktadir.
1.2. Beslenme Sorunlarinin Sebepleri ve Risk Faktorleri

Beslenmeyle iliskili sorunlar, ebeveynlerin ¢ocuk sahibi olmadan 6nceki yasam tarzlarindan ¢ocugun
yetigkinlik donemine kadar uzanan bir siire boyunca birgok farkli risk faktoriiniin etkilesimiyle ortaya
cikabilen olduk¢a karmasik problemlerdir. Dahasi, ¢cocukluk déoneminde kazanilan beslenme aligkanliklar ve

beslenme sorunlari yetigkinlik déneminde de kalict olmakta ve kronik hastaliklarin ortaya ¢ikmasi riskini
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artirmaktadir. Dolayisiyla beslenme sorunlarina sebep olan risk faktorlerinin ¢6ziimii i¢in olduk¢a kapsayici

ve uzun vadeli uygulamalarin hayata gecirilmesi ve bunlarin etkinliklerinin diizgiin bir sekilde

degerlendirilmesi gerekmektedir. Cocuklarda beslenme sorunlarina yol acan risk faktorleri su sekilde

Ozetlenebilir:

>

1000 giindeki eksiklikler (gebelik doneminde beslenme egitim eksikligi, anne siitii ve tamamlayici

beslenme uygulama yanligliklari)

Bireysel Faktorler: Ogiin atlama, gece yeme, enerji degeri yiiksek besin degeri diisiik besinlerin tercih
edilmesi gibi yanlis beslenme davraniglari, ultra islenmis besin ve hazir gida tiikketiminin tercih edilmesi,
yetersiz beslenme, beslenme okuryazarliginin yetersiz olmasi, ekran basinda gecirilen siirenin fazla
olmasi, uyku yetersizligi ve diizensizligi, fiziksel aktivitenin az olmasi

Ailesel Faktorler: Egitim diizeyi, gelir durumu, ailenin sosyoekonomik durumu ve aile tipi, ailenin
saglik/gida okuryazarliklar1 ve besin tercihleri, ailenin saglik durumu

Cevresel Faktorler: Yasanilan ¢evre ve okullardaki fiziki kosullarin yetersizligi, fiziksel aktiviye tesvik
edecek fiziksel ¢cevrenin yetersiz olmasi, yemekhanelerin yetersizligi, obesojenik ¢evre

Sosyal ve Kiiltiirel Degerlere Bagh Faktorler: Gebelik ve tamamlayici beslenme doneminde yanlig
uygulamalar, obezite ve malnutrisyona dair yanlis algilar

Sektorel/Politik: Kantinlerde saglikli besinlerin bulunmamasi, mevzuat yetersizlikleri, denetimsizlik,
yaptinm eksiklikleri, miidahale programlarinin uygulanmamasi, koordinasyon eksiklikleri/is
birliklerinin yeterli olmamasi, motivasyon ve 6diil sistemlerinin yeterli ¢aligmiyor olmasi, beslenme

sorunlarina dair diizenli verilere ulagilamamasi

2. Cocuklarda Beslenme ile iliskili Sorunlara Yénelik Coziim Onerileri:

>

Oncelikli olarak, cocukluk caginda malnutrisyon, obezite, bodurluk ile vitamin ve mineral eksikliklerinin
raporlanmasimin  sistematiklestirilmesi ve diizenli bir sekilde raporlanmasi gerekmektedir. Bu
parametrelere iliskin bulgular genellikle farkli ¢aligmalardan yas gruplarma gore daginik sekilde
derlenmekte ve yillara gore degisimin izleminin yapilmasini zorlagtirmaktadir. Cocuklarda biiylime ve
gelisme parametrelerinin ilgili ¢alisma gruplar1 / {iniversiteler/ kamu kurumlarn eliyle sistematik bir
sekilde diizenli olarak raporlanmasi ¢ocuklarda oncelikli sorunlarin saptanmasi ve bunlara yonelik
¢Oziim Onerilerinin gelistirilmesi i¢in elzemdir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) (4) verilerine gore, gida ve alkolsiiz iceceklerde Tiiketici Fiyat
Endeksi (TUFE) 2021 Mays ayinda %17,14, 2022 May1s ayinda %91,63, 2023 May1s ayinda %52,52
ve 2024 May1s ayinda %70,14 olarak gerceklesmistir. Yine TUIK raporlarina gore (5), 2023 yilinda 0-
17 yas aras1 gocuklarin %31°1 yoksulluk veya sosyal diglanma riski altinda olup 15-17 yas arasi
cocuklarda isgiiciine katilim oran1 %22,1 olarak saptanmustir.

Tiim bunlarin ¢ocuklarin hem evde hem de okulda saglikli besinlere ulagmasini zorlastirdigi ve besin
giivencesizligine sebep oldugu bir gergektir. Bu baglamda, okullarda ¢ocuklarin gereksinimlerine uygun

ve besin degeri yiiksek (protein, vitamin, mineral ve biyoaktif bilesikler agisindan) iicretsiz yemek
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destegi programlarinin uygulanmaya baslanmasi ve ihtiya¢ sahibi ailelerin belirlenip market harcama
kartlariin bu ailelere kullandirilmasi gerekmektedir.
Besin giivencesizligini azaltmanin yollarindan birisi de besin hazirlama ve pisirme becerilerinin
gelistirilmesi ve beslenme okuryazarliginin artirilmasidir. Bunun i¢in hem ¢ocuklara hem de ailelere
yonelik besin hazirlama, pisirme ve saglikli bir 6giin planlamaya yénelik egitim ve kurslar (6rnegin yaz
okulu gibi) planlanabilir. Ozellikle ailelere yonelik egitimlerde aile sagligi merkezleri, toplum saghg
merkezleri ve saglikli hayat merkezlerinden faydalanilabilir.
Miifredata ¢ocuklarin sagliklt beslenmesinin onemini kavrayabilecekleri, saglkli besin segcimini
saglayabilecek ve diyetlerinin kalitesini artiracak icerikte dersler eklenmelidir. Bu derslerin Milli
Egitim Bakanligi’na baglh diyetisyen istihdaminin artirilarak diyetisyenlerce yiiriitiilmesi ve bolgedeki
toplum saglig1 veya saglikli hayat merkezlerindeki diyetisyenlerden destek alinmasi derslerin etkinligini
artirmak i¢in olduk¢a 6nemlidir. Bu baglamda aile saglig1 diyetisyenligi ve okul saglig1 diyetisyenligi
yapisinin olusturulmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.
Egitim fakiiltelerinde anaokulu ve sinif ogretmenlerine yonelik lisans miifredatlarina beslenme dersleri
eklenmelidir.
Tiim okullarda temiz ve igilebilir suya erisim saglanmalidir.
Vitamin ve mineral eksiklerine yonelik besin zenginlestirmesi, tarimsal iiretimle agronomik ve genetik
biyofortifikasyon calismalarina tarladan sofraya besin degeri korunmus gida saglanmas: amaciyla
oncelik verilmelidir.
Besleyici degeri yiiksek ve kalintisiz tarim iiriinlerinin yetistirilmesi ve denetlenmesi saglanmall ve
organik gidaya erisim kolaylastirtimalidir.
Okul kantinlerinin okullar i¢in maddi bir kazang¢ kaynagindan ziyade 6grenciler igin saglikli besin ve
Oglinlere ulasim yeri olmasimin saglanmasi, bunun igin kantinlerdeki yiyecek icecek standartlarina
uygun kantin uygulamalariyla ilgili bir yonetmeligin hazirlanmasi, denetim zorunlulugu ve yaptirim
uygulamasuin gelmesi, kantin/yemekhane ¢alisanlarina saghkl beslenme, hazirlama, pisirme ve hijyen
egitimlerinin verilmesi dnerilmektedir.
Cocuklarin uygun fiziksel aktivite gerceklestivecek alanlara/cevreye sahip olmasimm saglanmasi
gerekmektedir.
Tiirkiye’ye Ozgii Beslenme Rehberi’nin Milli Egitim Bakanhigi araciigiyla tiim okullara ulastirilip
saglikl beslenme modellerinin dair afis ve brogiirlerin hazirlanarak okullarda sergilenmesi saglanabilir.
Saglikli beslenme davranislar: ve beslenme okuryazarligin gelistirmeye yonelik projeler gelistirilmeli ve
tiim bu proje ve girisimlerin bireysel temelli, aile temelli ve toplumsal temelli olarak hedefe yonelik
olarak planlanmasi gerekmektedir. Bunun igin Il Saghk Midiirliikleri, i1 Milli Egitim Miidiirliikleri,
Tarim ve Orman Midirliikleri, Calisma ve Sosyal Hizmetler Miidiirliikkleri, iniversiteler, yerel

yonetimler ve sivil toplum kuruluglarinin is birliginin ve etkin koordinasyonunun saglanmasi elzemdir.
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cocuklarinda (6-10 yas grubu) biiyiimenin izlenmesi (TOCBI) projesi arastirma raporu.
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Av. Mehmet Acar Antalya Barosu

Cocuk ihmali ve Istismar1 ile Miicadele Masas1 farkli kurumlardan (Akdeniz Universitesi Tip
Fakiiltesi, Egitim Arastirma Hastanesi Cocuk Izlem Merkezi, Antalya Emniyet Miidiirliigii Cocuk Sube
Miidiirliigii, Muratpasa Ilce Saglik Miidiirliigii, Sosyal Gelisim ve Dayanisma Dernegi, Aile ve Sosyal
Hizmetler Antalya 11 Miidiirliigii, Tiirk Psikologlar Dernegi, Muratpasa Belediyesi ve Antalya Barosu) gelen
farkli meslek gruplarindan (sosyal hizmet uzmani, psikolog, avukat ve ¢ocuk doktoru) 12 katilimer ile
toplanmigtir. Caligma grubu ilk oturumda g¢ocuk istismari ve ihmali ile miicadelede yasadiklari, tanik

olduklar1 sorunlari, ikinci oturumda ise ¢6ziim Onerilerini ele almiglardir.

1. Cocuk istismar ve ihmali ile ilgili iilkemizdeki temel sorunlar
1.1.Sosyokiiltiirel etmenler ve yoksulluk:

Cocuk istismart ve ihmali tiim toplum katmanlarinda, tiim cografyalarda ve ¢ocukluk ¢agi boyunca
her yasta goriilebilen bir olgudur. Bununla birlikte 6zellikle diisiik sosyoekonomik diizeyin ¢ocuk istismari
sikligmi artirdigi bilinmektedir. Thmal cocugun temel gereksinimlerinin karsilanmamasi anlamina gelir.
Orneklemek gerekirse, ¢ocugun mevsime uygun temiz giysiye, acken yeterli yemege, hastalandiginda
bakacak birine, gerektiginde saglik kurulusuna ulasabilmeye, yalniz kalmamas1 gereken yerlerde yaninda
giivenebilecegi birinin olmasina gereksinimi vardir. Bunlardan mahrum kalmasi fiziksel ihmaldir. Cocugun
temel gereksinimlerinin karsilanmasini engelleyecek sekilde yoksulluk i¢inde yasayan ailelerde cocuk

egitimsiz kalmak, erken yasta calismaya baslamak, yasina uygun olmayan roller iistlenmek gibi zorluklar
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yagamak durumunda kalmaktadir. Ayrica zorlu yasam kosullarn ¢ocuga gereken ilgi, destek ve yol
gostericiligin saglanamamasina (duygusal ihmal), ¢ocugun uygun egitime ulasamamasina, okula uzun
devamsizlik siirelerine g6z yumulmasina neden olabilmektedir (egitim ihmali). Cocugun temel haklarini elde
edemedigi, biiylimesini, gelisimini, sagligini destekleyecek ortamin saglanamadigi kosullarda yasamasi
istismar agisindan da riski artirmaktadir.

Cok ¢ocuklu, aileye gelir getiren kisinin az, nikahsiz evliliklerin ¢ok fazla oldugu ortamlarda ailenin
cocuklarn iizerinde denetimi de yeterli olmamaktadir. Diisiik sosyokiiltiirel ve ekonomik diizeye sahip bu
ortamlarda gereksinimi olan ¢ocuklar1 devletin fark etmesi de zorlagmaktadir. Ozellikle ergenlik déneminde,
yas1 geregi ¢ok merakli, dykiinmesi fazla, teknolojiye erisimleri yetiskinlere gore daha kolay olan ¢ocuklarin
uygun denetim ve destekten uzak kaldiklar1 ger¢ek ya da sanal ortamlarda istismar ya da ihmale ugrama
riskleri daha fazladir.

Dezavantajli sosyokiiltiirel kesimlerden olan ¢ocuklarin mesleki egitime ydnlendirilmesi, mesleki
egitim sirasinda hem emek sOmiiriisiine hem de istismara daha ag¢ik olmasina neden olmaktadir. Geleneksel
ve kiiltiirel normlar, ¢ocuk istismarin1 ve ihmalini gizleme egiliminde olabilmektedir. Bazi toplum
kesimlerinde ¢ocuklarin bireysel haklari yeterince 6nemsenmeyebilmektedir. Bunun yani sira ¢ocuk ihmali

ve istismart aile i¢i mesele olarak goriiliip dis miidahaleye kapali kalabilmektedir.

1.2. Parcalanmis, destekten yoksun aileler

Parcalanmis ve ozellikle yakin ¢evre ve resmi kurumlarin desteginden yoksun olan, toplum disina
itilmis ailelerde yasayan, toplumla entegrasyonu saglanamayan gruplarda yer alan c¢ocuklarin (6rnegin
gbemen ¢ocuklar, yasa disi islere bulasmis ailelerin ¢ocuklari, okulla iliskisi kopmus c¢ocuklar, suga
siiriiklenen ¢ocuklar) istismar ve ihmal acisindan riskleri daha fazladir. Thmal ve istismar1 ifade edebilmek
normalde bile zorken, farkli {ilkelerden go¢ eden farkli dilleri konusan ¢ocuklarin kendilerini ifade etmesi
cok daha biiyiik giigliikler icermektedir.

Gog¢ eden ¢ocuklarin ¢ocuk isciligi riskinin arttigi goézlemlenmektedir. Bu ¢ocuklarin gocuk is¢i
olarak calismasi da lilkenin kurumlar1 ve yetigkinleri tarafindan normalmis gibi goriilebilmekte, miilteciyse
temel insan haklarindan ve c¢ocuk haklarindan yoksun yasamayir kabul etmek zorundaymis gibi
algilanabilmektedir. Tarim is¢isi olarak c¢alisan ailelerin ¢cogu kayit disi oldugu icin 6zellikle bu ailelerin
cocuklarinin egitim yasami aksamakta ve bu gocuklar egitimden kopmaktadir. Ozellikle kiz ¢ocuklarmin
egitimden kopmasi erken yasta evliligi, erkek cocuklarinin egitimden kopmasi ise daha da derinlesen ¢ocuk

isciligini beraberinde getirmektedir.

1.3.Egitim eksikligi

Cocuk istismar1 ve ihmali ile ilgili egitim eksikligi hem sorunun onlenmesi, hem fark edilmesi hem
de rehabilitasyonunun oniindeki 6nemli engellerden biridir. Egitim eksikligi tiim toplumu icermektedir.
Cocuk haklarint ve cocuklara hak temelli yaklasimi g¢ocuklarin, ailelerin, profesyonellerin bilmemesi,
cocugun hizmet almak zorunda oldugu pek ¢ok kurumun ¢ocuklarin temel haklarindan habersiz olmas1 ihmal

ve istismart kolaylagtiran kosullarin ortaya ¢ikmasma katki saglamaktadir. Ayrica konuyla ilgili
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profesyonellerin siklikla bu konuda yeterli derinlikte egitim almadan alanda galismaya baslamasi sunduklar
hizmetin etkinligini de azaltmaktadir. Ozellikle yasa ve duruma uygun iletisim tekniklerinin profesyoneller
tarafindan bilinmemesi ¢ocuklarin ikincil 6rselenmelerine neden olabilmektedir.

Ebeveynlerin ve cocuklarin egitimsiz ve ihmal ve istismarla ilgili farkindaliklarmin diisiik olmasi
olgularin fark edilmemesini, fark edildiginde resmi kurumlara aktarirken normallestirilmesini ve resmi
ifadelere yeterince yansimamasini, ¢ocugun istismara acgik halinin slirmesini beraberinde getirmektedir.
Cocuklara ya da ailelere yonelik verilen egitimler ise siklikla igerik, baglam, zaman ve egitim teknigi
acisindan yetersiz, dolayisiyla bir davranis degisikligini saglama olasiligi diisiik bilgilendirmeler diizeyinde
kalmaktadir.

Egitim diizeyi diisiik ailelere profesyonellerin yaklagimi ve bakis agisi da kimi zaman dislayici,
kiiciik diisliricii olabilmektedir. Bu da aslinda profesyonellerin egitimindeki eksikligi gostermektedir.

Alanda calisan kisilerin egitimin yan1 sira ¢alisirken siipervizyona da gereksinimleri vardir.

1.4.Personel sorunlari

Cocuk istismari ve ihmalinin 6nlenmesi, saptanmasi ve rehabilitasyonuna yonelik kurumlarda yeterli
nitelik ve nicelikte personel bulunmamasi sik karsilasilan bir sorundur. Ozellikle uygun psikolojik destegin
tiim {ilke ¢apinda iicretsiz sekilde saglanabilmesi ile ilgili sikintilar bulunmaktadir. Benzer sekilde cocugun
uygun sekilde hukuki destek almasi da zor olabilmektedir. Barolar tarafindan dava ile ilgili gorevlendirilen
avukatlar meslekte gorece yeni, daha deneyimsiz kisiler olabilmektedir. Birka¢ dakikada bir hasta bakmak
zorunda olan hekimin ¢ocukla uygun iletisimi kurmasi, ebeveyn cocuk iliskisini gézlemleyebilmesi, bir risk
saptarsa detayl1 6ykii alabilmesi ve gerekli bildirimi yapmasi da siklikla ¢ok zordur.
[hmal ve istismar olgular1 personelin diger isleri arasinda bir is halini almasi da bir diger énemli konudur.

Ornegin istismara ugramis bir cocugun adli kaydiyla ugrasan bir polis memuru kayd: tamamladiktan
sonra magta giivenligi saglamaya gidebilmekte, cocuk izlem merkezlerinin yeri, gorevli personel
degistirilebilmektedir. Cocugu bildiren ve ilk degerlendirmesini yapan kurum (&rnegin CiM) gocugun
izlemini yapamadig1 i¢in ¢ocuk ayni istismar nedeniyle defalarca farkli kurumlar ve kisilerle muhatap olmak

zorunda kalabilmektedir.

1.5. Toplumsal degisim, siddeti mesrulastiran popiiler kiiltiir
Gilinlimiizde her alanda siddet ¢cok yaygindir. Televizyondan sosyal medyaya, sokaktan okula her
yerde siddeti normallestiren hatta yiicelten popiiler kiiltiir giderek agirlik kazanmaktadir. Egitimsizlikle

birlesen bu popiiler kiiltiir toplumsal degisimi ileriye dogru degil geriye dogru goétiirmektedir.

1.6. Tamimlar ve yasal diizenlemelerdeki sorunlar

Cocuk istismar1 ve ihmalinin tanim1 kurumdan kuruma, disiplinden disipline farklilik gostermektedir.
Tanimlarin netlesmesi ve ozellikle yasalardaki geliskilerin giderilmesi gerekmektedir. Ornegin hekim ya da
psikolog tarafindan yapilan bir bildirim kolluk tarafindan bir sorun olarak goériilmeyebilmektedir. Var olan

yasalarin uygulanmasi konusunda da sikintilar bulunmaktadir.
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1.7. Kurumlar arasi is birligi ve esgiidiim eksikligi

Cocukla ilgili kurumlarin is birligi ve es giidiim icinde ¢aligmamasi 6nemli bir sorundur. Meslek
elemanlarinin  birbirini tanimasi disinda kurumsal igbirliginin eksik olmasi ¢alismalarin giiciinii
eksiltmektedir. Ornegin egitim tedbiri kararmin uygulanip uygulanmamasinin yalnizca sosyal hizmetler
tarafindan degil milli egitim tarafindan da izlemi gerekir. Benzer sekilde sivil toplum kuruluslari ile resmi
kurumlar arasinda da isbirligi ve es giidiim agisindan sorun yasanmaktadir. Koruyucu, onleyici hizmetlerin
eksikligi yani sira dagimikligi, ayn1 amag igin ugrasan ¢ok sayida kurum ya da kurulus olmasina karsin
etkisinin kiiglik kalmasma, sinerji saglanamamasina neden olmaktadir. Ayrica Onleme, bildirim ve
rehabilitasyona doniik temel Orgilitlenmenin standart olmamasi sahada farkli uygulamalara neden
olabilmektedir.

[llerdeki ¢ocuk koordinasyon kurullarinin temel amaci ¢ocuklarla ilgili koruyucu ve miidahale edici
calismalarin devamliliginin saglanmasidir. Her kurulun kendi ilindeki riskli alanlar1 ve sorunlar1 saptayarak
ona gore hareket etmesi, uygun paydaslarla, gereksinimlere uygun giindem, siklik ve ¢6ziim Onerileriyle
toplanmasi1 saglanamadi§indan yeterince etkin c¢oziimler gelistirilememektedir. Valiliklerin o6zellikle

kurumlar arasinda is birligini saglamada daha aktif olmas1 gerekmektedir.

1.8. Koruma yetersizligi, cocugun ayni kosullara geri gonderilmesi

Koruma kararlarinin yeterli etkinlikte olmamasi ¢ocugun kendisini ihmal ya da istismar eden
kosullara bir siire sonra geri donmesine neden olmaktadir. Cocugun faili ile yasamak zorunda kalmasi,
yineleyen olaylar annesi, 6gretmeni ya da bagka bir yetigkinle paylagmasini zorlagtirmaktadir. Benzer durum
kadmlarmn istismarinda da gdzlenmektedir. Ayni ¢ocuk farkli olaylar nedeniyle defalarca Cocuk Izlem
Merkezi’ne gelebilmektedir.

Tedbirlerin yeterli diizeyde olmasi ve alinan tedbir kararlarinin sadece sosyal hizmetler tarafindan
degil diger kurumlar tarafindan da takip edilmesi gerekir. Cocuklara verilen danigsmanlik tedbiri sonrasinda
yapilan damismanligin etkililiginin degerlendirilmesi de Onemlidir. Standart protokoller ¢ercevesinde
uygulanan tedbir kararlarinin verimli, yararl ve etkin olup olmadiginin takip edilmemesi 6nemli bir sorundur.
Okullarda rehberlik hizmetinin ve okul sosyal hizmetinin yetersiz olmasi riskli ¢ocugun fark edilmesini, fark

edilen ¢ocuga saglanan hizmetin etkinliginin ve yeterliliginin denetlenmesini gii¢lestirmektedir.

1.9. Bildirimle ilgili sorunlar

Aileler ve g¢ocuklar istismar ile ilgili bildirimleri kimler araciligi ile hangi kurumlara
yapabileceklerini bilmemektedir. Cocuklar, yasadiklar1 istismar veya ihmali acikca ifade etmekte
zorlanmaktadirlar. Ayrica yasadiklari olayi, durumu tanimlamak veya ifade etmek icin gereken dil ve bilissel
yetilere sahip olmayabilirler. Korku, utang¢ veya sugluluk duygular1 nedeniyle durumu gizleyebilmektedirler.
Cocuklarin tehdit edilerek, korkutularak ya da ikna edilerek sessiz kalmaya zorlanmasi da yasadiklarini dile
getirmelerini engelleyebilmektedir. Aile i¢indeki karmasik dinamikler ve aile liyelerinin durumu 6rtbas etme

cabalar1 veya kurumlara olan giivensizlikleri, damgalanma korkulari da bildirim siireclerini giiclestirmektedir.
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Bildirim sonrasi siiregte ailenin, ¢ocugun veya bildirimi yapan profesyonelin (6rnegin 6gretmenin, doktorun,
psikologun) giivenliginin yeterince saglanamamasi da &nemli bir sorundur. Istismarcinin tehditleri bu

kisilerin geri adim atmasina, yilmasina neden olabilmektedir.

1.10. Siber zorbahk

Cocuklar arasinda internet kullaniminin yayginlagmasi onlart siber zorbaligin da kurbani haline
getirmektedir. Cevrim i¢i alan ailenin denetiminin gorece daha az oldugu, ¢ocuga 6zenebilecegi cok sayida
secenegi kotii niyetli bir sekilde sunma potansiyeli olan bir alandir. Siber zorbalik konusunda ailelerin ve
gocugun yeterince bilgili olmamasi onlemeyi zorlastirmaktadir. Siber zorbaliga ugrayan g¢ocuk siklikla
kendini su¢lu hissettigi ya da birilerine sdylerse basinin daha biiyiik derde girecegine inandigi igin gizli tutma

egiliminde kalabilmekte, istismarcinin baskist daha da artabilmektedir.

2. Coziim Onerileri
2.1. Yoksulluk ve issizlikle etkin miicadele

Yoksulluk ve igsizlikle miicadele ¢ocugun yasama, gelisme, oynama, 6grenme haklarinin ihmalini
azaltmak, cocuk isciligi, okuldan kopma, erken yasta evlenme gibi riskleri azaltmak i¢in ¢gok dnemli bir 6n
kosuldur. Gelir dagiliminda adaleti saglayacak sosyal politikalar giidiilmesi ailelerin ve dolayisiyla

cocuklarin yoksulluk ve yoksunluklarini azaltabilir.

2.2. Egitim diizeyinin iyilestirilmesi

Toplumun genel egitim diizeyinin yiikseltilmesinin yani sira ¢ocuklarin ve ailelerin farkindaliginin
artirllmast ve profesyonellerin yetkinliklerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Toplumdaki tiim bireylerin
cocuk haklarimi bilmesi ve cocuklarla hak temelli iliski ve iletisim icinde olmasi istismar ve ihmalin
onlenmesi agisindan ¢ok onemlidir. Ancak Ogrenilen bilginin tutum ve davranisa doniisebilmesi igin
yasamda Kkarsiligint bulmasi gereklidir. Verilen didaktik egitimden ¢ok herkesin c¢ocuk haklarini
igsellestirdigi, cocuk ihmal ve istismarina tolerans gostermedigi bir ortam egitim diizeyini gergek anlamda

artirabilir.

2.2.1. Cocuklarin egitimi ve okullar

Cocuk haklarini da iceren nitelikli kamusal egitimin saglanmast en oncelikli konulardandir.
Ozellikle erken ¢ocukluk cagindan baslayarak iicretsiz, nitelikli egitime ulasabilmek hem ¢ocugun gelisimi ve
ogrenmesi hem de annenin ticretli is giictine katilabilmesi igin gereklidir. Okul egitimlerinin ¢ocugun yasina
uygun; korku, utan¢ ve kaygi dogurmayan igerikte olmasit Snemlidir. Okullarin ¢ocuklarin ihmal ve
istismarint onleyecek politikalar gelistirmesi, ¢cocuga doniik her tiirlii onur kirici davranisa sifir tolerans
gosterilmesi, cocugun egitim aldig1 kurumda da esas olanin ¢ocugun yiiksek yarari olmasi verilen egitimin
icsellestirilmesini saglayabilir.

Uygun alternatifleri gdsterebilecek olumlu rol modellerin ¢ocuklar tarafindan bilinirliginin

saglanmasi, akran olan ya da olmayan rol modellerle cocuklarin bir araya getirilmesi, tiim okullarda istismar
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ve ihmali fark edebilen rehberlik ve sosyal hizmet modelinin yayginlastirilmasi sorunun ¢oziimiine katki
sunabilir.

Ayrica yerel yonetimlerin de ¢ocuk dostu ortamlar hazirlayarak ¢cocuk haklarini yasama gecgiren ve
gozleyerek ogrenmeyi kolaylastiran alternatifler sunmas: miimkiindiir. Ornegin cocuklara ve eriskinlere
cocuk haklarini tanitan, “¢ocuk haklari sokagi” “cocuk haklari parki” gibi alan diizenlemeleri eglenirken ya
da gezerken ogrenme firsatlari yaratabilir.

Ozel 6nem verilmesi gereken bir diger konu da mevsimlik iscilerin ¢ocuklaridir. Bu cocuklarin
egitimlerini gidilen yerde siirdiirebilmeleri, ucuz is giicii olmamalan i¢in de ayr1 denetim mekanizmalarinin
gelistirilmesi gereklidir.

Tim okullarda en az bir sabit rehber oOgretmenin bulunmasi, okulda rehberlik hizmetlerinin
yayginlagtiriimast ve okul sosyal hizmetinin saglanmast da risk altindaki c¢ocuklarin erken saptanmasi

acisindan onemlidir.

2.2.2. Ailelerin ve toplumdaki yetiskinlerin egitimi

Tiim yetiskinlere ulagmak, onlara uygun mesaji vermek ve sorulari yanitlayabilmek imkansizdir. Bu
nedenle yetiskinlerin farkindahigimi artirmak icin degisik aracilarin kullanilmasi gerekir. Ornegin kamu
spotlari, ebeveynlerin sik izledigi dizilere serpistirilmis mesajlar, okullarda veli ve ogrenci oturumlarinin
yapilmasi, evlilik oncesi kurslar, kanaat onderlerinin konuyla ilgili duyarliliklarinin saglanmasi ve saha
calismalart bu tiir egitim firsatlarim sunabilir.  Onceden var olan sosyal hizmetlere bagli toplum
merkezlerinin kapatilmasi mahallelerin yalniz kalmasina neden olmustur. Oysa yasanilan ortamin nesnel
kosullarini 6nceleyen egitim olanaklari egitimin etkinligini de artirabilir.

Yetigkinlere yalnizca hak temelli egitimler degil duyarili ebeveynlik, ihmal ve istismarin ne oldugu,
ne tir sonuglart oldugu, istismar belirtilerinin neler oldugu, fark ettiklerine ne yapmalart gerektigi
konularinda bilgi verilmesi konuyla ilgili farkindaligin artmasina katki saglayabilir. Aileler, ebeveynlik
becerilerini gelistirebilecek uygulamalar konusunda ¢ocugun rutin saglik izlemleri sirasinda saglik calisanlari

tarafindan da bilgilendirilebilirler.

2.2.3. Kamu personelinin egitimi

Cocukla yolu kesisen tiim kurumlardaki personelin ¢ocuk haklari yani sira ¢ocuk istismart ve ihmali
konusundaki farkindaliklarimin artirilmast ¢ok énemlidir. Ozellikle bildirim yiikiimliliigii bulunan veya adli,
tbbi ya da danmismanlik hizmetlerinin pargast olan tiim profesyonellerin hizmet ici egitimlerle yaptiklari ise
uygun yetkinlikte olmalarimin saglanmasi gerekmektedir. Personelin yeterince bilgili olmadigi durumlarda,
istismar ya da ihmale ugrayan ¢ocuklarin hak arayislari sirasinda sistem iginde ikincil istismar ya da ihmale
maruz kalma riskleri artmaktadir.

Travma alaninda acil yardim ve yol haritasi kitabinin hazirlanmasi ve g¢ocukla ilgili ¢alisan tiim
kamu personeline ulastirilmas1 ihmal ya da istismar vakasi nerede saptanirsa saptansin ¢ocugun standart

destegi almasini saglayabilir.
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2.3. Kurumlar arasi is birligi

Kurumlar arasi ig birliginin yeterince saglanmamasi ¢ocuk istismari ve ihmalini dnleme, fark etme,
bildirme, psikososyal, hukuki ve tibbi destek saglama konularinda sorunlara neden olmaktadir. Is birligi
ulusal 6lgekte bakanliklarin, il élgceginde valiliklerin koordinasyonu ile saglanabilir. 11 koordinasyon
kurullarinin yalmzca sorunlarin konusuldugu toplantilar haline gelmesinin onlenmesi gerekmektedir. 7/
koordinasyon kurullarinin paydaslarin yeterince aktif rol aldigi olusumlar halini almasi, kurumlar: temsil
etmek iizere yeterli, yetkin ve inisiyatif alabilen kisilerin goreviendirilmesi yerel kosullara uygun ilerlemenin
daha hizl1 saglanmasina katkida bulunabilir, cocuklara sunulan hizmeti daha biitiinciil bir hale getirebilir.

Sivil toplum kuruluslart da istismar ve ihmalin 6nlenmesi ve etkilerinin azaltilmasi konusunda
onemli rolleri olan kuruluslardir. Sivil toplum kuruluslarimin desteginin daha etkin sekilde saglanabilmesi
icin protokole dayali, seffaf, denetlenebilir ve is béliimiinii netlestiren is birliklerine gereksinim vardir.
Boylece sunulan hizmetin standardizasyonunun ve siirekliliginin saglanmasi konusunda yol alinabilir.

Sosyal hizmet birimleri hem koordinasyonu hem de tedbir kararlarinin uygulanmasini saglayan ve
denetleyen devlete ait kurumsal yapilardir. Buna karsin, kimi ilgelerde sosyal hizmet uzmani bile
bulunmamaktadir. Bu 0lcekte biiylik, ¢ok boyutlu bir isi yetersiz sayida personelle yiirlitmek gercekei
degildir. Devlet tarafindan finanse edilen, es giidiimiin saglandig1 ve denetlendigi, sosyal hizmetler digindaki
kamu kurum ve kuruluslarinin da paydaslar olarak etkin sekilde calismasina olanak saglayan bilime, ¢agdas

normlara ve yerel kaynaklara uygun ¢alisma modellerinin gelistirilmesi saglanabilir.

2.4. Personel politikalar:

Cocuk istismar1 ve ihmali ile ilgili igleri yliriiten kamu personelinin egitimli ve yetkin olmasinin yani
sira is yiikiiniin de uygun olmasi gereklidir. [hmale ve istismara ugramis cocuklarla ilgilenmek diger isler
arasinda bir is oldugunda 6nem ve Oncelik sirasi degisebilmekte, ¢cocugun gereksinimlerine duyarli destek
saglamak yerine hizla “isi” bitirmek oncelik kazanabilmektedir. Bu nedenle isin tammina uygun egitim ve
liyakata sahip profesyonellerin konuyla ilgili alanda ¢alismast onemlidir. Calisan personelin is yiikiiniin yan1
sira sorun sarmalinda ¢6ziim bulmaya caligmasi tiikenmisligi ve siire¢ i¢inde duyarsizlagmay1 beraberinde
getirebilmektedir. Bu nedenle personelin psikolojik dayanikliligint artiracak énlemler alinmasi, danismanlik
saglanmasi, gerekirse ek primler verilmesi bu alanda ¢alismaya olan yonelimi artirabilir. Tirk Psikologlar

Dernegi ile bu konuda is birligi protokolleri gelistirilebilir.

Ayrica ihmal ya da istismar bildirimi yapan profesyoneller hi¢ de az olmayan bir siklikla baski ve
tehdide maruz kalabilmektedir. Bu personelin giivenligini saglayacak etkin oOnlemlere gereksinim

bulunmaktadir.

2.5. Koruma ve rehabilitasyon hizmetlerinin gelistirilmesi

Risk altindaki aileleri ve gocuklar saptayacak erken miidahale ve dnleme programlar gelistirilmesi
onemli bir onceliktir. Aile destek programlari, ebeveynlik egitimleri ve ekonomik destekler bu kapsamda yer
alabilir. Istismar ve ihmal olgusu saptandiktan sonra siklikla uzun bir izlem ve psikososyal destek siireci

baslar. Kamuda calisan psikologlarin azlig1 ve ihmal/istismarin siklig1 g6z oniine alindiginda bu konuda
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cocuklara verilecek tiim psikolojik destek ve danismanlik hizmetlerinin SGK giivencesi altina alinmasi
mantikl bir yaklagim olabilir.

Adalet Bakanligi’na bagli Magdur Hizmetleri Sube Miidiirliigii'niin olusturulmus olmast ve
Antalya’min bu konuda pilot il olarak segilmesi onemli bir gelismedir. Sube miidiirliigiiniin sundugu
hizmetlerin diger kurumlarca bilinmesi rehabilitasyon konusunda eggiidiim ve is birligine katk saglayabilir.
Ihmal ve istismara ugramis cocuklar aym1 meslek grubundan farkli kisilerle defalarca muhatap olmak
zorunda kalabilmektedir. Cocuklarin sistem tarafindan ikincil istismarini Oonlemek i¢in “vaka” belli bir
psikolog, belli bir sosyal hizmet uzmani, belli bir hekim, belli bir avukat gibi degismeyen bir meslek
elemanina verilmeli ve tiim siirec boyunca aymi kisi tarafindan izlemi saglanmalidir. Cocuk Izlem
Merkezleri’nin tam ve bildirim yam sira izlem hizmetlerinin de entegre edildigi kuruluslar halini alabilmesi
icin insan kaynaklart ve fiziksel kosullarin yeniden gézden gegirilmesi yararl olacaktir. Cocuklara verilen

bu tiir hizmetlerin cocugu korumanin 6tesinde ¢ocugu giiclendirmeye de doniik olmasi en uygunudur.

2.6. Uyum yasalari, yasal diizenlemeler

On sekiz yasindan kiiciik tiim insanlar ¢ocuk olmasina karsin ¢ocuklarin 6znesi oldugu pek ¢ok
yasada cocuk ve cocukluk kavrami farkli farkli ele alinmaktadir. Ulkemiz igin &ncelikli olan, var olan
yasalarin uygulanmasini saglamak, uluslararasi sdzlesmelere uyum yasalarini ¢ikartmak ve ¢cocuk haklar ile
ilgili ¢ok karmasik olan mevzuati sadelestirmektir. Yasal siireglerin hizlandirilmasi ve magdurlarin
korunmasi i¢in 6zel 6nlemler alinabilir.

Cocuk isciligini azaltmak i¢in ¢ocuk galistirmayan isletmelere birtakim sertifikasyonlar ve tesvikler

saglanmasi yararlt olabilir.
2.7. Medya ve teknoloji kullanim

Medya ve internet iizerinden g¢ocuk istismarmin Onlenmesine yonelik denetimlerin artirilmasi

gereklidir. Cocuklarin ve ailelerin giivenli internet kullanimi1 konusunda bilgilendirilmesi énemlidir.
2.8. Arastirma ve veri toplama:

Cocuk istismar1 ve ihmali konusunda daha fazla arastirma yapilmali ve veri toplanmalidir. Ozellikle
multidisipliner ¢alismalar ve miidahale caligsmalart hem sorunun boyutunun daha net anlagilmasi hem de

daha nesnel ¢6ziim Onerilerinin ortaya konmasini saglayabilir.
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MASA 5: COCUKLARIN MADDE BAGIMLILIGI iLE MUCADELE

MODERATOR/LER

KURUMU

Dr. Ogr. Uyesi Saliha Hallag

Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

Hilal Kara (Raportér) Akdeniz U. Saglik Bil. Ens. Doktora Ogrencisi
KATILIMCILAR KURUMU
Soner Utku Yiiksel Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi

Psikolog Mustafa Yilmaz

Muratpasa Belediyesi

Psikolog Mehmet Giileng6z

Akd. U. Alkol Madde Bagimlilig1 Ars. Uyg. Merkezi

Dr. Aynur Oztek

AYKA Vitap Park YK, TUKD Antalya Sube

Tugay Cevik Antalya Emniyeti Narkotik Suglarla Miicadele Sube Md.
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Nurgiil Yaman Il Saglik Miidiirliigii

Engin S6nmez

Il Saglik Miidiirliigii

Dr. Tuggce Tunca (Sosyolog)

Bagimsiz Arastirmaci

1. Madde kullanim bozuklugu ile miicadele konusunda hangi verilere sahibiz?

Tiirkiye’de uyusturucunun arzi ile miicadelede Emniyet Genel Miidiirliigii (EGM), Jandarma Genel
Komutanligi (JGK), Sahil Giivenlik Komutanligi ve Glimriikler Muhafaza Genel Miidiirligii (GMGM) etkin
olarak gorev almaktadir. Bu kurumlar ile birlikte Tarim ve Orman Bakanliginin ilgili kuruluslari, Adli Tip
Kurumu (ATK), Mali Suglar1 Arastirma Kurulu (MASAK) ve Tiirkiye Ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK)
gibi kurumlar da uyusturucunun arziyla miicadelede 6nemli gérevler iistlenmektedir. Ulkemiz cografyasinda
gorev yapan giivenlik giigleri uyusturucu ticaretini bir insanlik sugu kabul eder ve bu sugla miicadeleyi “tiim
diinya ¢ocuklarini kendi ¢ocuklari olarak géren” bir anlayisla siirdiiriir.

Tiirkiye Uyusturucu Raporuna (2021) gore, madde kullanimina baglh yatarak tedavi goren hastalarin
maddeyi ilk kullanim yaginin 15-24 yas arasinda yogunlastig1, madde kullanimina baglama yasinin giderek
diistiigli belirtilmektedir. Ayrica sakinlestirici ve yatistiric1 kullanimimin ergenler arasinda popiiler oldugu
bildirilmistir (TUBIM, 2021). Cocuklar ve gencler madde bagimlilig: agisindan riskli gurup icerisinde yer
almaktadir. Giivenlik giiglerimizce Tiirkiye genelinde madde kullanimiyla iliskili miidahale edilen olay
sayist 2022°de 2021 yilina oranla %14,1 artis gostermistir. Tiirkiye’de 2022 yilinda yakalanan 313.786
stiphelinin sug tiirlerine gore dagilimi incelendiginde; %77 sine kullanma amagli uyusturucu madde satin
almak/kabul etmek/ bulundurmak, %?21,1’ine uyusturucu madde imal ve ticareti, %1,5’ine 2313 Sayili
Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkinda Kanuna muhalefet, %0,2’sine uyusturucu veya uyarici madde
kullamilmasimni  kolaylastirma/dzendirme, %0,1’ine 3298 sayili Uyusturucu Maddelerle Ilgili Kanuna
muhalefet kapsaminda islem yapildig1 goriilmektedir. Ayrica raporda Tiirkiye’de elektronik sigara seklinde
tilketilen sentetik esrarin hala “yeni psikoaktif maddeler” siniflamasina giren maddeler arasinda iilkede en
fazla yakalanan uyusturucu oldugu, Tiirkiye’de 2022 yilinda 2021 yilina gdre on kat artarak 24 milyon tablet
Captagon ele gegirildigi, 2022 yilinda bir 6nceki yila gore yakalanan miktar1 %18 artarak 2,3 ton kokain ele
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gecirildigi belirtilmektedir. Tiirkiye’de metamfetamin kullanimina bagli Sliimlerin arttig1 2022 yilinda, 246
olimden 140’nin (%59,9) metamfetamine bagli oldugu bildirilmektedir (INCB, 2023).

Cocuk-ergende madde kullanimi onlarin yasamini her anlamda olumsuz etkilemektedir. Bu konuda
yapilan ¢alismalara bakildiginda ¢ocuk-ergenlerde madde kullanimimin depresyon, anksiyete (Esmaeelzadeh
ve ark., 2018), psikotik siddet davranigi (Mcketin ve ark., 2019), psikoz (Matheson ve ark., 2022), cinsel
acidan riskli davraniglar (Ritchwood ve ark., 2015) gibi ruhsal sorunlara neden oldugu; uyku bozukluklar
(Kwon ve ark., 2019), yeme bozukluklar (Devoe ve ark., 2021), siroz (Zhang ve ark., 2023) gibi fiziksel
sorunlara yol agtig1 belirlenmistir. Cocuk-ergende madde kullaniminin okulu birakma, akademik basarisizlik
(Townsend ve ark., 2007) gibi okulla ilgili sorunlara neden oldugu, sosyal izolasyon ve yalnizlik (Ingram ve
ark., 2020) gibi sosyal sorunlar ile yasal sorunlara (Saladino ve ark., 2021) sebebiyet verdigi belirlenmistir.

2022 Tiirkiye Uyusturucu Raporuna gore; 2021 yilinda uyusturucu madde kullanimi sebebiyle iilke
genelinde 79 ayaktan tedavi merkezine yapilan basvuru kisi sayis1 247.390°dir. Tiirkiye’de toplamda 136
ayaktan ve yatarak tedavi merkezi bulunmakta, bu merkezlerin yalnizca 57°si yatakli tedavi hizmeti
vermektedir. Yataklt tedavi merkezlerine 2021 yilinda basvuran kisi sayist 12.954’tiir. Bu

kisilerin %92,8’inin erkek, %7,2’sinin kadin oldugu goriilmektedir.

1.1. Riskli Bolgeler

2008-2017 verilerine gore iilkemizde uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti sugunun
bolgeler bazinda aritmetik ortalamalar1 ile Akdeniz’in (1154.3) ve uyusturucu veya uyarict madde kullanma
sucu bolge ortalamalar1 ile yine Akdeniz’in (509.4) ilk siralarda yer almasi nedeniyle, bolgeye yonelik
tedbirlerin hizla alinmasi gerekli goriilmektedir (TUIK ten aktaran Kara ve Yesilova, 2021).Ayrica, kirsal
bolgeler, aydmlatilmayan sokaklar, metruk binalar, okul ¢evreleri, eczaneler (tedavi amagli ilaglar), narkotik
madde temini imkan yiiksek bolgelerde ve yakininda ikamet etme, go¢ yogunlugu olan ve turizm bolgeleri

sentetik uyusturucu imal ve dagitiminin yayginligi yiiksek oranda riskli bolgelerdir.

1.2. Risk faktorleri ve koruyucu faktorler nelerdir?

Genetik faktdrlerin yani sira, ailede madde kullanan bireyin varligi, DEHB, anksiyete bozuklugu gibi
ruhsal sorunlara sahip cocuklar, ebeveynin olumsuz tutumu, kotii muameleye maruz kalma, sosyal,
ekonomik ve psikolojik sermaye (6zyeterligi diisiik, bas etme becerileri zayif, umut, benlik saygisi diisiik
vb.), ergenlerde riskli cinsel davranis egilimi, eglence aktiviteleri, akran etkisi, cocugun madde satig1 ve
kullanim1 konusunda ihmal ve istismari, ¢ocuklar icin ailede, toplumda, sokakta, medyada, okulda rol
modellerinin alkol-madde kullanim ag¢isindan 6zendiriciligi, receteli ilaglarin kétiiye kullanimi, sosyal ve
sportif imkanlardan uzak kalma, koruma altinda olan ¢ocuklar, egitime erken yasta son verme ve ¢ocuk
isciligi-berber, oto sanayi, klima ve iklimlendirme vb. alanlarda calisma-, ¢cocuklarin calistigi mekanlar
(pazarcilik, sanayi, iklimlendirme, turizm, kuaforliik gibi), erken yasta evlilikler (¢ocuk evliligi), yeme
bozukluklari, yetenekleri yerine, potansiyelinin iizerinde akademik basari odakli beklentiler (ebeveynler,
okul, sosyal c¢evre), medya, medyada kullanilan dil, sosyal medya, bilgisayar oyunlarinda maddeye

Ozendiricilik, maddeye erisimin kolay olmasi, resimlerin, reklamlarin &zendirici niteligi, ¢ok cocuklu
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ailelerde biiyiik ¢ocuklarin diger ¢ocuklara gore daha yiiksek risk oranina sahip olmasi (ailenin g¢ocuktan
beklentilerinin biyopsikososyal biitiinliigii iizerinde), maddeye yiiklenen anlam/maddede anlam bulma gibi
etmenler Oonemli risk faktorlerini olusturmaktadir. Madde kullanimi fiziksel, psikolojik, sosyal, yasal,
ekonomik yonden sorunlara neden olmakta, geng yasta madde kullanan bireyler ileri yasaminda bagimlilik
ve maddenin olumsuz sonuglarini yasama agisindan daha riskli hale gelmektedir. Resmi olarak ¢ocuklarda

madde kullanimi artik miinferit degil yaygin bir sorun hale doniismiistiir.

1.3. Bagimhilik yapici maddeler acisindan bolgede daha yogun kullanim sorunu olan maddeler ve yol
actig1 sorunlar nelerdir?

Metamfetamin, A4, esrar, ugucu maddeler (cakmak gazi, bali), sigara ve elektronik sigara, sentetik
maddeler, yeni psikoaktif maddeler yogun kullanmilmaktadir. Madde kullamimu fiziksel, psikolojik, sosyal,
yasal, ekonomik yonden sorunlara neden olmakta, gen¢ yasta madde kullanan bireyler ileri yasaminda
bagimlilik ve maddenin olumsuz sonuglarini yasama agisindan daha riskli hale gelmektedir. Ayrica madde

kullanim, kayit disi ortamda c¢alisan ¢ocuklarin artmasina ve ¢goklu madde kullanimlarina neden olmaktadir.

2. Madde Bagimhhig ile ilgili Coziim Onerileri

2.1. Mevcut Calismalar

» Ulkemizdeki bagimlilikla miicadele eylem planlarmin varligi (Uyusturucu ile Miicadele Uygulamasi -
UYUMA Projesi, “Ben olsaydim” Projesi) ¢ocuklarin madde kullanim bozuklugu ile miicadelede
¢Oziim Onerileri ve eylem plani agisindan avantajli bir noktadir. MEB biinyesinde toplam 812 formator
ve 34.796 uygulayict okul rehberlik ve psikolojik danigmani araciligi ile her yil 10 milyondan fazla
Ogrenci ve 3 milyondan fazla veliye ulagilmaktadir.

» Ayrica Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nda gorevli 317 TBM formatorii tarafindan her yil diizenli
olarak egitimler gerceklestirilmektedir. 2021-2022 egitim-6gretim yili itibartyla 3.179.010 6grenci,
70.406 Ogretmen ve 729.066 veliye farkindalik egitimi verilmistir. MEB, STK ve farkli kamu
kuruluslariyla is birligi i¢inde gerceklestirilen uygulayici egitimleri neticesinde toplamda 3.384 kisiye
ulagilmistir.

» Yesilay Subeleri araciligiyla 2018 yilindan bugiine kadar 91.930 kisiye egitim verilmistir. 2020 yili
itibartyla pandeminin de etkisiyle egitimler ¢evrimici platformlara taginmis ve g¢evrimigi-yliz yiize
secenekleriyle egitimler gergeklestirilmistir. 2022 yilinda 74 Yesilay Subesi programa bagvuruda
bulunmus ve 49 sube egitimlerini tamamlamistir. Yesilay tarafindan 2 adet TBM formator egitimi ile
174 formatdr yetistirilmis, 8 adet TBM uygulayici egitimiyle de 1.277 uygulayict yetistirilmistir.

» Yesilay subelerinin organizasyonu ile gerceklesen Yetiskin Egitimi Projesi (YEP) kapsaminda
farkindalik egitimleri gerceklestirilmis ve 12.796 kisiye ulagilmistir.

» Okulda Bagimliliga Miidahale (OBM) Programi ¢ocugu ve ergeni heniiz “deneme” ya da “kullanma”
diizeyindeyken zararli maddeden vazgegirmeye yonelik MEB ve Tiirkiye 8 TBM egitim modiillerine
ulasmak icin; www.tbm.org.tr adresi ziyaret edilebilir. Tiirkiye’nin bagimliliga okulda miidahale (kisa

miidahale programi) eden ilk ve tek miidahale programi olma 6zelligi tasimaktadir. Okullarindaki riskli
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ogrencileri tespit ederek goniilliilik esasina dayali olarak kayit altina almasi ve goriismeler yaparak veri
giriglerini gergeklestirmesi amaciyla OBMSoft adi altinda 6zel bir yazilim hazirlanmistir. Yazilim
araciligryla okul rehberlik ve psikolojik danismani riskli 6grenciyi tespit ederek dgrenciyle yaptig ilk
goriigme sonrasinda sisteme kaydettigi veriler uyarinca yazilim tarafindan olusturulan risk ve ihtiyaglar
raporu ile 6grencinin durumunu degerlendirmekte ve devam eden izleme goriismeleri ile siireci takip
etmektedir. Ogrencilerle ilgili riskler degerlendirilerek belirlenen miidahale plan ¢ercevesinde, ailelerle
toplamda 843 goriisme gerceklestirilmistir.

Bugiine kadar yiiriitillen ¢aligmalarda, sigara, alkol ve maddeyi birakan ogrencilerin sayis1 286 olarak
kayitlara gegmis, kullandig1 bagimlilik yapict maddeleri heniiz birakmamis olan 6grencilerle miidahale
goriigmeleri devam etmekte ve gerekli goriilmesi halinde 6grenciler, en yakin saglik kurulusu ya da
YEDAM’a sevk edilmektedir. Yesilay Danismanlik Merkezi olarak 5 bagimlilik alaninda 12 yas {istii
bireylere hizmet verilmektedir. Psikososyal destek saglamanin yani sira daniganin hem biligsel hem
psikolojik hem de sosyal biitiinliigiiniin korunabilmesi i¢in ¢alismalar yapilmaktadir. Psikoterapi, gurup
terapileri, ISKUR yonlendirmesi, ugras terapileri, sportif faaliyetler, aile goriismeleri, aile ruhsal destek
ve aile gurup terapileri saglanmaktadir. Is ve ev ziyaretleri yapilmaktadir. Saha ziyaretleri denilen
danisanin ihtiya¢ duydugu haklarini yerine getirme konusunda eslik edilmektedir.

Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) koruyucu ve 6nleyici ¢calismalar kapsaminda yiiriitiilen Okul Destek
Projesi, SED hizmetinin etkinligini artirmak, ailelerde ¢ocuk ile ilgili farkindalik olusturmak, ¢ocuklara
okul disi1 zamanlarmi kaliteli ve verimli gecirebilecekleri ortam ve imkanlari sunmak ve toplum
kaynaklarina erisimde firsat esitligi saglamak amaciyla 2017 yilinda uygulanmaya baslanmustir.
Akdeniz Universitesi Rektorliigii Alkol Madde Bagimliligi Arastirma Uygulama Merkezi (AMBAUM)
tarafindan birincil 6nleme kapsaminda talep eden egitim kurumlarina yonelik egitimler yiiriitilmektedir.
Ayrica ayaktan tedavi hizmetleri yiiriitiilmektedir. Yam sira Universitenin farkli fakiilte ve
birimlerindeki ilgili 6gretim flyelerinden ve elemanlarindan, Rektorliik biinyesinde Bagimlilikla
Miicadele Komisyonu olusturulmustur. Komisyon iiyeleri bagimsiz ya da komisyon faaliyetleri
kapsaminda koruyucu 6nleyici egitimler, seminerler yiiriitmektedir.

11 Saglhk Miidiirliigiinde Antalya’nm farkli kurumlarindaki ruh saglhigi calisanlarindan olusan bir ekiple
vaka toplantilan yiiriitiilmektedir. Tiim bu mevcut eylem ve miidahale programlarinin, eylem planlarinin
hayata gecirilmesi, siirdiiriilebilirligi ve denetlenebilirligi o6nemle iizerinde durulmasi gereken

noktalardir.

2.2. Coziim Onerileri

Bununla birlikte ¢alistay masamiz ¢ocuklarin madde kullanim bozuklugu ile miicadelede yer almasi gereken

asagida yer alan ¢6ziim Onerilerini de 6nemli bagliklar olarak belirlemistir.

>

>
>
>

Farkindalik Olusturma
Egitim Programlari
Destek Hizmetleri

Spor ve Sanatsal Aktivitelere Katilimin Tesviki
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Yasam Becerilerini Gelistirme (Yasam Amaci Olusturma, Anlamli Eylemlere Y 6nelmesini Saglama)
Aile Destek Programlari

Yasal Diizenlemeler

Toplumsal Katilim

Arastirma ve Veri Toplama/Risk Degerlendirme

Detoksifikasyon (arindirma) ve tedavi merkezlerinin olusturulmasi

Koruyucu ve Birinci Basamak Ruh Sagligi Hizmetlerinin Giiglendirilmesi

Ikinci ve Ugiincii Basamak Ruh Saghg Hizmetlerinin Giiglendirilmesi

V V V V V VYV V V V

Damgalama ve ayrimciligin azaltilmasi

2.2.1. Farkindalik Olusturma
- Toplumda madde kullanim bozuklugunun zararlar1 hakkinda bilgi ve farkindalik diizeyini artirmak.
- Okullarda, ailelerde ve toplumda madde kullanim bozuklugunun 6nlenmesi konusunda bilinglendirme

kampanyalar1 diizenlemek (Antalya Cocuklarla El Ele Projesi, En Iyi Narkotik Polisi Anne Projesi gibi).

2.2.2. Egitim Programlari

- Okullarda madde kullaniminin zararlari, risk faktorleri ve dnleme yontemleri gibi konulari iceren egitim
programlar gelistirmek (Formatdr Ogretmenler araciligi ile)

- Aileler i¢in ¢ocuklarin saglikli biiytimesine destek olacak ebeveynlik becerileri egitimleri sunmak

- Gengler icin akran egitim programlari diizenlemek

- Cocuk - ergen madde kullanim bozukluguna iligskin bilgilendirme temelli brosiirleri arttirmak

- Kirsal alanda aile planlamasi kapsaminda akraba evlilikleri, erken yasta zorla evlendirmelerin doguracagi
sonuglar ve bu evliliklerin 6nlenmesi konusunda genglere ve ebeveynlere yonelik egitimleri arttirmak

- Madde kullanimina bagli gelisen bulasici hastaliklar ve cinsel saglik egitimlerini yayginlastirmak

- Egitici egitimleri diizenlemek (6gretmenler, {iniversite 6grencileri, geng akranlar igin)

-Bagimlilik ve bagimliliktan korunma egitimleri ve seminerleri (aileler, cocuklar, 6gretmenler)

- Hayir diyebilme egitimleri/atdlye ¢aligmalar

-Bagimlilik/kotitye  kullamm/zararli  kullanimlarinda ilk yardim egitimleri (aile, PDR 6gretmenleri,
ogretmenler, gengler, iiniversite 6grencileri ve okul hemsireleri)

-Madde ile baglantili ¢ocuk ihmal ve istismar1 konusunda bilgilendirme ve farkindalik egitimlerinin

verilmesi

2.2.3. Destek Hizmetleri

- Madde kullanim bozuklugu riski altindaki ¢ocuklar icin erken tespit yapilmasini saglamak.

- Ucretsiz damgmanlik hizmetlerinin sunuldugu merkezleri ¢ogaltmak

- Uzmanlar tarafindan yiiriitiilen terapi programlarina erisimin kolaylastiriimasi

- Psikolojik danigmanlik ve rehberlik 6gretmenleri, okul psikologlarinin yapilandirilmis psikososyal destek

programlar yiiriitmesi (6ncelikli ve riskli gruplar igin)
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- Okul Sosyal Hizmetinin hayata gegirilmesi ve okullarda Sosyal Hizmet Uzmani istihdam edilerek koruyucu
ve Onleyici ¢alismalarin yapilmasi,

- Okul hemsireleri ile bagimliliktan korunma, bagimlilikta ilk yardim konularinda is birligi yapilmasi

- Tiirkiye Yesilay Cemiyeti tarafindan hazirlanan ve Milli Egitim Bakanlig tarafindan gergeklestirilen Sigara,
Alkol, Madde ve Davranigsal Bagimlilik TBM (Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele) egitimlerine katilimi tesvik
etme

-Cocuklar, gengler ve ailelere yonelik ticretsiz psikososyal danismanlik hizmeti veren merkezlerin
yayginlagtirilmasi

- Cevrim igi psikososyal danigmanlik hizmetlerinin arttirilmasi

- Madde kullanim bozuklugundan tedavi goren ¢ocuklarin okul, ise yerlestirme ve ise uyum, beceri, barinma
destegi, bos zamanlarin degerlendirilmesi, ekonomik destek, meslek kazandirma gibi sosyal destek

hizmetlerinin gii¢clendirilmesi.

2.2.4. Spor ve Sanatsal Aktivitelere Katilimin Tesviki
- Cocuklara spor, sanat veya miizik gibi alternatif aktivitelere katilma firsatlar1 sunmak
- Bu aktivitelerin sosyal becerilerin gelistirilmesine katkis1 oldugunu vurgulamak

- Yerel ve lokal toplum merkezlerinde egitim ve eglence programlari diizenlenmesi

2.2.5. Yasam Becerilerini Gelistirme (Yasam Amaci Olusturma, Anlamh Eylemlere Yoénelmesini
Saglama)

- Okullarda mesleki egitim ve ¢iraklik okullarindaki Sgrencilere yonelik, belediye ve halk egitim
merkezlerinde yiiriitiilen ticretsiz kurslar ve atolye ¢alismalari hakkinda bilgilendirme yapilmasi

- MEB sayfasindaki iicretsiz sertifika programlari

- Is insanlarmn, belediye sehir planlama ve mimarlarla is birligi yaparak yasam becerilerini gelistirme

merkezleri ve/veya atolyeleri olusturulmasi.

2.2.6. Aile Destek Programlan

- Aile i¢indeki iletisimi giiglendiren programlar diizenlemek.

-Ailelerin sorunlarini paylasmalar1 ve ¢oziim bulmalaria yardime1 olacak destek gruplart olusturmak.
- Ailelere madde kullanim bozuklugu konusunda bilinglendirme ve destek hizmetleri sunmak.

- Ana baba/ebeveyn okullari/siiflar1 olusturmak (yiiz ylize-cevrim ici)

-Aileyi giiclendirme ve destekleme gruplari olusturmak

- Evlilik danismanlig1 yayginlastiriimasi

- Gebelik danigmanlig1 yayginlastirilmasi

2.2.7. Yasal Diizenlemeler/Emniyet Tedbirleri/Adli Tedbirler
- Madde satisin1 kontrol altina alacak yasal diizenlemelerin yapilmasini tegvik etmek

- Madde kullaniminin cezalandirilmasinin yani sira rehabilitasyon programlarina erigimi de saglamak
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- Cocugun madde konusunda ihmali ve istismart ile ilgili cezalarin caydirici nitelige sahip olmasi

-Cocuklart hedef alan uyusturucu kagakc¢iligini siki bir sekilde kontrol altina almaya ydnelik
girisimlerin/denetimlerin arttirilmast

- Tedavi olmaya istekli olmayan ve madde kullanim bozuklugu olup kendisine, ailesine ve ¢evresine zarar
veren bireylerin mahkemeler araciligiyla zorunlu tedavi programlarina alinabilmesinin kolaylagtirilmasi igin

gerekli yasal diizenlemenin gergeklestirilmesi

2.2.8. Toplumsal Katihm

- Yerel topluluklari, okullari, aileleri ve gengleri iceren birlikte hareket etme platformlari olugturmak

- Cocuklara kendi g¢evrelerindeki sosyal sorunlar hakkinda fikir beyan etme ve aktif rol oynama firsatlari
sunmak

-Madde kullanim bozuklugu ve sonuglari ile ilgili cocuk ve genglerin géziinden kisa film, kamu spotu, resim,

senaryo, hikaye/6ykii, siir gibi yarigmalarin diizenlenmesi ve arttirilmasi.

2.2.9. Arastirma ve Veri Toplama/Risk Degerlendirme

- Madde kullanim bozuklugu ile ilgili verilerin diizenli olarak toplanmasi ve analiz edilmesini saglamak

- Risk faktdrlerini belirleyerek madde kullanim bozuklugunu 6nleme stratejilerinin gelistirilmesine katkida
bulunacak arastirmalarin yapilmasini tesvik etmek

- Sosyal ekonomik sorun yasayan ve dezavantajli bolgeler i¢in risk haritasi olusturmak

-TUBITAK, Antalya Valiligi ve iiniversitelerin madde kullanim bozuklugu ve sonuglari ile ilgili projeleri

oncelikli konular i¢inde ele alinmas1 konusunda tesvik mektubu yazmak

2.2.10. Detoksifikasyon (arindirma) ve tedavi merkezlerinin olusturulmasi

- Madde bagimlisi ¢ocuklara yonelik tedavi ve rehabilitasyon merkezleri kurulmasi ve kapsamli tedavi
programlar1 sunulmast

-Cocuk Ergen Madde Bagimliligi ve Tedavi Merkezinin (CEMATEM) agilmasiyla ilgili il saghk miidiirliigi

lizerinden girisimlerde bulunma

2.2.11. Koruyucu ve Birinci Basamak Ruh Saghg1 Hizmetlerinin giiclendirilmesi

- Bagimlilik agisindan riskli gruplari ya da dezavantajli guruplari belirleme

- Farkindalik egitimleri ve erken tanilamada birinci basamak saglik hizmetlerinin (aile sagligi merkezleri,
saglikli hayat merkezleri vb) okul, aile ve toplum 6nderleri ile birlikte is birligi yapmasi

- Birinci basamak c¢alisanlar i¢in bagimlilik ve bagimlilikla miicadele konusunda meslek orgiitleri/il saglik

miidiirligi/iiniversite ile is birligi yaparak egitimlerin yapilmasi

2.2.12. ikinci ve Ugiincii Basamak Ruh Saghg Hizmetlerinin giiclendirilmesi
- Ikinci basamak saglik hizmetlerinin okul, aile ve toplum dnderleri ile birlikte is birligi yapmas1

- CEMATEM/AMATEM iginde verilen poliklinik hizmetleri ve yatakli tedavi hizmetlerinin gii¢lendirilmesi
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2.2.13. Damgalama ve ayrimciligin azaltilmasi

3. Paydaslar olarak acil eylem plani listemizde neler olmahdir? Kimler ne yapabilir?

Yerel yonetimler, belediyeler ve STK’lar nasil ortaklasabilir? Bagimlilikla miicadelede hangi ortak
eylem planlarini/ projeleri iiretebilir? Bagimlilikla miicadelede Antalya olarak Yerel yonetimler; Belediyeler,
Milli Egitim (Okullar, kurslar), Il Saghk Miidiirliigii, Okul Aile Birlikleri, Yerel saghk Kuruluslari,
Universiteler (Akademik kurumlar ve arastirma merkezleri), STK’lar (kadin, cocuk, &zel gereksinimli,
kiiltiirel ve bagimlilikla ilgili ), Emniyet ve Giivenlik birimleri, Genglik ve Spor il Miidiirliigii, Aile ve
Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii, Is ve Calisma I Miidiirliigii, Adalet Bakanlhigi, Diyanet, Medya ve Sosyal
Medya Platformlari, Is Insanlar1 Orgiitleri ve YESILAY, Mubhtarlar, il ve Ilge Parti Baskanliklari, Antalya
Milletvekilleri, Antalyali Bakanlar, Antalyali is insanlari, Ogrenci Kuliipleri sorumluluk iistlenmeli ve is

birligi icinde hareket etmelidir.

3.1. Egitim Kurumlanr

- Ogrencilere Madde kullanim bozuklugu konusunda egitim programlar1 diizenlemek

- Okul psikolojik danismanlar1 araciligiyla risk altindaki 6grencileri belirlemek ve destek saglamak

- Egitim kurumunda gorev yapan Ogretmenler ve yoneticilerin ¢ocuklarin devamsizlik ve ilgisizlik gibi
konularda gerekli takibini yapmali

-Universiteler ve bagimsiz arastirmacilar ¢ocukluk travmalar ile; su¢ ve maddenin kétiiye kullanimi
arasindaki iliskinin, sosyolojik dinamiklerini, ortaya ¢ikaracak arastirmalari siirekli olarak gerceklestirerek
nicel ve nitel verilerin giincellenmesini saglamal.

-Okullarda 6gretmenlerden mentorler grubu, dgrencilerden yonderlik gruplarinin olusturulmasi ve egitilmesi

bu konuda MEB is birligi saglanmali

3.2. Aileler
- Cocuklarin madde kullanimi konusunda farkindalik yaratmak igin seminerler diizenlemek

- Cocuklarini sahip olduklar risk faktdrleri hakkinda bilgilendirmek

3.3. Saghk Kuruluslar:
- Madde kullanim bozuklugu tedavisi ve destek hizmetleri sunmak

- Ailelere, ¢ocuklarin madde kullanimi ile ilgili belirtiler hakkinda bilgi vermek

3.4. Sivil Toplum Kuruluslar:
- Madde kullanim bozuklugu ile miicadele eden bireylere destek gruplar1 veya danismanlik hizmetleri
sunmak

- Farkindalik arttirma kampanyalar1 diizenlemek
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- Rehabilitasyon merkezlerinin yayginlastirilmasi ve giiglendirilmesi (egitim faaliyetleri, sanatsal faaliyetler,

meslek edindirme, ige yerlestirme uygulamalarinin yayginlastirilmast)

3.5. Emniyet Teskilati1 ve Yerel Yonetimler
-Tehlikeli bdlgelerin izlenmesi ve denetimi saglamak

-Madde ticareti yapan kisi veya gruplara karsi operasyonlar ger¢eklestirmek

3.6. Medya
-Farkindalik yaratici yayinlar yaparak toplumu bilinglendirmeye katkida bulunmak

-Maddeden zarar goérmiis bireylerin hayat hikayelerini kamuoyuna duyurarak, etkileyici 6rnekler sunmak

4. Toplumsal Katihm programlar

4.1.0rtak Farkindahk Kampanyalari

Tiim paydaslar bir araya gelerek farkindalik kampanyalar1 diizenleyebilir. Bu kampanyalar, madde kullanim
bozuklugunun zararlarina dikkat ¢ekmek, Onleyici tedbirleri vurgulamak ve destek hizmetlerini duyurmaya
yonelik olabilir. Toplumda bagimlilikla ilgili 6n yargilari azaltmak i¢in farkindalik ¢alismalar1 yapilabilir.

Kamu tasima araglarinda farkindalik kampanyalari diizenlenebilir.

4.2. Basin araciligi ile kamuoyu olusturma ve bilin¢clendirme calismalari

Yakin donem eylem plani olarak “26 Haziran Uyusturucu Kagakeiligl ile Miicadele Giinii”ne iligkin basin
bildirisi hazirlanabilir.

Yil ici etkinlikler takvimi olarak, meslek Orgiitleri ve kurumlar kendileri ve ruh saghig ile ilgili anlamh
giinlerde ¢ocuklarin madde kullanim bozuklugu ve bagimliligi ile ilgili basin bildirisi, kamuoyu duyurusu ve
kamu spotlar1 hazirlayabilir. Mevcut kamu spotlarin1 kullanabilir. Gergeklestirilecek ve gergeklestirilen

eylemler paylasilabilir.

4.3. Damsmanhk Hizmetleri
Belediyelerin saglik merkezleri veya danisma birimleri ile STK'larin uzmanlari is birligi yaparak madde
kullanim bozuklugunda etkili danismanlik hizmetleri sunabilir. Bu hizmetler, madde kullanimiyla ilgili

sorunlari olan bireylere ve ailelere rehberlik edip destek saglamay1 amaglamaktadir.

4.4. Gecekondu Mahalle Projeleri
Yerel yonetimlerin destegiyle STK'lar gecekondu mahallelerindeki risk altindaki genglere ulasabilir.
Bu projeler kapsaminda genclere egitim programlar1 diizenlenerek spor faaliyetleri gibi alternatif aktivitelere

yonlendirme yapilabilir.
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4.5. istihdam Programlari
Belediyelerin istihdam ofisleri ve STK'larin isbasi egitimi programlariyla birlikte hareket ederek,
madde bagimlis1 olan bireyleri yeniden topluma kazandirma imkani sunulabilir. Bagimliliktan kurtulan

bireylerin kendi islerini kurmalarma yardime1 olunabilir.

4.6. Alan Arastirmalari
Yerel yonetimlerle yapilan is birligi sayesinde STK’lar yerel alan analizleri gergeklestirebilir ve
bolgelerindeki maddeden zarar goren kisi sayisini belirleyebilirler. Boylece daha etkin miidahale stratejileri

olusturulabilir.

4.7. Tedavi Merkezleri Is Birligi

Yerel yonetimlere bagl saglik merkezleri veya hastanelerin yaninda faaliyet gosteren STK’larin
uyguladig tedavi programlariin desteklenmesi amaciyla ortaklik kurulabilir. Tedavi merkezlerinin sayisini
artirmak ve mevcut merkezlerin kapasitelerini genisletmek, Tedaviye erisimi kolaylastiracak politikalar

gelistirmek

4.8. Toplumsal Etkinlikler

Bagimlilikla miicadele konulu etkinlikler ve festivaller diizenlenebilir.

4.9. Kiiltiirel Duyarhhk

Bagimlilik konusundaki toplumsal duyarhligi artirmak icin kiiltiirel projeler olusturulabilir.

4.10 Okul Miifredatina Eklemeler
Egitim ve saglikla ilgili (okulda bagimlilikla miicadele, Tiirkiye bagimlilikla miicadele) okul

miifredatina bagimlilikla ilgili dersler eklenebilir.

4.11. Egitim Programlan

Ebeveynler ve topluluk liderleri i¢in egitim programlar diizenlenebilir.

4.12. Erisim ve Kullanimi1 Azaltma Stratejileri
o Satis Kisitlamalari: Alkol ve tiitiin iiriinlerinin satigini siirlayan diizenlemeler sikilastirilabilir.
Bagimlilik yapici igerikleri kontrol etme ve sinirlama yapilabilir.
e Receteli fla¢ Denetimi: Regeteli ilaglarin suistimalini dnlemek igin denetimleri arttirilabilir.
e Destek Gruplari: Anonim alkolikler ve narkotikler gibi destek gruplar1 yayginlastirilabilir.
e Topluluk Rehabilitasyonu: Topluluk temelli rehabilitasyon programlar gelistirilebilir.
e Ruh Saghg Hizmetleri: Bagimli bireylerin ruh sagligina yonelik destek hizmetleri sunulabilir.

e Aile Damismanhgi: Ailelerin de dahil oldugu terapi ve destek programlari olusturulabilir.
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Online Destek Uygulamalari: Bagimli bireyler i¢in online destek ve terapi danigmalik uygulamalari
gelistirilebilir.

Trafikte madde kullanimu ile ilgili denetimleri arttirilabilir.

Tiim paydaslar arasinda etkin bir is birligi ve koordinasyon saglanabilir.

Diizenli toplantilar ve bilgi paylasimi i¢in platformlar olusturulabilir.

4.13. Veri Analitigi

Bagimlilik egilimlerini analiz etmek i¢in veri analitigi kullanilmali

Bagimlilikla miicadele programlarinin etkinligi siirekli izlenmeli ve degerlendirilmeli
Elde edilen veriler dogrultusunda programlar ve politikalar giincellenmeli
Bagimlilik tedavisine yonelik uygulamalar ve dijital destek araglar1 gelistirilmeli
Genglere yonelik spor ve rekreasyon faaliyetleri tesvik edilmeli
Spor kuliipleri ve genclik merkezleri araciligiyla bagimlilik farkindalig: artirilmali
Genglerin saglikli yasam tarzlar1 benimsemeleri desteklenmeli
o Bagimlilik yapan maddelerin iiretimi, satis1 ve dagitimina yonelik cezalarin uygulanmasinin
saglanamamasi
o Uyusturucu suglarindan mahkum olmus bireylerin rehabilitasyonu i¢in programlar
gelistirilmesi
o Bagimli bireylerin hukuki sorunlar i¢in rehberlik saglanmasi
o Is yerlerinde bagimlilik farkindalig: egitimleri diizenlenmesi

Is yerlerinde saglikli ve destekleyici ¢aligma ortamlart olusturulmal

4.14. Rehabilitasyon Burslar:

Bagimlilikla miicadele eden bireyler i¢in burs ve finansal destek saglanmali, bagimlilikla miicadele

programlari i¢in yeterli finansman ayrilmali, 6zel sektor ve uluslararasi kuruluslarla is birligi yapilarak

kaynak yaratilmali.

4.15. Acil Eylem Plam takvimi i¢in siire¢ nasil devam etmeli?

Cocuk Haklar1 ve Refah1 Calistayiin genel sonuglari ve eylem planlar tiimiiyle listelendikten sonra

oncelikler belirlenerek asagidaki siiregler isletilebilir:

> Oncelikleri Belirleme: Cocuklarin madde kullanim bozuklugu konusunda 6ncelikli hedeflerin ne

oldugu, hangi ¢oziimlerin uygulanacagini belirlemek.

>

Adim Adim ilerleme: Acil Eylem Plani siireci basladiginda, her adim igin bir zaman gercevesi
belirlemek gerekir. Her adimin ne zaman tamamlanmasi gerektigi ve kimin sorumlu oldugu gibi
detaylari igeren bir takvim olusturulmasi gerekir.

Takvim Paylasma: Olusturulan takvimin ilgili paydaslarla (kurum igindeki ekip tiyeleri, isbirligi
yaptigimiz kuruluslar vb.) paylasilmasi ve boylece herkesin gorevlerini ve teslim tarihlerini bilerek

caligmalara devam etmesi.

o4



Ilerlemeyi Takip Etme: Takvimi diizenli olarak gozden gecirmek ve ilerlemeyi takip etmek.
Geciken veya aksayan noktalar varsa bunlarin tespiti ve gerekirse planlamalarin giincellenmesi.
fletisimde Kalma: Acil Eylem Planinin uygulanmasi sirasinda iletisim kanallarmin agik kalmasina

dikkat edilmesi. Ilgili paydaslar arasinda diizenli olarak bilgi alisverisinde bulunmak.
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MASA 6: COCUKLARIN DiJiTAL BAGIMLILIK SORUNLARI iLE
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Antalya Emniyet Md. Siber Suglarla Miicadele Sube Md.

1. Cocuklarda Dijital Bagimlilk ile flgili Tespitler

1.1. Diinya’da ve Tiirkiye’de Cocuklarda Dijital Bagimhhkla ilgili Mevcut Durum

> Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, 6 ila 15 yas aras1 cocuklarin internet kullanimi 2013

yilinda %50,8 iken 2021'de %82,7'ye yiikselmistir.

» TUIK 2021 verilerine gére 9-15 yas grubundaki ¢ocuklarn %82,7’sinin dijital arag¢ kullandiklari, bu

grubun %90,1’inin hemen hemen her giin dijital ara¢ kullandiklari saptanmistir. Ayn1 aragtirmanin
verilerine gore cocuklarm %31,3’linlin interneti sosyal medyada vakit gecirmek i¢in kullandiklar1 ve bu
grubun %77,7 sinin hemen hemen her giin sosyal medyada vakit gecirdikleri bildirilmistir. Yine ayn1
arastirmada, c¢ocuklarm  %64,4’lniin cep telefonu kullandigi ortaya konmustur. Bu
cocuklarm %84,6’sinin neredeyse her giin cep telefonu kullandiklar1 belirtilmistir.

Avrupa Cevrimici Cocuklar Projesi'ne gore, internet kullanim yas1 2’ye kadar diismiistiir.

Sistematik incelemeler ve meta-analizler, toplumdaki ¢cocuk ve ergenlerde Problemli Internet Kullanimi

(PIK) yaygmhiginin %11,3 ile %13,6 arasinda degistigini gdstermektedir.
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> Ogzparlak & Karakaya’nin 638 c¢ocuk ile yapilmis olan ulusal ve giincel bir ¢alismasinda internet

bagimlilik oran1 16.9 bulunmustur (Ozparlak & Karakaya, 2022).

1.2. Cocuklarda Dijital Bagimhihigin Kriterleri

Dijital bagimlilik internet Bagimliligi, Oyun Bagimliligi, Internet Uzerinden Aligveris Bagimliligs,

Akilli Telefon Bagimliligi, Sosyal Ag Bagimliligi, Bilgisayar Bagimliligi, Televizyon Bagimliligi olarak

siniflandirilmaktadir. Ruhsal Bozukluklarin Tami ve Istatistiksel El Kitabi’nin besinci baskisinda (DSM-5)

“Internette oyun oynama bozuklugu” tani kriterlerinden yola ¢ikarak cocuklarda dijital bagimlilig1 tanilamak

icin Onerilebilecek kriterler:

1.

Zihinsel mesguliyeti: Akill telefon, ¢evrimi¢i veya gevrimdisi oyun, sosyal medya, ¢evrimici aligveris,
video izleme gibi dijital aktiviteler ile asir1 derecede mesgul olma ya da zihnin dijital aktiviteler ile ¢ok
mesgul olmasi

Yoksunluk Belirtileri: Dijital aktivitelerden uzak kalindiginda, 6rnegin oyun hakk: elinden alindiginda
yoksunluk belirtileri yasama. Yoksunluk belirtileri; sinirlilik, kaygi, huzursuzluk, iiziintii olarak
tanimlanabilir.

Tolerans Geligimi: Ayn1 diizeyde haz/memnuniyet elde edebilmek i¢in giderek artan siirelerde dijital
cihazlar veya internet tabanli platformlar1 kullanma gereksinimi.

Kontrol Kayb:: Dijital cihazlar veya internet tabanli platformlar1 kullanmay1 birakma ya da kontrol etme
¢abalarinin basarisiz olmasi.

Iigi Kaybi: Gergek hayata dair iliskiler, eski hobiler, daha énce keyif alinan diger aktivitelerden
uzaklagsma, onlara karsi ilgiyi kaybetme ve bagimlilik yapici olayi tercih etme.

Devamli Kullanim: yaratacagi olumsuz sonuglar1 bilmesine ragmen dijital cihazlar veya internet tabanl
platformlar1 kullanmaya devam etme.

Aldatma: Dijital cihazlar veya internet tabanli platformlart kullanma ya da oyun oynama siiresi hakkinda
aile iiyelerine, terapistlere veya bagkalarina yalan sdyleme.

Kacis veya Rahatlama: Olumsuz bir duygu halinden (garesizlik, sucluluk, kaygi vb.), sorunlardan
kagmak, uzaklasmak veya olumsuz duygularla basa ¢ikmak, rahatlamak igin bagimlilik yapict durumu
kullanma.

Iligkilerde, Iste veya Okulda Sorunlar: Onemli iliskilerin, isin, okul basarisimin veya kariyerin feda

edilmesi.

*DSM-5 ve Amerikan Psikiyatri Dernegi-APA (2013) internet oyun bozuklugu icin yukarida sayilan 5

kriterin en az 12 ay siirmesi gerektigini ifade etmistir.

1.3. Cocuklarda Dijital Bagimhiligin Nedenleri

Cevresel ve ailesel ozellikler
Psikolojik Faktorler

Genetik ozellikler
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Kisisel 6zellikler

Sosyokiiltiirel ve 6grenmeye dayal1 6zellikler

Bagimlilik yapici durumla ilgili motivasyonel 6zellikler
Medya ve reklamlarin etkisi

Erisilebilirlik ve kolaylik

Bilgilendirilme eksikligi

Dijital bagimliliklar1 destekleyen arkadas ve okul ortami
Anonim kisilik talebi

Aile iginde ortak gegirilen eglenceli paylasimlarin eksikligi
Ebeveynlerin de dijital yatkinligi/bagimlilig

Ergenlik donemi i¢in sosyal kabul

1.4. Cocuklarda Dijital Bagimhhkla ilgili Risk Faktorleri ve Koruyucu Faktorler

» Risk faktorleri:
Dijital cihazlar/internet tabanl platformlarin
e Uzun siire ve erken yastan itibaren kullanilmasi
e Bos zaman etkinligi olarak kullanilmas1
e Sosyallesmek ve iletisim kurmak i¢in kullanilmast
o Belli hedeflere ulagmak i¢in kullanilmasi
e Eglenmek, mutlu olmak i¢in kullanilmasi
e Stres atmak ve mesgul olmak i¢in kullanilmasi
e Akranlan arasinda kabul gérmek ve yalniz kalmamak i¢in kullanilmasi
e Bilgi aramak i¢in kullanilmasi.
Cevresel ve duygusal risk faktorleri
o Cezalandiricy, kisitlayici ebeveyn tutumu
o Ailei¢i ¢atigma, siddet
e Ebeveynin kendinin bagimlilik sorununun olmasi
o Ebeveyn ihmali
e Psikolojik istismar
e Travmatik yasantilar
e Sosyal aglarin genis olmasi
e Ogrenmeye dayali 6zellikler
e Genetik ozellikler
e Norobiyolojik 6zellikler
Kigisel ozellikler
e Kendini kontrol etme yeteneginin diigiik olmasi

e Diirtiisel olma ve yenilik arama mizacina sahip olma



Diisiik benlik saygist

Sosyal izolasyon

Kisiler arasi iligskide azalma
Diismanca duygular beslemek
Somatizasyon

Asosyallik

Yaratici aktivitelerden mahrum kalma
Diisiik akademik basari
Okuldan kagma

Sosyal performans kaygisi
Diisiik duygusal zeka

Diisiik problem ¢6zme becerisine sahip olma

» Koruyucu Faktorler

Bireysel faktorler

Saglikli, sevecen ve uyumlu olmak

Olumlu 6zellikleri olan arkadaslara sahip olmak
Ailenin ve kisinin beklentilerin olumlu olmast
I¢ disiplinin giiclii olmasi

I¢sel kontroliin olmas1

Sorun ¢dzme yetilerine sahip olunmasi

Toleransli olunmasi

Aile ve sosyal cevre

Kisiyi ve 6grenmeyi destekleyen aile bireylerinin olmasi

Aile bireylerinin bilingli olmasi

Ailede kontrollii serbesti saglamast

Aile bireylerinin sigara, alkol ve uyusturucuya olumsuz bakis acisinin olmasi
Ailede ve toplumda sug islenme oraninin diisiik olmasi

Aile baglarinin gii¢lii olmas1

Ebeveynlerin ¢ocugunun hayatiyla yakindan ilgilenmesi

Ebeveynlerin ¢ocugun maddi, duygusal, biligsel ve sosyal ihtiyaglarini kargilamasi
Aile bireylerinin birbirlerinin nerede oldugunu ve kiminle zaman gecirdigini bilmesi
Aile iliskilerinde ¢catisma olmamast

Kisilerin olumlu akran iliskileri kurmasi

Akraba iliskilerinin gii¢lii olmasi

Iyi komsuluk iliskilerin olmasi

Dort ¢ocuktan az olmasi
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1.5.

Egitim kurumlarinin bireylere kendini gerceklestirmeleri i¢in olanaklar sunmasi
Ogrenme, katilim ve sorumlulugu destekleyen okul ortanm

Saglik hizmetlerinin yeterli ve ulasilabilir olmast

Sosyal hizmetlerin varligi

Stresli yasam olaylarinin az olmasi

Bireylerin sosyoekonomik ihtiyag¢larinin karsilanabilmesi

Dijital Bagimhiigin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Fiziksel: Uykusuzluk, agri, gorme problemleri, sindirim sistemi sorunlari, hareketsizlik ve beslenme
bozuklugu vb.

Psikolojik: Dijital ortamda siber zorbalik ve akran zorbaligina maruz kalma, cinsel igerikli paylasimlarla
bilingsizce karsilagsma, tehdit, intihar, siddet vb.

Sosyal: Gergek (sanal olmayan) arkadas baglarmin zayiflamasi, dijital kimligini 6ne g¢ikarmaya bagl
gercek kimligini baskilama ve sosyal ¢ekilme vb.

Ailesel: Aile i¢i catisma, birlikte aksam yemegi yememe ve aileden uzaklagma, aile iiyeleri ile
paylasimin azalmasi, aile birliginin bozulmasi vb.

Giivenlik: Cocuklarin fotograflar1 kullanilarak tehdit edilme, evden kagma, istismar eylemlerinin oniinii
acan gilivenlik ihlalleri, dijital ortamda taninmayan kisinin iyi insan olarak algilanmas1 ve giivenilerek
kisisel veri paylagimi vb.

Egitim: Cocuklarin dilin yanlis kullanimi ile argo yapidaki sézciiklerin kullamminda artma, okula
gitmeyi gereksiz gorme, okula devamsizlik ve akademik basarida diigme. Bunlara karsilik yabanci dil

kullaniminda gelisme, iyilesme vb.

Cocuklarda Dijital Bagimlihg Onlemeye ya da Azaltmaya Yénelik Céziim Onerileri

Erken ¢ocukluk doéneminde hem c¢ocuk hem de ebeveyne farkindalik/bilinglendirme/egitim/beceri
gelistirme programlar diizenlenebilir.

Ebeveyn egitimi, 6gretmen ve akran destegini igeren farkindalik temelli programlar planlanabilir.

Dijital ebeveynligi gelistirici girisimler planlanabilir.

Amerikan Pediatri Akademisi’ne gore c¢ocuklarin her yas doneminde dijital kullanima sinirlama ve
kontrol getirilebilir. Ayrica

Aile ici etkili iletisimin gelistirilmesi ve paylasimlarin artirilmasi (dijital teknolojiler kullanilmadan),
Sosyal medyanin gizli modda kullanilmasi, iki asamali sifre korumasi ve filtreleme programlarinin
kullanilmasi,

Gebelik okullarinda annelere bilgilendirme yapilmasi,

Oyunlar satin almirken iizerindeki giivenlik kodlarina (PEGI) dikkat edilmesi,

Beceri ve davramig gelisimini desteklemek igin ¢ocuk ve ebeveynler i¢in kisa film hazirlanmasi

Onerilmektedir.
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3.

figili Kamu Kurumlarindan Ivedilikle Gelistirilmesi Beklenen Politikalar, Projeler,

Programlar vb.

Hukuki olarak teknolojik arag¢ sahibi olmasi ve sosyal medya kimligi edinebilmesi i¢in gocuklara yas

sinirlamas1 getirilmesi,

Kamu kurumlari ve sivil toplum kuruluslar (Saglik Bakanligi, 6zel televizyon kanallari, RTUK,

BTK, MEB, TUIK, YOK vb.) arasinda, dijital bagimlilik ile miicadele konusunda isbirligi saglanmasi,

Farkindalik ve miidahale programlarinin Milli Egitim Bakanlig1 miifredatina dahil edilmesi,

Il bazinda riskli bolgeler veya okullar belirlenmesi, hedef gruba o6zgii &nleme programlar

gelistirilmesi,

Riskli okullar i¢in gelistirilen programlar1 uygulamaya yonelik bir ekip kurulmasi,

Dijital bagimlilik konusunda risk altinda olan ¢ocuklarin yonlendirilebilecegi birimler olusturulmasi

ve gelistirilmesi (saglikli hayat merkezleri, rehberlik arastirma merkezleri gibi),

Cinsel taciz, cocuk pornografisi, siber zorbalik gibi ¢ocuk istismari unsurlarini barindiran ve oyun

adi altinda sunulan yapilar1 ihbar etmek iizere mobil uygulama ve web siteleri (Yesil Dedektor

uygulamasi seklinde) gelistirilmesi,

Dijital alanda Tiirk kiiltiirine uygun sosyal platform ve oyunlarin, yerli ve milli iriinlerin

gelistirilmesi,

Milli sosyal medya platformlarinin olusturulmasi 6nerilmektedir,

Okuma yazma seferberligi gibi dijital okuryazarlik, medya okuryazarligi seferberligi baslatmak
gerekmektedir. Tim kurumlar bu konuda is birligi i¢inde olmalidir.

Medya okuryazarligr anaokulundan itibaren baslatilmali, ilkdgretim ve ortadgretimde zorunlu bir
ders haline getirilmelidir.

Ailelerin ve egitimcilerin dijital bagimlilik konusunda danigmanlik alabilecegi bir ag kurulmalidir.
Yetiskinlere yonelik gelistirilen ama ¢ocuklarin daha aktif oldugu “tiktok™, “discord”, “wolvesville”
vb uygulamalarin yasaklanmasi gerekmektedir. Bu konuda ebeveynlerin kamu spotlar1 ile kisa ve

aydinlatici bilgiye gereksinimi yiiksektir.

Dijital Bagimhlik Atdlye Calisma Grubu Proje Onerisi;
Dijital Yerlilerin Dijital Ozgiirlesme Yolculugu
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MASA 7: COCUKLARIN EGITiM SORUNLARI iLE MUCADELE

MODERATOR/LER KURUMU

Prof. Dr. Zeliha Yazici Akdeniz U. Egitim Fakiiltesi

KATILIMCILAR KURUMU

Belma Ozoran Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Antalya Subesi
Serafettin Sayar CYDD Antalya Subesi

Kadir Oztiirk Egitim-Sen Antalya Subesi

Aysegiil Nas Antalya Kent Konseyi

Damla Giirsoy (Sosyal Hizmet Uzmani] Antalya ASHIM Falez Cocuk Koruma Ilk Miidahale ve
Degerlendirme Birimi (COKIM)

Kutlay Sahin (Gé¢ Uzmani) Antalya I Gog Idaresi Miidiirliigii

Fatmagiil Demirhan Aile Danismanlar1 Dernegi

(Psikolog ve Aile Danigmant)

Dr. Miiberra Oztiirk Kilig TUKD Antalya Subesi, KASAID Antalya Subesi
(Yasam ve Aile Kogu)

Riza Ezgin (Emekli Egitim Miifettisi) | Kiz Cocuklarina Destek Dernegi

Sena Ruhsar Alan Antalya ASHIM Falez Cocuk Koruma Ilk Miidahale ve
(Cocuk Gelisimi ve Egitimi) Degerlendirme Birimi (COKIM)

Akif Arslan (Polis memuru) Gog. Kag. Miic. Ve Hud. Kp. Sube Md.

Ferdi Iris (Sosyal Calismaci) Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii

Av. Hicran Ugur Antalya Barosu

1. Cocuklarin Egitim Sorunlari ile flgili Tespitler

Calistayda tartisilan egitim sorular1 ve bu sorunlara yonelik ¢éziim Onerileri, egitim sistemimizin
daha etkili ve kapsayici hale getirilmesi i¢in 6dnemli bir yol haritasi sunmaktadir. Bu raporda yer alan
Onerilerin hayata gegcirilmesi, egitim kalitesinin artirilmasina ve toplumun genel refah diizeyinin

yiikseltilmesine katki saglayacaktir.

Egitim, bir toplumun ekonomik, sosyal ve kiiltiirel gelisiminin temel tasidir. Tiirkiye'de 0-18 yas
arasindaki ¢ocuklarin egitimine dair mevcut sorunlar ve bu sorunlara yonelik ¢dziim 6nerileri, gelecegimizin
ingasinda biiylik bir rol oynamaktadir. Bu rapor, mevcut egitim politikalarina, iilkemiz ¢ocuklarinin egitim

sorunlarma dair kapsamli bir degerlendirme sunmaktadir.

1.1. Mevcut Egitim Sisteminin Genel Degerlendirmesi
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2023/24 egitim-6gretim yili verilerine gdre orglin egitimde 75 bin 19 okulda 17,5 milyon 6grenci
egitim gérmektedir. Bu okullarin %81°1 (60 bin 734) devlet okulu; %19°u (14 bin 281) 6zel okuldur. Devlet
okullarinda okuyan &grenci sayisi 15 milyon 887 bin 296 (yiizde 80), 6zel okullarda okuyan 6grenci sayisi
ise 1 milyon 670 bin 729 (yiizde 8); acik 6gretimde okuyan toplam 6grenci sayisi ise 2 milyon 346 bin 654
(ylizde 12)’dir. Tiirkiye'deki egitim sistemi, merkeziyetci bir yapiya sahip olup Milli Egitim Bakanligi (MEB)
tarafindan yonetilmektedir. Bu kadar biiyiik bir 6grenci niifusunu etkileyen ve ulusal diizeyde belirlenmekte
ve uygulanmakta olan egitim politikalarinda son yillarda her bakan degisikligi ile birlikte giindeme gelen,
egitim camiasinin tam bir mutabakati saglanmadan uygulamaya konan kapsamli degisiklikler iyilestirmeyi
amagcladiklar sorunlarin ¢6ziimii olamadiklar gibi, bu degisikliklerden etkilenen 6grenciler, 6gretmenler ve
veliler {izerinde yarattiklar1 belirsizlik ve istikrarsizlik endisesi nedeniyle istenmedik olumsuz etkiler

olusturmaktadir.

Egitim sisteminde yapilacak kapsamli degisimlerin toplumda tiim paydaslarin goriislerine acgilmasi,
egitimle ilgili tiim kesimlerin beklentilerini asgari diizeyde karsilayacak bir miizakere ve mutabakat siirecinin
isletilmesi cok oOnemlidir. Ne yazik ki en son kapsamli degisiklik bu ilke isletilmeden, yeterli bir
degerlendirme siirecine zaman taninmadan ve toplumsal mutabakat saglanmadan uygulamaya konan Tiirkiye
Maarif Modeli miifredatidir. Ulkenin bilim insanlar1, egitim emekgileri ve her alandan bilim insanlar1 bu
miifredatin tiim kademelerdeki egitimi laik ve bilimsel egitimden uzaklastiracag: goriisiindedir. An itibariyle
ogrenciler, egitimciler, veliler ve toplumun genis kesimleri bu miifredatin iilkemizin ihtiya¢ duydugu cagdas,
bilimsel egitimi vermekten, ¢ocuklarimizin okudugunu anlama, matematik ve fen becerilerini yiikseltmekten
ve egitim sistemimizin sorunlarim ¢6zmekten uzak kaldigi endisesi i¢inde yeni bir egitim yilina
hazirlanmaktadir. Bu endiseyi misliyle arttirmakta olan diger bir uygulama, dini vakif ve derneklerin egitim
stireclerinin i¢ine “degerler egitimi” adi altinda sokulmasint miimkiin kilan, dini igerikli faaliyetleri egitimin
icine giderek daha yiiksek oranda monte eden CEDES projesi ve benzeri protokollerdir. Bu gelismeler
karsisinda, toplumun duyarliklarini dikkate alan, g¢ocuklarm esit egitim firsatlarindan yararlanmasini
miimkiin kilan, egitim disinda kalan ¢ocuklarin sorunlarina egilebilen, cagdas, bilimsel bir egitim sistemi

iizerinde zaman gecirilmeden konusulmaya baslanmasi ¢ok 6nemli bir zorunluluk olarak goriilmektedir.

1.2. Erken Cocukluk Egitimi Sorunlar:

Okul oOncesi egitim, ¢ocuklarin bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini desteklemek
amactyla 36-72 aylik ¢ocuklara yonelik egitim programlarini kapsamaktadir. Bu yas grubundaki okul 6ncesi
egitim, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yonetilmekte ve denetlenmektedir. Ulkemizde okul dncesi egitimin
mevcut durumu ve karsilasilan sorunlar, gelecegin nesillerinin yetistirilmesinde Onemli engeller
olusturmaktadir. Bu raporda sunulan ¢6ziim o6nerileri, egitim politikacilarina yol gosterici nitelikte olup, okul
Oncesi egitimin iyilestirilmesine yonelik atilacak adimlar dikkate secilmelidir. Bu sayede, daha nitelikli ve

esit bir egitim ortamu saglanarak, cocuklarin gelisimine katki sunulabilir.

» Egitime Erisim Sorunu: Milli Egitim Bakanligi 6rgiin egitim istatistiklerine gére okul dncesi egitim
seviyesinde 3-5 yas grubunda okullasma oram1 %51,4"diir. 4-5 yas grubunda net okullagsma
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oran1 %63,6°dir. Bes yas net okullagmasi ise %85°tir. Bu veriler okul oncesi ¢ocuklarin tamaminin
egitimden hala yararlanamadigini; 6zellikle kirsal ve dezavantajli bolgelerde, okul oncesi egitimde
erisimin oldukga kisith, okul 6ncesi egitim kurumlarinin sayisinin kirsal bolgelerde yetersiz oldugunu

gostermektedir.

» Egitim Kalitesi ve Standartlar1 Sorunu

® Ogretmen Sorunu: Okul oncesi egitim kurumlarinda nitelikli 6gretmen eksikligi ciddi bir sorundur.
Cogu yetismis 6gretmenin pedagojik formasyona sahip olmasina ragmen kamu kurumlarina atamasi
yapilmamakta ve ihtiyact karsilayacak nitelikli 0gretmenden egitim sistemi yararlanamamaktadir.
Birgok 6gretmen de gerekli pedagojik formasyona sahip olmasina ragmen sozlesmeli, kadrolu, ticretli
gibi farkli statiilerde gorevlendirilmektedir

® Miifredat ve Program Sorunlari: Okul oOncesi egitimde kullanilan miifredat ve programlarda
birliktelik saglanamamaktadir. Su an MEB’de iki farkli miifredat uygulamasi yer almakta ve

uygulayicilar hangisinin uygulanmasi gerektigi noktasinda ¢elikler yasamaktadir.
»  Fiziki Altyapi ve Donamim Eksiklikleri

® Yetersiz Fiziki Altyapi: Okul 6ncesi egitim kurumlariin bir¢ogu, ¢ocuklarin giivenli ve saglikli bir
sekilde egitim alabilecegi fiziki altyapiya sahip degildir.

® [Egitim Materyalleri Eksikligi: Okul oncesi egitimde kullanilan materyallerin yetersizligi, ¢ocuklarin
gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir.

® Finansman ve Destek Sorunlari: Okul oOncesi egitim kurumlarina ayrilan biitce, kurumlarin
ihtiyaglarini karsilamaktan uzaktir. Bu durum, egitim kalitesinin diismesine neden olmaktadir. Ayrica,
dezavantajli cocuklara yonelik destek programlarinin yetersizligi s6z konusudur ve bu grupda yer alan

cocuklar egitimden yeterince faydalanamamaktadir.

Sonug olarak Tiirkiye’de erken ¢ocukluk egitiminin 6nemi konusunda toplumsal farkindalik eksikligi
bulundugunu, 6zellikle kirsal bolgelerde okul 6ncesi egitim imkanlarmin sinirh oldugunu, okul 6ncesi egitim

kurumlarinin sayica ve kalite agisinda da yetersizlik durumu ile kars1 karsiya oldugunu vurgulamak gerekir.
1.3. Ilkokul Egitimi Sorunlari

Tiirkiye’de ilkokul egitimi, cocuklarin temel akademik becerilerinin yani sira sosyal ve duygusal
gelisimlerini desteklemeyi amaglayan zorunlu bir egitim kademesidir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan
yonetilen bu egitim kademesi, 6-11 yas aras1 cocuklar1 kapsamaktadir. Ilkokul asamasinda karsilagilan temel
egitim sorunlari, geng neslin ve toplumun egitim kalitesini ve egitimde esitligin saglanmasini olumsuz yénde

etkilemektedir.
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» Egitime Erisim ve Okullasma Oranlan
©® Bolgesel Farkliliklar: Tiirkiye genelinde ilkokula erisim konusunda bolgesel esitsizlikler mevcuttur.
Ozellikle kirsal ve dezavantajl bolgelerde, okullagsma oranlar sehir merkezlerine gore daha diisiiktiir.
® Okul Terk Oranlari: Ilkokuldan mezun olmadan okulu terk eden Ogrencilerin orani, egitim

stirecinin devamliligini olumsuz yonde etkilemektedir.

»  Sumf Mevcudu ve Fiziki Kosullar
® Kalabalik smiflar: 6zellikle biiyiik sehirlerde ve belirli bolgelerde sinif mevcutlar oldukga yiiksek
olup bu durum o6gretmenlerin bireysel 0grenci ihtiyaglarina yeterince zaman ayiramamalarina
neden olmaktadir.
® Yetersiz Fiziki Altyapi: Birgok okul, ¢ocuklarin giivenli ve saglikli bir ortamda egitim alabilmesi

icin gerekli olan fiziki altyapiya sahip degildir.

>  Ogretim Program ve Materyal Eksiklikleri
® Miifredatin Giincelligi: Ilkokul miifredatinin giincellenmesi ve cagdas egitim yontemleri ile uyumlu
hale getirilmesi gerekmektedir.
® Ogretim Materyali Yetersizligi: Ogrencilerin ihtiyaglarim karsilayacak yeterli ve nitelikli 6gretim

materyalinin bulunmamasi, egitim kalitesini diigiirmektedir.

>  Ogretmen Nitelikleri ve Mesleki Gelisim

® Ogretmen Yetersizligi: Bircok ilkokulda nitelikli 6gretmen eksikligi bulunmaktadir. Ayrica,
ogretmenlerin siirekli mesleki gelisim firsatlarindan yeterince faydalanamamalann da bir diger
sorundur. Ogretmenlerin diisiik maaslar ve zor calisma kosullari nedeniyle motivasyonlari
diismektedir.

® 2023/2024’te 1 milyon 154 bin 383 &gretmen gorev yapmistir. Devlet okullarinda 974 bin; 6zel
okullarda 180 bin, s6zlesmeli 50 bin 182 6gretmen ve ek ders karsiligi ¢alisan ve tamami asgari
iicretin altinda iicret alan iicretli 6gretmen 90 bindir. Ogretmen atamalarinda esit firsatlar taninmasi

ve esit ise esit licret ilkesi de ihlal edilmektedir.

» Egitimde Esitlik ve Katihm
® Dezavantajli Gruplar: Ekonomik ve sosyal dezavantajlari olan 6grenciler, ilkokul egitiminden
yeterince faydalanamamakta ve bu durum egitimde esitsizlige yol agmaktadir.
® Kiz Cocuklarimn Egitimi: Ozellikle kirsal bolgelerde kiz cocuklarmin egitime katiliminda

zorluklar yaganmaktadir.

1.4. Orta Okul Egitimine iliskin Sorunlar
Ortaokul egitimi, Tiirkiye'de 5. smiftan 8. sinifa kadar siiren zorunlu bir egitim kademesidir. Bu

egitim kademesi, gocuklarin akademik, sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemek ve onlari lise egitimine
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hazirlamak amaciyla diizenlenmistir. Ancak, ortaokul egitimi siirecinde karsilasilan bazi temel sorunlar,

egitim kalitesini ve 6grenci basarisini olumsuz yonde etkilemektedir.

»  Simav Odakh Egitim Sistemi

Ortaokul 6grencileri lise gecis siavlari (LGS) nedeniyle yogun bir sinav stresi altindadir. Bu
durum, 6grencilerin sadece siavlara yonelik ¢aligmasina ve ezberci bir egitim sistemiyle egitim
almalarma yol agmaktadir

Rekabet¢i Ortam: Smav odakli sistem, Ogrenciler arasinda asir1 rekabet yaratmakta ve

Ogrencilerin sosyal, duygusal gelisimleri olumsuz etkilenmektedir.

>  Ogretim Programi ve Materyal Eksiklikleri

Miifredatin Yogunlugu: Ortaokul miifredatinin yogun ve kapsamli olmasi, 6grencilerin
derinlemesine 6grenme yerine yiizeysel bilgiye sahip olmasina neden olmaktadir.
Materyal Yetersizligi: Egitim materyallerinin yetersizligi ve giincel olmamasi, dgretim siirecini

olumsuz etkilemektedir.

> Ogretmen Yetersizligi ve Mesleki Gelisim

Nitelikli Ogretmen Eksikligi: Ortaokullarda nitelikli ve deneyimli ogretmen eksikligi
bulunmaktadir. Ayrica, egitim fakiiltelerinin niteli§i ve 6gretmen adaylarinin yeterliligi, sahadaki
ogretmenlerin mesleki gelisim programlarina yeterince katilamamalar1 gibi durumlar da bir diger
sorundur.

Diger tim kademelerde oldugu gibi ortaokul kademesinde gorev yapan &gretmenler de diisiik
maaslar ve zor ¢alisma kosullarinda 6gretim motivasyonu agisindan olumsuz yonde etkilenmektedir.

Ogretmenlerin maddi ve manevi olarak yeterince desteklenmemesi ciddi bir sorundur.

»  Okul Fiziki Kosullar

Yetersiz Altyapr: Bircok ortaokul, d6grencilerin giivenli ve saglikli bir ortamda egitim alabilmesi
icin gerekli olan fiziki altyapiya sahip degildir.

Kalabahk Smmflar: Ozellikle biiyiik sehirlerde ve belirli bolgelerde simf mevcutlart oldukca
yiksek olup bu durum O&gretmenlerin bireysel Ogrenci ihtiyaglarina yeterince zaman

ayiramamalarina neden almaktadir.

1.5. Lise Egitiminin Sorunlari

Lise egitimi, Tiirkiye'de 9. siiftan 12. sinifa kadar siiren zorunlu bir egitim kademesidir. Bu egitim

kademesi, 6grencilerin iiniversiteye hazirlanmasini ve mesleki beceriler kazanmasini amaglamaktadir. Ancak,

lise egitiminde karsilagilan bazi temel sorunlar, egitim kalitesini ve Ogrenci basarisini olumsuz yonde

etkilemektedir.
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Universiteye Giris Sinavlar:

® Smav Stresi: Universiteye giris smavlarinin (YKS) yogun baskisi, dgrencilerin egitim siireclerini
olumsuz etkilemekte ve asir1 stres yaratmaktadir.

® Smav Odakh Egitim: Ogrencilerin sadece smavlara yonelik calismasina ve ezberci bir egitim

sistemiyle egitim almalaria yol agmaktadir.

Mesleki ve Teknik Egitimin itibar

® Mesleki Egitimin Cekici Olmamasi: Mesleki ve teknik egitim, 6grenciler ve aileler tarafindan
yeterince cazip goriilmemekte ve bu durum, mesleki egitimin kalitesini diigiirmektedir.

® istihdam Olanaklari: Mesleki ve teknik egitim mezunlarinin is bulma olanaklarinin bazi alanlarda

sinirli olmasi, bu alana olan ilgiyi azaltmaktadir.

Ogretim Program ve Materyal Eksiklikleri

® Miifredatin Yogunlugu: Lise miifredatinin yogun ve kapsamli olmasi, 6grencilerin derinlemesine
Ogrenme yerine ylizeysel bilgiye sahip olmasina neden olmaktadir.

® Materyal Yetersizligi: Egitim materyallerinin yetersizligi ve glincel olmamasi, 6gretim siirecini

olumsuz etkilemektedir.

Okul Fiziki Kosullar

® Yetersiz Altyapi: Bircok lise, 6grencilerin giivenli ve saglikli bir ortamda egitim alabilmesi i¢in
gerekli olan fiziki altyapiya sahip degildir.

® Kalabalik Smmiflar: Ozellikle biiyiik sehirlerde ve belirli bélgelerde simif mevcutlar1 oldukga
yiksek olup bu durum Ogretmenlerin bireysel Ogrenci ihtiyaclarina yeterince zaman

ayrramamalarina neden olmaktadir.

2. Egitim Sorunlan ile flgili Coziim Onerileri

2.1. Egitim Sorunlari ile ilgili Genel Politika Onerileri

>

Oncelikli olarak biitceden egitime ayrilan pay ivedilikle arttirilmali, devlet okullarinin alt yapilarina,
bakim ve idare siireclerine ve personeline ¢agdas iilkeler diizeyine uygun yatirimlar yapilmalidir.
Biitceden egitime ayrilacak payin oncelikli olarak kullanilacagi alan, devlet okullarinda her kademede
ogrencilere iicretsiz bir 6giin saglikli, besin degeri yiiksek OKUL YEMEGI ve okullarda tesis edilecek
sebil veya ¢esmelerden TEMIZ ICILEBILIR SU olmalidir.

Tiim kademelerdeki miifredatin degistirilmesini 6ngoren Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Miifredatinin
uygulamasi durdurulmali, tiim egitim uzmanlar1 ve emekgileri bilesenlerinin genis kapsamli temsilini
saglayan bir miifredat degerlendirme siireci baglatilmali, tiim toplum kesimlerinin talep ve ihtiya¢larini
karsilayan bir miifredat olusturulana kadar bu siirece devam edilmelidir. Bu siire¢ iilke sartlarini,
teknoloji ¢agini, her kademede teorik ve pratik bilgi ihtiyaglarini igeren bir stratejik eylem planina

dayandirilmalidir.
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» Meslek Liseleri 6grencilerinin sorunlart ivedilikle ele alinmali, meslek liseleri cazip hale getirilmeli,
MESEM’lerin ¢ocuklar1 ucuz isgiicii kaynagi haline getirmesini 6nleyen tedbirler ivedilikler alinmalidir.

»  Bir kamu hizmeti olarak verilmesi gereken temel egitimin hizla 6zellesmesi (%25’e yiikseldi) egitimde
firsat esitligini bozan ¢ok ciddi bir hak ihlali sorunu haline gelmistir. Ozel okullarm her y1l uyguladiklari
cok yiiksek iicret artislari nedeniyle artik orta gelirli bir ailenin bile erisemeyecegi, sadece iist gelir
gruplaria hitap eden bir hizmet alan1 olusturmakta, devlet okullarina saglanmayan kaynaklar 6zel
okullar1 tesvik etmek icin kullanildigr igin devlet okullar ile 6zel okullar arasindaki nitelik makasi
giderek agilmaktadir. Ayrica bu okullarda calistirilan 6gretmenlere devlet okullarindaki 6gretmenlerden
daha diiglik Ttcretler verilmekte, acikta bekleyen ¢ok sayida atanmamis Ogretmen oldugu igin
sozlesmeyle calistirilan 6gretmenler ucuz isgiicli olarak degerlendirilmekte, pek cogu asgari iicretle
caligmaya mahkum edilmektedir. Ozel egitimin yiiksek karli bir ticaret alan1 olarak degerlendirilmesinin
Oniline gecilmeli, caresiz 6gretmenlerin ve velilerin somiiriilmesini engelleyecek sekilde 6zel okullara
standartlar ve denetimler getirilmeli, 6zel okullasma bir an once durdurularak devlet okullarina
saglanmasi gereken kaynaklarin 6zel okullara transferinden vazgecilmelidir.

» Tim kademelerdeki okullarda spor, miizik, sanat ve kiiltiir dersleri ve etkinlikleri giiclendirilmeli,
Ogrencileri ¢ok yonlii yetistirmek iizere gerekli yatirimlar ve program degisiklikleri yapilmalidir. Bu
kapsamda Sanat, Spor, Miizik alanlarinda egitim verecek meslek liselerinin de ¢ogaltilmas1 énemli bir
gelisme olacaktir.

» Okullarda her kademede 6grencilerin sorumlu ve bilingli vatandaslar olarak yetistirilmesi i¢in Saglikli
Beslenme/Gida Okuryazarligi, Finansal Okuryazarlik, Doga ve Iklim Degisikligi Okuryazarligi, Medya
ve Sosyal Medya Okuryazarligi, Madde ve Dijital Bagimliliktan Korunma, Akran Zorbaligi/Siber
Zorbalik, istismardan Korunma gibi ¢ocuklarin yasam sorunlarini1 ¢ézme becerilerine katkida bulunacak
egitim modiilleri ve/veya projeler uygulanmalidir.

» Okul aile birlikleri ile okul yonetimlerinin ve &gretmenlerin iligkileri giiclendirilmeli, veliler igin de
Saglikl1 Beslenme/Gida Okuryazarligi, Finansal Okuryazarlik, Doga ve Iklim Degisikligi Okuryazarlig,
Medya ve Sosyal Medya Okuryazarligi, Madde ve Dijital Bagimliliktan Korunma, Akran Zorbaligi
/Siber Zorbalik, Istismardan Korunma gibi konularda farkindalik kazanmalari i¢in STK’larin yardimiyla
bilgilendirme/ farkindalik/egitim programlar: gelistirilmesi nerilebilir.

» Okullarda ¢ocuklarin yagayabilecegi gesitli psikolojik sorunlar, intihar egilimleri, akran zorbaligi, ihmal
ve istismar durumlari, madde bagimliligi, dijital bagimlilik, beslenme ve uyku sorunlarina etkili bicimde
miidahale edebilmek icin PDR kadrolarinin giiclendirilmesinin yami sira, okullarda psikologlarin ve
OKUL SOSYAL HIZMETI saglayacak sosyal hizmet uzmanlarmin, oncelikle dezavantajli bolge
okullarinda gorevlendirilmesi, ayrica uygun bir organizasyon i¢inde OKUL DIYETISYENLIGI
HIZMET] gelistirilmesi, saglikli ve yeterli beslenme bilgi ve pratiklerinin yayginlastirilmasi acisindan

onemli bir gelisme olacaktir.
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2.2. Okul Oncesi Egitim ile Tlgili C6ziim Onerileri

>

Okul Oncesi Egitime Erisimin Artirllmasi

Yeni Kurumlarin Acilmasi: Ozellikle kirsal ve dezavantajli bolgelerde yeni okul dncesi egitim
kurumlarinin agilmasi gerekmektedir.
Mevcut Kurumlarin Kapasitelerinin Artirllmasi: Var olan okul 6ncesi egitim kurumlarinin

kapasitelerinin artirilmasi daha fazla gocugun egitime erigimini saglayacaktir.

> Egitim Kalitesinin Iyilestirilmesi

Osretmen Kalitesinin  Artirilmasi:  Okul &ncesi  dgretmenlerinin  siirekli mesleki gelisim
programlarina katilmasi tesvik edilmeli, pedagojik formasyonu olan 6gretmenler esitlik ilkesine
gore gorevlendirilmelidir.

Ogretmen yetistirme politikalarinda iilkenin genel ihtiyac analizi yapilarak 6gretmen istihdanm ve
mesleki egitim hedefleri benimsenmeli; okul-sektor paydaslari is birligi giiclendirilmelidir.

Cagin gereksinimlerine ve evrensel degerlere uygun laik egitim modeli uygulanmalidir.

Okul 6ncesi egitim (3-5 yas arasi) zorunlu ve iicretsiz olmalidir.

Miifredatin Giincellenmesi: Okul 6ncesi egitim miifredati, cocuklarin bireysel gelisimlerine uygun
olarak giincellenmelidir.

Gorsel sanat, miizik, tiyatro ve sporun okul oOncesinden 12 yillik siirece entegre edilmesi
saglanmalidir.

Miifredata egitimde cesitlilik ve kiiltiirel zenginlik dahil edilmelidir.

Apartman okullar yerine agik alan okullar arttirilmalidir. Sanat, spor, tiyatro vb. okul dis1 6grenme

ortamlarinda yerelden 6zele kamu is birliginin saglanmalidir.

Fiziki Altyap: ve Donamimin Tyilestirilmesi

Altyapr  Yatirinmlarimin Artirilmasi: Okul oOncesi egitim kurumlarmin fiziki altyapilarinin
iyilestirilmesi i¢in gerekli yatirnmlar yapilmalidir.
Egitim Materyallerinin Temini: Cocuklarin gelisimlerini destekleyecek yeterli ve kaliteli egitim

materyallerinin temin edilmesi saglanmalidir.

Finansman ve Desteklerin Artirilmasi

® Biitce Artirnmi: Okul Oncesi egitim kurumlarina ayrilan biitgenin artirilmasi, kurumlarin

ihtiyaclarinin karsilanmasimi saglayacaktir.

® Destek Programlarimin Gelistirilmesi: Dezavantajli gruplara yonelik 6zel destek programlarinin

gelistirilmesi ve yayginlagtirilmas: gerekmektedir.

2.3. ilkokul Egitimi ile lgili C6ziim Onerileri

>

Egitime Erisimin ve Okullasma Oranlarinin Artirilmasi**

® Yeni Okullarin Agilmasi: Kirsal ve dezavantajli bolgelerde yeni ilkokullarin agilmasi gerekmektedir.

® Okul Terk Oranlarinin Azaltilmasi: Okul terk oranlarini azaltmak i¢in ailelere ve dgrencilere yonelik

destek programlari gelistirilmelidir.

74



Simif Mevcudunun Azaltilmasi ve Fiziki Kosullarin Iyilestirilmesi

® Smif Mevcudunun Diisiiriilmesi: Sinif mevcutlarinin azaltilmasi i¢in daha fazla 6gretmen istthdam
edilmeli ve yeni derslikler insa edilmelidir.

® Fiziki Altyapimin Giig¢lendirilmesi: Okullarin fiziki altyapilarinin iyilestirilmesi i¢in gerekli yatirimlar
yapilmalidir.

Ogretim Programimin ve Materyallerin Gelistirilmesi

Miifredatin Giincellenmesi: Ilkokul miifredat;, ¢agdas egitim ydntemleri ile uyumlu olacak sekilde
giincellenmelidir.

Materyal Temini: Ogrencilerin ihtiyaglarii karsilayacak yeterli ve kaliteli dgretim materyalleri
saglanmalidir.

Ogretmen Niteliklerinin ve Mesleki Gelisimin Artirilmasi

Ogretmen Egitimleri: Ogretmenlerin siirekli mesleki gelisim programlarma katilmasi tesvik
edilmelidir.

Ogretmenlerin Desteklenmesi: Ogretmen maaslarinin artirilmasi ve ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi

gerekmektedir.

Egitimde Esitligin Saglanmasi ve Katilimin Artirilmasi

Dezavantajhi Gruplara Yonelik Destek: Ekonomik ve sosyal dezavantajlari olan 6grencilere yonelik
0zel destek programlari gelistirilmelidir.

Kiz Cocuklarimin Egitimi: Kiz cocuklarinin egitime katilimimi tesvik eden politikalar ve programlar

olusturulmalidir.

2.4. Ortaokul Egitimi ile lgili C6ziim Onerileri

>

Egitim Sisteminin ve Sinavlarin Yeniden Diizenlenmesi

® Smav Baskisinin Azaltilmasi: Orta okuldan liseye gegiste sinav baskisinin azaltilmasi igin
alternatif degerlendirme yontemleri (proje, performans, portfolyo degerlendirme) gelistirilmelidir.

® Ogrenci Merkezli Egitim: Egitim programlari sav odakli olmaktan cikarilarak, 6grenci merkezli
ve bireysel gelisimi destekleyen yontemlerle revize edilmelidir.

Ogretim Program ve Materyallerin yilestirilmesi

® Miifredatin Giincellenmesi: Ortaokul miifredati 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve
yaraticilik becerilerini gelistirecek sekilde giincellenmelidir.

® Egitim Materyallerinin Saglanmasi: Ogrencilerin ihtiyaclarini karsilayacak yeterli ve kaliteli
egitim materyali temin edilmelidir.

Ogretmen Niteliklerinin ve Mesleki Gelisimin Artirllmasi

® Mesleki Gelisim Programlan: Ogretmenlerin siirekli mesleki gelisim programlarina katilin
tesvik edilmeli ve bu programlar yayginlagtirilmalidr.

® Ogretmenlerin Desteklenmesi: Ogretmen maaslarnin  artirilmas1 ve c¢alisma  kosullarinin

iyilestirilmesi gerekmektedir.
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>

® Gelismekte olan ya da kirsal bolgelerdeki 6gretmenlere maddi destek, lojman, kariyer vb. ek
tesvikler saglanmalidir.

Okul Fiziki Kosullarinin Tyilestirilmesi

® Altyap Yatirnmlari: Okullarin fiziki altyapilarmin iyilestirilmesi i¢in gerekli yatirimlar
yapilmalidir.

® Sinif Mevcudunun Azaltilmasi: Sinif mevcutlarinin azaltilmasi i¢in daha fazla 6gretmen istihdam
edilmeli ve yeni derslikler inga edilmelidir.

® Opgrencilerin okula giivenli ve diizenli bir sekilde ulasimmni saglayacak servis hizmetleri
sunulmalidir. Yatili bolge okullart ve 6grenci yurtlarinin sayisi artirilmali, ayrica yatili bdlge

okullarinin denetimleri siklastirilmali ve egitim kalitesi arttirilmalidir.

2.5. Lise Egitimi ile Tlgili Céziim Onerileri

Genel olarak tiniversiteye giris sisteminin goézden gecirilmesi ve alternatif degerlendirme

yontemlerinin uygulanmasi; mesleki ve teknik egitimin tesvik edilmesi ve bu alanlarda egitim kalitesinin

artirtlmast; liselerde sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin artirilmasit ve genglerin bu alanlarda gelisimlerinin

desteklenmesi son derece dnemlidir. Bu baglamda lise kademesinde var olan sorunlar ve ¢oziim Onerileri

asagida sunulmustur.

>

Universiteye Giris Sisteminin Yeniden Diizenlenmesi

® Sinav Baskisimin Azaltilmasi: Universiteye giris sisteminin gdzden gegirilmesi ve smav baskisinim

azaltilmasi icin alternatif degerlendirme yontemlerinin (proje, performans, portfolyo degerlendirme)

gelistirilmesi.

® Ogrenci Merkezli Egitim: Egitim programlarinin smav odakli olmaktan c¢ikarilarak, Ogrenci

merkezli ve bireysel gelisimi destekleyen yontemlerle revize edilmesi.

Mesleki ve Teknik Egitimin Gii¢clendirilmesi

® Mesleki Egitimin Tesvik Edilmesi: Mesleki ve teknik egitimin cazibesini artirmak igin tesvik

programlarinin gelistirilmesi ve bu alanlarda egitim kalitesinin yiikseltilmesi gerekir.

® istihdam Olanaklarimin Artirllmasi: Mesleki ve teknik egitim mezunlarmin istihdam olanaklarinin

artirilmasi ve bu alanlarda kariyer firsatlarinin tamitilmasi faydali olacaktir.

Ogretim Programinin ve Materyallerin Iyilestirilmesi

® Miifredatin Giincellenmesi: Lise miifredati, ¢agdas egitim yontemleri ile uyumlu olacak sekilde
giincellenmelidir.

® Kiiltiirel cesitliligin  egitime entegrasyonu ve c¢ok dillilik anlayisinda egitim miifredati
zenginlestirilmeli ve anadili Tiirkge olmayan cocuklarin egitimde karsilastiklar1 sorunlara
odaklanilmalidir. Okullarda ¢ift dilli 6gretmen ve gerekli uzmanlarin gérev almasina olanaklar
sunulmalidir.

® Materyal Temini: Ogrencilerin ihtiyaclarmi karsilayacak yeterli ve kaliteli egitim materyalleri
saglanmalidir.

Okul Fiziki Kosullarinmn Iyilestirilmesi
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® Altyap Yatirnmlari: Okullarin fiziki altyapilarmin iyilestirilmesi i¢in gerekli yatirimlar
yapilmalidir.

® Sinif Mevcudunun Azaltilmasi: Siif mevcutlarinin azaltilmasi i¢in daha fazla 6gretmen istthdam
edilmeli ve yeni derslikler inga edilmelidir.

® Okullarda giivenli ve destekleyici bir 6grenme ortami saglamak i¢in  6gretmen, ¢ocuk gelisimci,
sosyal hizmet uzmani, psikolog, sosyolog, saglik profesyonelleri ve egitim koglar ile is birligi ile

okul sosyal hizmeti birimi gelistirilerek dgrencilere psiko-sosyal destek verilmelidir.

Bu rapor, Tiirkiye'de okul dncesinden, ilkokul ortaokul ve lise egitimine kadar temel sorunlari ve
¢Oziim Onerilerini kapsamli bir sekilde ele almistir. Cocuklarm egitim siirecini iyilestirmeye yonelik
kapsamli bir bakis agis1 sunmaya ¢aligilmigtir. Egitim politikacilari, bu onerileri dikkate alarak, gelecegin
nesillerinin daha kaliteli ve esit bir egitim almasini saglayacak politikalar gelistirebilir, egitim sisteminin
daha etkili, esitlikci ve O0grenci merkezli bir hale getirilmesinde etkin sorumluluk alabilirler. Kiiltiirel
cesitliligin egitime entegrasyonu ve ¢ok dillilik anlayisinda egitim miifredati zenginlestirilmeli ve anadili
Tiirk¢e olmayan cocuklarin egitimde karsilastiklar1 sorunlara da odaklanilarak okullarda ¢ift dilli 6gretmen

ve gerekli uzmanlarin gérev almasina olanaklar sunulmalidir.

3. Tiirkiye'de Miilteci/Gé¢cmen Cocuklarin Sorunlari
3.1. Mevcut Durum
Tiirkiye, milyonlarca miilteci ve gogmene ev sahipligi yapmaktadir. Miilteci ve gé¢men ¢ocuklarin
biiyiik cogunlugu Suriye, Afganistan, Irak ve Iran gibi iilkelerden gelmektedir ve bu durum, miilteci ve
gbemen ¢ocuklarin yasam kosullarini 6nemli dlgiide etkilemektedir. Bu ¢ocuklar, savas, ¢atisma ve zorunlu
gb¢ gibi travmatik deneyimlerin ardindan yeni bir hayata uyum saglamaya calisirken gesitli sorunlarla
karsilagsmaktadirlar. Milli Egitim Bakanligi (MEB), bu ¢ocuklarin egitime erisimini saglamak i¢in ¢esitli
politikalar ve programlar gelistirmistir. Ancak, bu ¢abalar yeterli olmamakta ve c¢esitli sorunlarla
karsilagilmaktadir. Bu rapor, miilteci ve gogmen cocuklarin sorunlarini ve bu sorunlara yonelik ¢éziim
onerilerini ele almaktadir.
» Barmma ve Yasam Kosullar:
® Yetersiz Barinma Kosullari: Miilteci ve gogmen cocuklar, genellikle kalabalik ve hijyenik olmayan
kosullarda yasamaktadir. Bu durum, saglik sorunlarina ve sosyal izolasyona yol agmaktadir.
®  Giivensiz Yasam Alanlari: Miilteci kamplarinda ve gecici barinma yerlerinde giivenlik sorunlar
yasanabilmektedir.
» Saghik Hizmetlerine Erisim
® Yetersiz Saglik Hizmetleri: Miilteci ve go¢men ¢ocuklar, saglik hizmetlerine erisimde zorluklar
yasamaktadir. Ozellikle kronik hastaliklar ve mental saglik sorunlar1 yeterince ele alinmamaktadir.
® Asilama ve Beslenme: Diizenli asilama ve dengeli beslenme konularinda eksiklikler yasanmaktadir.

» Psikososyal Sorunlar
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Travma ve Stres: Miilteci ve gocmen cocuklar, savas ve zorunlu go¢ nedeniyle travma ve stres

yasamaktadir. Bu durum, g¢ocuklarin psikolojik sagligini olumsuz etkilemektedir. Miilteci ve

gocmen cocuklar, yasadiklari travmalar ve stres nedeniyle psikolojik destek ihtiyact duymaktadir.
Ancak, okullarda bu konuda yeterli destek saglanmamaktadir.

Sosyal Uyum Sorunlari: Farkli kiiltiirel ve sosyal arka plana sahip olan ¢ocuklar, okullarda uyum
saglamakta zorlanmaktadir. Ozellikle yeni bir topluma uyum saglama siirecinde sosyal izolasyon ve

ayrimcilik gibi sorunlara maruz kalabilmektedirler.

» Egitim Sorunlar

® Dil Egitimi Eksikligi/Dil Bariyeri sorunu:

O

Tiirkce Yetersizligi Dil Engeli: Miilteci ve gogmen cocuklar, Tiirkce yeterlilikleri diisiik
oldugu icin dersleri anlamakta zorlanmakta ve akademik basarilar1 olumsuz etkilenmektedir.
Egitimde dil bariyeri, miilteci ve go¢men c¢ocuklarin akademik basarilarin1 olumsuz
etkilemektedir. Okullarda yeterli dil destek programlarinin olmamasi, ¢ocuklarin Tiirkce
Ogrenimini zorlastirmaktadir.

Yetersiz Ogretmen Egitimi: Ogretmenler, miilteci ve gdgmen ¢ocuklarin &zel ihtiyaglarma
yonelik yeterli egitim ve donanima sahip degildir.

Uygun Olmayan Miifredat: Mevcut miifredat, miilteci ve go¢men cocuklarin 6grenme
ihtiyaclarina yeterince uygun degildir.

Yetersiz Kaynaklar: Miilteci ve gd¢men cocuklarin egitimi i¢in ayrilan mali kaynaklar yetersiz
kalmakta ve bu durum egitim kalitesini olumsuz etkilemektedir.

Destek Programlarmmin Eksikligi: Ozellikle dezavantajli miilteci ve gd¢men ¢ocuklar icin

yeterli destek programlari bulunmamaktadir.

® Egitimde Erisim Sorunlarn

O

Egitime Kayit ve Kabul Sorunlari: Miilteci ve gogmen ¢ocuklarin okullara kayit siire¢lerinde
biirokratik engeller ve belgelerin eksikligi gibi sorunlar yasanmaktadir. Ayrica okula kayit,
ulasim ve uygun egitim materyallerine erisimde sorunlar yasanmaktadir.

Tasima ve Ulasim Problemleri: Okullara ulagimda yasanan zorluklar, oOzellikle kirsal

bolgelerde egitime erisimi sinirlamaktadir.

> Ekonomik Zorluklar

Yoksulluk: Miilteci ve go¢men aileler, genellikle diisiik gelirlidir ve issizlik sorunlariyla karsi

karsiyadir. Bu durum, ¢ocuklarin temel ihtiyaglarini karsilamada zorluklara yol agmaktadir.

Cocuk Isciligi: Ekonomik zorluklar nedeniyle cocuk isciligi yaygm bir sorun olarak karsimiza

¢tkmaktadir.

3.2. Coziim Onerileri

> Barmnma ve Yasam Kosullarinin Tyilestirilmesi
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Giivenli Barinma Alanlari: Miilteci ve go¢men ¢ocuklarin gilivenli ve hijyenik kosullarda
barinmalarini saglamak icin yeni yerlesim alanlar1 olusturulmalidir.
Sosyal Destek Hizmetleri: Yasam alanlarinda sosyal hizmetler ve destek mekanizmalari

gelistirilmelidir.

Saghk Hizmetlerine Erisimin Artirilmasi

Mobil Saghk Hizmetleri: Saglik hizmetlerine erisimi artirmak i¢in mobil klinikler ve saglik
ekipleri olugturulmalidir.
Asilama ve Beslenme Programlari: Miilteci ve gogmen ¢ocuklar i¢in diizenli asilama ve dengeli

beslenme programlari gelistirilmelidir.

Psikososyal Destek Saglanmasi

Psikolojik Damismanlik ve Terapi: Travma ve stresle basa ¢ikmalarini saglamak icin psikolojik
danigmanlik ve terapi hizmetleri sunulmalidir.

Sosyal Uyum Programlari: Sosyal uyum siireclerini kolaylastirmak igin kiiltiirel ve sosyal
etkinlikler diizenlenmelidir.

Milli Egitim Bakanlig ile demokratik kitle orgiitleri, sendikalar ve sivil toplum kuruluslari, yerel
yonetimler ile is birligi yaparak gd¢men niifusun entegrasyonu icin “sosyal uyum merkezleri”
olusturmalidir. Bu merkezlerde gog¢men c¢ocuklara yonelik sosyal uyum egitimi verilmesi
planlanmalidir. Oncelikli olarak psikososyal destek amagl hizmet verecek olan personelin hem
psikolojik hem dilsel anlamda hem de oyun, terapi ve sanat gibi niteliklere sahip olanlari

saglanmalidir.

Egitim Erisiminin Saglanmasi

Gogmen cocuklarin okula kayit siireclerinde karsilagilan biirokratik engeller ve ayni zamanda
akademik bagar1 sorunlarinin ¢éziimlenmesi ig¢in ¢ok dilli ve ¢ok kiiltiirlii 6gretmen yetistirme
uygulamalar gelistirilmelidir. Go¢gmen g¢ocuklarin okul ve akademik yasamlarinda karsilastiklari
sorunlarin detaylica incelenmesine ve arastirilmasina yonelik ¢alismalar yapilmalidir.

Dil Egitimi Programlari: Dil bariyerini agmak i¢in 6zel dil egitimi programlar1 uygulanmalidir.
Gogmen g¢ocuklara yonelik denklestirici egitim miifredatlar1 ve programlar gelistirilmeli, gogmen
cocuklarla calisabilecek nitelikte 6gretmen yetistirme desteklenmelidir. MEB tarafindan gé¢men
ailelere kitle iletisim ya da sosyal medya aracilifiyla Tiirk egitim sistemi ¢ift dilde hem sozlii hem
yazili bilgilendirmeler yapilmalidir.

Egitim Destek Hizmetleri: Miilteci ve gogmen ¢ocuklarin egitime erisimini kolaylastiracak ulagim
ve materyal destegi saglanmalidir. Kiiltiirel ¢esitliligin egitime entegrasyonu ve c¢ok dillilik
anlayisinda egitim miifredati zenginlestirilmeli ve anadili Tiirkge olmayan cocuklarin egitimde
karsilastiklar1 sorunlara odaklanilmali, okullarda cift dilli 6gretmen ve gerekli uzmanlarin goérev

almasina olanaklar sunulmalidir.

Ekonomik Desteklerin Artirilmasi
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® Yoksullukla Miicadele Programlari: Miilteci ve gdgmen ailelerin ekonomik durumlarimni
iyilestirmek i¢in is imkanlar1 ve sosyal yardim programlari gelistirilmelidir.
® Cocuk Isciliginin Onlenmesi: Cocuk isciligini onlemek igin yasal diizenlemeler ve denetim
mekanizmalar giiclendirilmelidir.
Sonug olarak, Tiirkiye'de miilteci ve gé¢gmen c¢ocuklarin karsilastigi genel sorunlar, toplumun bu kirllgan
kesiminin saglikli bir sekilde biiyiimesi ve gelismesi i¢in ele alinmasi gereken 6nemli konular arasinda yer
almaktadir. Bu raporda sunulan ¢0ziim oOnerileri, miilteci ve gd¢men ¢ocuklarin yasam kosullarini
iyilestirmeye ve topluma entegrasyonlarini desteklemeye yonelik 6nemli adimlar igermektedir. Egitim,
saglik, barinma ve ekonomik destek alanlarinda yapilacak iyilestirmeler, bu ¢ocuklarin gelecekte basarili ve

saglikli bireyler olmalarina katki saglayacaktir.
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MASA 8: COCUK VE ERGENLERDE INTIHARI ONLEME

MODERATOR/LER KURUMU

Dog. Dr. Asli Siirer Adanir Akdeniz U. Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi Hastaliklart

Dr. Ogr. Uyesi Dudu Karakaya Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi Psikiyatri Hemsireligi

KATILIMCILAR KURUMU

Ramazan Murat ERGEN Kepez Rehberlik ve Arastirma Merkezi Rehberlik ve Psikolojik
Danigsma Hizmetleri Boliim Baskani

Ramazan YESIL Konyaalti1 Rehberlik ve Arastirma Merkezi PDR Boliim Bagkani

Ali Giilesir (Uzman Psikolog) Muratpasa Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri

Zeliha OZKAN Saglik Bilimleri Enstitiisii Doktora Ogrencisi

Dr. Nimet Saygin Cocukla Adli Goriismeci, Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi

(Psikiyatri Hemgiresi) Cocuk Izlem Merkezi

Ebru PIRIHAN SENCAN (Psikolog) | Tiirk Psikologlar Dernegi Antalya Subesi

Merve ERDOGAN (Psikolog) Antalya il Saglik Miidiirliigii

Burcu TURGUT (Rehber Ogretmen) | Antalya Akdeniz Sanayi Sitesi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Melis Celik (Klinik Psikolog) SGDD-ASAM Antalya Temsilciligi

1. Cocuk ve Ergen Intiharlari ile ilgili Tespitler
1.1. Cocuk ve Ergenlerde Intihar Sorunu

Yasam en temel degerdir. DSO, intihar1 bir halk saglig1 6nceligi olarak kabul etmektedir. Diinyada
her yi1l 700.000'den fazla insan intihar nedeniyle dlmekte olup, intihara tesebbiis eden insan sayist bu
rakamlarm ¢ok iizerindedir. DSO, 2030’a kadar intihar oranlarinin %30 oraninda azaltilmasini hedeflemis ve
intihar 6nleme ¢aligmalarma hiz verilmesi gerektigini vurgulamistir. Intihari dnlemenin énemine dikkat

cekmek amaciyla 10 Eyliil tarihini Diinya Intihar1 Onleme Giinii olarak ilan etmistir.

Intihar riski yasla artmakla birlikte ¢ocuk-ergenler icin onde gelen 6liim nedenlerinden biridir.
Ergenler ¢ocukluktan yetigkinlige gecerken hizli norolojik gelisim nedeniyle bir takim 6nemli fiziksel,
biligsel, duygusal ve sosyal degisimlere ugrarlar. Bu durum ergenleri zorlu yasam olaylarina karsi
savunmasiz hale getirebilir. Bu déonemde gerceklesen psikolojik, biyolojik ve sosyal degisimlerle birlikte

cevresel stres faktorlerine maruz kalan ¢ocuk-ergenlerde intihar davranisi goriilebilmektedir.
1.2. Cocuk ve Ergenlerde intihar Konusunda Mevcut Durum

WHO 2023 verilerine gore diinya genelinde 15-29 yas arasinda dordiincii 6nde gelen 6liim nedeni
intihardir. UNICEF’in belirttigine gore, her yil yaslart 10-19 yas arasindaki 46.000 ¢ocuk-ergen intihar
sonucu yasamin yitirmektedir. Tiirkiye’de ise TUIK verilerine gére 2022 yilinda 15 yas alt1 81, 15-19 yas
aras1 387 intihar vakasi kayitlara gegmistir. Antalya’da ise 2023 yilinda 0-14 yas arasinda 8 kisi, 15-24 yas
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arasinda 143 kisi intihar girisiminde bulunmustur. 2019 TUIK verilerine gére 15-24 yas grubunda, Antalya

intihar sayisi agisindan besinci siradadir. Antalya ili i¢in 2023 yilina iliskin intihar girisimi nedenlerini ve

intihar girisimi sekillerini gosteren istatistikler Tablo-1 ve Tablo-2 de verilmistir.

Tablo-1. 2023 Yih Yas Dagilimina Gore Intihar Girisimi Sekilleri
2023 YILl YAS DAGILIMINA GORE iNTIHAR GiRiSIiMi NEDENLERi
iNTIHAR NEDEMNLERI 0-14 15-24 25-34 35-49 50-64 65+ Belirsiz Yas
RUHSAL HASTALIKLAR
6 49 36 18 3 1 [s]
AiLE
4 117 79 46 6 3 1
UL/SINAVY KAYGISI BASARISIZLIK

3 11 4] ] 0 [s] 4]

HASTALIK
3 3 2 0 g o o

iLETiSIM
3 24 29 2 11 4 [a]

YALMIZLIK
0 8 1 5 a 4 7

EKONOMI/is
0 1 (0] 8 3 a 9
DUYGUSAL iLISKi/KARSI CINSLE
FORCN o 13 5 6 2 o 6
YAS
4] 0 0 3 ] 1 4
EBEVEYN CATISMASI

0 5] 2 0 0 8] (2]
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Tablo-2. 2023 Yih Yas Dagilimina Gore Intihar Girisimi Sekilleri

R —

2023 YILI YAS DAGILIMINA GORE iNTIHAR GiRiSIMI SEKILLERI

o-14 15-24 25-34 35-49 S50-64 65+ Belirsiz Yas
iLac avLin 13 260 148 143 36 10 50
KEsicCi ALET 3 25 19 2 3 i 7
AnAc!.ARLAfKisiSEL o] 7 12 9 2 o s}
KENDINE ZARAR VERME
YUKSEKTEN ATLAMA o 2 El s o o [}
ATESLI siLAH [ 3 8 6 2 o o
BiYOLOJIK/TOKSIK MADDE [} 1 2 2 o o s}
ASI o o 2 3 o o o
ALKOL ALINMI [} s} 1 1 0 o e}
TUOP/DOGALGAZ o e} e} 1 o o e}
BOGULMA 1 1 o o o a o
BELIRSIZ a 1 1 1 o 2 4
TOPLAM 21 300 197 179 a3 i3 56

Intihar riski olan ¢ocuk ve ergenler okullarda, RAM, CIM, psikolojik danismanlik merkezleri,
belediyeye bagli kurumlarda (g¢ocuk-ergenle temasi olan kurumlar) gozlem ve goriisme teknikleriyle ve

olgekler yardimryla belirlenebilmektedir.
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Tablo-2. 2023 YILI YAS DAGILIMINA GORE iNTiHAR GIiRiSiMi SEKIiLLERi

R - R

2023 YILI YAS DAGILIMINA GORE iNTIHAR GiRiSiMI SEKILLERI

INTIHAR SEKILLERI 0-14 15-24 25-34 35-49 50-64 65+ | Belirsiz Yas
iLac aLivi 13 260 148 143 36 10 50
KESicCi ALET 3 25 19 8 3 1 2
ARACLARLA/KISISEL o 7 12 9 2 6] o]
KENDINE ZARAR VERME

YUKSEKTEN ATLAMA o 2 4 5 o o s}
ATESLI siLaH 5] 3 8 6 2 [5] 0
BiYOLOJIK/TOKSIK MADDE 6] 1 2 2 0 6] o]
ASI o [+ 2 3 [§) [s] 0
ALKOL ALIMI s} [6] 1 1 o0 [5] 0
TUP/DOGALGAZ 6] o] o 1 s} 0 lo]
BOGULMA 1 1 o o o o 0
BELIRSIZ 4 1 1 1 o 2 4
TOPLAM 21 300 197 179 43 i3 56

1.3. Cocuk ve Ergenlerde intihar1 Onlemede Koruyucu Faktorler ve Risk Faktorleri
»  Bireysel Risk Faktorleri

e Intihar girisimi Sykiisii

e Intihar isteginin sdzel ifadesi

o Alkol/madde Bagimlilig1

e Ruhsal sorunlar (Major Depresyon, Bipolar Bozukluk, Travma Sonrasi Stres Bozuklugu, Dikkat
Eksikligi/Hiperaktivite Bozuklugu, Ogrenme Giicliigii ve Otizm gibi nérogelisimsel bozukluklar)

e Sosyal izolasyon

o Zihinsel gelisim bozuklugu

e Zorlu yasam olaylar
»  Bireysel Koruyucu Faktirler

e Psikolojik saglamlik

o Benlik saygisi

e Oz yeterlik

e Sosyal yetkinlik

e ¢ kontrol odag:

o Etkili problem ¢dzme becerileri

e Kendini sevme
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Iyimserlik
Umut

Olumlu ve kolay mizag

> Ailesel Risk Faktorleri

Ebeveynlerin bosanmis olmast

Ebeveyn kaybi

Zihinsel ve ruhsal sorunlar1 olan ebeveynler ile yagsamak

Aile i¢i siddet

Ebeveyn-¢ocuk/ergen uyumsuzlugu (yoksulluk, olumsuz fiziki kosullar)
Sik tasinma

Ailede intihar ve/veya depresyon oykiisii

Sik tasinma

[hmal ve istismar (zorla evlendirilme, adolesan gebelik vs.)

»  Ailesel Koruyucu Faktirler

Ailenin ¢ocuk-ergene sosyal ve duygusal destek saglamasi (aktif dinleme vs.)
Fiziksel ve ruhsal ihtiyag¢larimi karsilamasi

Saglikli ve giivenli gelisim ortami olusturmasi

»  Cevresel Risk Faktorleri

Olumsuz okul ortam1

Akran zorbalig1

Siber zorbalik

Okulda iletisim sorunlar1
Arkadas gruplarindan diglanma

Damgalanma ve alay edilme

»  Cevresel Koruyucu Faktorler

Olumlu okul ortami

Arkadas ortaminda kabul edilme
Akran destegi

Akademik basari

Olumlu sosyal yasam

2. Cocuk ve Ergenlerde intihar1 Onleme Konusunda Céziim Onerileri

2.1. Acil Onlemler
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Riskli gruplarin 6liimciil araglara erisiminin kisitlanmasi (atesli silahlar, delici kesici aletler, ilaglar,

yiiksek yerlerle ilgili 6nlemler vb).
»  Okul Temelli Programlar

e Cocuk ergenle temasi olan tim gruplara (ebeveynler, 6gretmenler, saglik calisanlari, ruh sagligi
uzmanlar vs.) intihar konusunda egitimlerin verilmesi
e Ebeveynler ve 6gretmenlere ergenlik donemi 6zellikleri konusunda egitimlerin verilmesi (brosiirler,
seminerler)
o Aile-¢ocuk iletisimini gelistirmeye yonelik temel beceri egitimlerinin verilmesi
e (Cocuk ergenle temasi olan tim gruplarin intihar okuryazarliginin arttirilmasi (ebeveynler,
ogretmenler, saglik calisanlari, ruh sagligi uzmanlari vs.)
e  Zorbalik karsiti miidahaleler
e Cocuk ve ergenlerin giiclendirilmesine yonelik miidahaleler
o Problem ¢dzme becerileri
o lletisim becerileri
o Psikolojik dayaniklilig: arttirma
o Benlik saygisi ve 6z yeterligini arttirma
o Kendini tanima
o Bas etme becerileri
o Stres yonetimi
o Farkindalik
o Fiziksel aktivite
e Intihar riski degerlendirmesi konusunda ailelere ve gretmenlere egitimlerin verilmesi
e Okulu birakan ¢ocuk ergenlerin okulu birakma sebeplerinin arastirilmasi, aileler ile goriigiilmesi ve
uygun miidahalelerin planlanmasi (yoksulluk, ebeveyn kayb1, zorla evlendirilme)
e Okullarda stres faktorlerini belirlemeye yonelik diizenli olarak o6lcek veya taramalar yoluyla
degerlendirmelerin yapilmasi
e Ergenleri giiclendirmek adma ergenlerin sik kullandig1 sosyal medya platformlarinda kullanilmak

iizere iceriklerin olusturulmasi

» Rehberlik Arastirma Merkezleri (¢cocuk ve ergenler, ebeveynler, cocuk ve ergene hizmet veren

meslek iiyeleri)

e Ogretmenlere ve ailelere intihar, psikososyal destek ve bireyleri giiclendirme konularinda
egitimlerinin verilmesi

e Asin yoksulluga maruz kalan ¢ocuk ve ergenlere yonelik miidahaleler

e Davranis bozuklugu olan ¢ocuk-ergenlere yonelik miidahaleler

e Gelisimsel gecikmeleri olan ve engelleri olan ¢ocuk-ergenlere yonelik miidahaleler
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» Cocuk ergen ruh saghgi poliklinikleri (¢cocuk ve ergenler, ebeveynler, cocuk ve ergene hizmet

veren meslek iiyeleri)

o Riskli ve kirilgan gruplarin diizenli takip ve tedavisinin saglanmasi

e Riskli gruplara psikoegitim uygulanmasi

» Cocuk ve ergende intihar1 6nleme konusunda ilimizde toplumsal farkindahk kazandirmak i¢in

neler yapilabilir?

e 10 Eyliil Diinya Intihar1 Onleme giiniinde toplumsal farkindalig1 arttirmaya yénelik etkinliklerin
planlanmasi (kitle iletisim araglari, sosyal medya)

e Basin ve yayin organlari ile ig birligi (intihar ve 6nemi konusunda bilgilendirme programlart)

e Medyada intihar haberlerinin paylasilma seklinin ele alinmasi

e Ergenlerde ve ailelerinde intihar okuryazarliginin arttirilmasi

e Intihar konusunda dogru bilgiye ulasilabilecek materyallerin artirilmasi

e Intiharla ilgili farkindaligi artirmak adma ergenlerin sik kullandig1 sosyal medya platformlarinda

kullanilmak {izere igeriklerin olugturulmast

92



MASA 9: COCUK HAKLARI MEVZUATI ILE ILGILi SORUNLAR

MODERATOR/LER

KURUMU

Dog. Dr. Tuba Birinci Uzun

Akdeniz U. Hukuk Fakiiltesi

Dr. Ogr. Uyesi {lknur Cicim

Akdeniz U. Hukuk Fakiiltesi

KATILIMCILAR

KURUMU

Dr. Ogr. Uyesi Bilge Bingdl Schrijer

Akdeniz U. Hukuk Fakiiltesi

Dr. Ar. Gor. Selim Misafir

Akdeniz U. Hukuk Fakiiltesi

Gonca Saym (Hakim)

Antalya 13. Aile Mahkemesi Hakimi

Av. Sila Cagla Oztiirk

Antalya Barosu

Av. Baris Boz

Antalya Barosu

IAv. Mine Demirezen

Akran Arabuluculugu Dernegi

Volkan Karakus (Ogretmen)

Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii

Av. Melek Sahin

Antalya Barosu

Av. Beyza Cengiz

Antalya Barosu

Cocuk Haklar1 Mevzuati ile ilgili Sorunlar lizerinde ¢alisan 9 numarali Calistay Masasi mevzuatla ilgili

teknik konularda yaptiklar tespitleri bu kitapgikta paylasmamak konusunda karar almislardir. Raporlarini

muhataplarina daha etkili yollardan ileteceklerine inantyoruz.
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MASA 10: OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARIN SORUNLARI

MODERATOR/LER KURUMU

Prof. Dr. Aysegiil ISLER Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali

Dog. Dr. ilkay KESER Akdeniz Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Psikiyatri Hemsireligi

KATILIMCILAR KURUMU

Yalgin KARAKAYA Antalya i1 Milli Egitim Miidiirliigii Ozel Egitim Sube Miidiirii

Ramazan SARIGOL Antalya Il Milli Egitim Miidiirliigii Rehberlik Arastirma Merkezi

Giilcan AY Antalya Down Sendromlu ve Engelliler Dernegi Baskanm

Sultan YILMAZ Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi ve Albatros Ozel Egitim Merkezi

Tuba GOKDOGAN (Defne’nin annesi)] TUKD Antalya Subesi

Gokmen GULER Kepez Ozel Egitim Uygulama Okulu 2. ve 3. Kademe Okul Miidiirii

Giildane Kaya Kacar Uluslararas1 Engelliler, Yaslilar, Kimsesizler Federasyonu (UTEF)
Baskani

Av. Pinar Giirpinar Yildiz Antalya Barosu Engelli Haklar1 Birimi

Miizeyyen Simsek Aile ve Sosyal Hizmetler i1 Miidiirliigii Otizm Giindiiz
Rehabilitasyon ve Aile Danisma Merkezi Miidiirii

Gonca Ersoy (Sosyal Caligmaci) Antalya BB Engelli Hizmetleri Sube Miidiirliigii Mola Evi
Koordinatorii

1. Ozel Gereksinimli Cocuklarin Ailelerinin Yasadig1 Giicliikler (aile ici iliskilerde bozulma, tiikenmislik,
ayrimcilik/toplumsal damgalanma, ekonomik sorunlar vb)

Ailelerin, 6zel gereksinimli ¢ocugun varligini kabullenmede zorlanma, esler arasinda yasanan
sorunlar, ilginin 6zel gereksinimli ¢ocuga yogunlagsmasi nedeniyle diger saglikli ¢cocuk/larm ihmali ya da
bakimdan onlarin sorumlu tutulmalari, damgalanma, toplumdan soyutlanma, tiikenmislik, bosanma,
ekonomik sorunlar, bilgi eksikligi, egitim, saglik sorunlar1 ve sosyal destek yetersizligi vb pek ¢ok sorunla
basetmek zorunda kalmaktadirlar.

1.1. Ozel gereksinimli ¢cocuga sahip olmanin aile dinamigi iizerine olumsuz yansimalar

Ozel gereksinimli cocu@a sahip olmak, ebeveynler ve diger aile bireylerinin kabullenmesi gereken
zorlu bir siirectir. Ozellikle bakim verici yiikiinii tek ebeveynin (genellikle anneler) yiiklenmek zorunda
kalmasi, bazen bu bakim verici sorumlulugunun saglikli kardeslerle paylasilmasi, aile iiyelerinde fiziksel ve
ruhsal problemlerin gelismesine zemin hazirlamakta, zamanla bireylerde tiikenmislik gelismesine, iletigim
sorunlarina ve ailenin pargalanmasina neden olabilmektedir.

(Coziim onerileri:

v Gebelik asamasinda o6zel gereksinimli bir ¢ocuga sahip olunacaginin tespitinden hemen sonra

ailelerin desteklenmesi i¢in profesyonellerden olusan bir “Engelsiz Destek Ekibi”nin (¢ocuk hekimi,
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1.2.

hemsiresi, sosyal hizmet uzmani, ¢ocuk gelisim uzmani, ¢ocuk ruh sagligr uzmani, ¢ocuk psikologu,
aile danismani vb) olusturulmasi ve tani asamasindan itibaren ayni ekip tarafindan izlem ve
danismanlik hizmetinin sunulmasi

112 biinyesinde ailenin her an danismanlik alabilecegi “Engelsiz Danigma Hatti”nin olusturulmasi
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi, Milli Egitim Bakanligi, Saglik Bakanligi ve Sivil Toplum
Kuruluglart (STK) igbirligi ile ailenin, ¢ocugun bakimi ve rehabilitasyonu ile ilgili ihtiya¢ duydugu
giivenilir Dbilgilere hizlica ulasabilecegi uzaktan erisim saglanabilen egitim platformlarinin
olusturulmasi

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin “Aile Bilgi Sistemi Engelli Evde Bakim Modiilii Online
Egitimi”nin aktif hale getirilmesi

Bakim verici yiikiinii hafifletmek i¢in yataga bagiml ya da kendi 6zbakimini karsilayamayan 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin bakimina destek olacak evde bakim hizmetlerinin artirilmasi, annelerin
desteklenmesi

[limizde smirli sayida olan MOLA evlerinin sayisinin ve kapasitelerinin artirilmasi

MOLA evleri-Rehabilitasyon merkezleri vb. destek kurumlarinda calisan personelin ailelerin
giivenle ¢ocuklarini emanet edebilecekleri nitelikte olacak sekilde alaninda profesyonel kisilerden
olusturulmast

Verilen danismanlik hizmeti icinde mutlaka aile dinamiklerinin gézden gegirilmesi, tiikkenmislige
neden olabilecek faktorlerin analiz edilerek gerekli Onlemlerin alinmasi, kisileraras: iliskileri
giiclendirecek destekleyici miidahalelerin yapilmast

Ozel gereksinimli bir gocuga sahip olmanin kabullenilme siirecinde tiim aile bireylerinin psikososyal
acidan desteklenmesi

Ozellikle diger cocuklarin yasayabilecegi magduriyetleri dnlemek igin ebeveynleri bilinglendirme
egitimlerinin yapilmas,

Ozel gereksinimli ¢ocugu olan ailelerde genetik nedenlerle riskin devam etmesi durumunda yeni
gebelik planlari ile ilgili mutlaka genetik danigsmanlik hizmetinin sunulmast

Tiim bu destek hizmetlerinin ailenin ve ¢ocugun gereksinimlerine gore periyodik olarak devam
ettirilmesi

Bu hizmetlerin iicretsiz ve herkes i¢in ulasilabilir olmasinin saglanmast

Ayrimcilik/ toplumsal damgalanmaya maruz kalma

Ozel gereksinimli cocuk ve ailesi, 6nce yakin gevresi ile baslayan ve giderek toplumun biitiin

alanlarina genigleyen bir ayrimciliga maruz kalmaktadir.

Coziim onerileri:

Toplumun her kesiminde ayrimcilikla miicadele etmek temel sorumlulugumuz olmalidir. Bu

baglamda;

v' Milli Egitim Bakanlhigi, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Belediye ve Sivil Toplum Kuruluslart

araciligiyla yapilan toplumsal farkindalik ¢aligmalarinin artirilmasi
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1.3.

Aile egitimleri, &zel aile toplum kaynastirma etkinlikleri gibi farkl etkinliklerinin yayginlastirilmasi
Ozellikle kiiciik yastan itibaren farkindalik olusturabilmek icin animasyon c¢izgi film ya da
animasyon sinema filminde 6zel birey olan ¢izgi film kahramanlar ile okul ¢ag1 grubu ¢ocuklarda
bu konuda farkindalik yaratilmasi

Damgalanmay1 engellemek i¢in kamu spotlariin olugturulmasi

Enfest, Engelsiz Kariyer Fuari, Engelsiz Yasam Fuar1 ve Farkindalik Zirvesi, Engelsiz Bilisim Fuar
gibi organizasyonlar diizenlenerek 6zel gereksinimli ¢ocuk ve ailelerinin toplumla etkilesiminin

artirilmasi, toplumsal farkindaligin gelistirilmesi

Ekonomik giicliikler

Ozel gereksinimli ¢ocugu olan ailelerin miicadele etmek zorunda olduklar1 énemli sorunlardan biri

ekonomik problemlerdir. Bakim verici yiikii nedeniyle genellikle bir ebeveyn sadece cocukla ilgilenmek

zorunda kaldigi i¢in, genellikle anneler is yasamina veda etmek zorunda kalmaktadir. Cocugun siirekli 6zel

bakim gereksinimi olmasi, pahali ve uzun soluklu tedavilere ihtiyaci olmasi, destek amaciyla faydalandiklar

kaynaklarin sinirli olmasi ekonomik giigliiklerin yasanmasina neden olmaktadir.

v

2.

Coziim onerileri:

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin gereksinimleri dogrultusunda tiim tedavi ve bakim hizmetlerinin
iicretsiz olmasi, devlet giivencesi altina alinmasinin saglanmasi

Medikal tedaviler veya giinliik yasami kolaylastirmak i¢in gerekli protez/ortez, gozliik, isitme cihazi,
sandalye vb araglarda aileye verilen destegin giiniimiiz ekonomik kosullarina goére yeniden gozden
gecirilmesi

Engelli ayligi, evde bakim aylig1 ve bez destegi iicreti gibi saglanan ekonomik destek miktarinin
gercekei olarak giiniimiiz kosullarina gore (halen verilen destegin neredeyse bir paket bez {icretini
zor karsiladigi belirtildi) giincellenmesi

Yoksulluk dongiisiiniin kirilamadig: ailelerde engelli maaslarmin ge¢im kaynagi olarak goériilmesinin
engellenmesi, tam tersine bu aile iiyelerinin part time/kisa mesai saati gibi diizenlemeler yapilarak
sosyal ve is yasamina katiliminin desteklenmesi

Is yasamma dahil olmus &zel gereksinimli cocugu olan ebeveynlerin ¢ocugun bakim ve tedavi
sorumlulugunu yerine getirirken gereksinimi olan zamanin saglanmasi, gerekirse bu konuda pozitif
ayrimcilik yapilmasi, esnek mesai saati vb. segceneklerin sunulmast

Ozellikle birinci derece bakim verici olan annelerin sigorta siireclerinin baslatilmasi, sigorta
primlerinin yatirilmasi, evden calisabilecekleri islerde aktif rol alabilmeleri i¢in desteklenmeleri
Devlet tarafindan karsilanan ekonomik destek miktarlarinin dagitiminin adaletli ve hakkaniyetli
yapilabilmesi i¢in gerekli sosyal incelemenin alaninda uzman meslek profesyonelleri tarafindan
yapilmast

Ozel Gereksinimli Cocuklarin Erisilebilirlik (Saghk Hizmetlerine, Kamusal Alanlara, Sosyo-

Kiiltiirel Faaliyetlere, Bilgi-iletisim Teknolojilerine vb.) Konusunda Yasadig Giicliikler
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Ozel gereksinimli cocuk ve aileleri, toplumda her bireyin dogal hakki olan bir¢ok yasam hakkina

erisimde sorun yasamaktadirlar. Bu haklarin basinda tiim kamu alanlarina erigim, sosyal yasama katilimda

zorlanma gelmektedir. Ulkemizde yasal diizenlemeler mevcut olmakla birlikte, alman bu kararlarm

uygulamaya aktariminda sorunlar yaganmakta ve bu durum etik sorunlari da beraberinde getirmektedir.

v

Coziim oOnerileri:

Bu konuda yasanan sorunlar, sosyal yasama katilimda zorlanma, egitim hakki, saglik hakki vb.
dezavantaj yaratan durumlarin ivedilikle tespit edilmesi

Bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik yapilacak tiim calismalarin bakanliklar, STK’lar ve yerel
yonetimlerin igbirligi iginde Valilik biinyesinde olusturulacak bir koordinasyon merkezi ¢atisi altinda
siyaset {stii bir biitlinliik i¢inde yiiriitiilmesi

Erisilebilirlikle ilgili yapilan yasal diizenlemelerin bir an 6nce uygulamaya aktarilmasi

1/7/2005 tarihli ve 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun’un Gegici 2 ve 3’iincii maddelerinde
umuma agik hizmet veren her tiirlii yapilar ve agik alanlar ile toplu tagima araclarinin engellilerin
erisebilirligine uygun hale getirilmesi zorunlu kilinmig fakat bu yerlerin engellilerin erigebilirligine
uygun hale getirilmesi i¢in bir gecis siireci Ongdriilmiistiir. 5378 sayilt Kanun, 7/7/2005 tarihinde
yiirtirliige girmis olmasina ve Kanun’un ilk halinde bu yiikiimliiliigiin gerceklesmesi i¢in 2013 tarihi
ongoriilmiis olmasina ragmen 6353 sayili Kanun’un 34’{incli maddesiyle ihdas edilen Gegici 3’iincii
maddesinin altinct fikrasinin {igiincii ciimlesinin ilk héalinde belirtilen yiikiimliiliklerin yerine
getirilebilmesi i¢in iki y1/i gegmemek iizere ek siire verilebilecegi hitkme baglanmistir. 7252 sayil
Kanun’un 7’nci maddesiyle bu siire “ii¢ y2/” seklinde yeniden diizenlenmis, 7333 sayili Kanun’un 15
nci maddesiyle siire “dort yil” olarak tekrar belirlenmistir. Son olarak ciimlede yer alan “...ddrt
yili...” ibaresi “...sekiz yili...” biciminde degistirilmis, bu yolla gerek Gegici 2’nci maddede gerekse
Gegici 3’lincii maddede gecis siireci i¢in Ongoriilen siireler mevzuat diizenlemeleri ile devamli
uzatilmigtir. Ayrimcilikla Miicadele ve Esitlik 2021 Raporu’nda 5378 sayili Engelliler Hakkinda
Kanun ¢ergevesinde tiim bina, yapi, tasit ve hizmetlerin ivedilikle engellilerin erisimine uygun hale
getirilmesi ve idari yaptirimlarin caydirici roliiniin géz oniinde bulundurularak ilgili komisyonlarca
erigilebilirlik kriterlerini saglamayan yapi, alan ve araglarin etkin bicimde denetlenmesi ve gerekli
yaptirimlarin uygulanmas: tavsiye edilmistir (Tiirkiye insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu, Ayrimcilikla
Miicadele ve Esitlik 2021 Raporu, 2023, Ankara, s. 119). Insan haklarinin korunmasi ve
gelistirilmesi, ayrimciligin 6énlenmesi ve bu konuda farkindaligin artirilmasi icin bir an 6nce bu tarih
uzatma diizenlemesinin iptal edilmesi, engelli bireylerin toplumsal hayata ve bagimsiz yasama tam
ve esit sekilde katilmalar1 i¢in On sart niteliginde olan erisilebilirligin saglanabilmesi icin gerekli
diizenlemelerin ivedilikle yapilmas1 dnerilmektedir.

Tim engelli guruplarina yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasi, kamu alanlarindaki binalarin
erisebilirlik diizenlemelerinin yapilmasi, kilavuz ¢izgileri, sesli sinyalizasyon uyaricilart gibi yapilan

iyilestirmelerin kalic1 hale gelmesi, korunmasi ve denetlenmesi
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3.

Tiim hizmet binalarinda fiziksel erisimin yani sira, hizmete erisimi saglayacak, saglikli etkilesimi
saglayacak isaret dili terclimani gibi gerekli hizmete ulasimi kolaylastiracak nitelikli personelin
istihdam edilmesi

Ozel gereksinimli cocuklarin giivenli ve bilingli internet kullanimi konusunda egitilmesi ve gerekli

destegin saglanmasi onerilmektedir.

Ozel Gereksinimli Cocuklarin Saglik ve Iyilik Halini Tehdit Eden Durumlar

Diinya Saghk Orgiiti (DSO) saghgi, bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak

tanimlamaktadir. Engel tiirine gore farkli fiziksel ve ruhsal saglik problemleri ile karsi karsiya olan 6zel

gereksinimli ¢ocuklarin tam bir sagliklilik halini kazanabilmeleri icin siirekli destege gereksinim

duyulmaktadir. Diizenli olarak saglik kontroliinden ge¢meleri, uzun soluklu tedavi programlarina dahil

olmalart gerekmektedir. Bu durum hem cocuk hem de ailesi i¢in psikolojik, sosyal ve ekonomik agidan

oldukca zorlayicidir.

v

Coziim onerileri:

Ozel durumuna bagl zamanla gelisebilecek, kalp rahatsizliklar1, hipertansiyon, obezite, diyabet vb.
saglik sorunlariin gelismesini 6nlemek, erken teshis ve tedavisini yapabilmek i¢in 6zel gereksinimli
cocuklarin tiim saglik taramalarinin diizenli ve zorunlu olarak yapilmasinin saglanmasi

Saglik kontrolleri i¢in 6ncelikli olmalarina ragmen bu hizmetten yararlanmalar1 hasta yogunlugu ya
da benzer oOzelliklerde bircok insanin olmasi gibi sebeplerden dolayr oOncelikli olarak saglik
hizmetine erisimde sorunlar yasamaktadirlar. Bu nedenle 6zel gereksinimli cocuklarin engel
gruplarina gore hastaneler i¢inde farkli bir birim kurularak, hizmete erisimlerinin kolaylastirilmasi
Bagisiklik sisteminin desteklenmesi igin her ¢cocugun dogumundan itibaren uygulanmasi gereken ast
takvimine uygun asilanmalarinin saglanmasi ve denetlenmesi

Saglhigi korumak ve gelistirmek icin diizenli ve yeterli beslenmeleri, temiz su ve hijyen
aligkanliklarin1 kazanabilecekleri fiziki ve ekonomik kosullarin saglanmasi

Beden sagligimi gelistirmek, hareket kisithiligini engellemek igin gerekli fiziki ortamlara (spor
salonlar1, oyun alanlari, fizik tedavi birimleri vb) erisimlerinin saglanmasi

Tuvalet egitimini kazanabilmeleri, 6zbakim ihtiyaglarimi karsilayabilmeleri, saglikli ve diizenli
beslenerek obeziteden korunabilmeleri, agiz dis sagligin1 koruyabilmeleri i¢in  saglikli yasam
davraniglarii kazandirmaya yonelik ¢ocuk ve ebeveynlere egitimlerin verilmesi

Kurumlar arasi farkliliklarin ortadan kaldirilmasi, saglik kurul raporlarinin objektif bir sekilde
verilmesi, ailelerin ekonomik destek, evde bakim maasi ya da ara¢ almada vergi indirimi gibi
hizmetlerden yararlanmak i¢in ebeveyn ihmallerinin 6nlenmesi, ihmal tespit edilirse, 5395 Cocuk
Koruma Kanunu kapsaminda saglik tedbirlerinin alinmasi

Onlenebilir saglik sorunlari icin tedbirlerin her engel grubu icin olusturulmasi, aile hekimleri ya da
saglik profesyonellerden olusan “Engelsiz Destek Ekibi’nin gbézetiminde bir iist saglik kurulusuna

gerektiginde yonlendirilebilmesi ve siirecin takip edilmesi
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v Saglikli Egitim Modiillerinin olusturulmasi ve bu egitim modiillerini uygulayacak alaninda uzman
personelin yetistirilmesi

v Saglik kurulu raporlarinin hizli giincellenebilmesi, siirekli kullanilmasi gereken, raporlu ilaglarin
temininin kolaylastirmasi i¢in gerekli diizenlemelerin Saglik Bakanligi ve Sosyal Gilivenlik Kurumu
tarafindan yapilmasi

v Erken tam ve erken miidahaleyi saglayabilmek i¢in ebeveynlerin, tiim saglik profesyonellerinin,
egitimcilerin engellilik ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri konusunda yeterli ve
giincel bilgiye sahip olmasinin saglanmasi

v" Bu nedenle 6zel gereksinimli ¢ocuklarin etkilesim i¢inde olabilecek tim profesyonellerin egitim
stirecinde bu bilgileri edinmesinin saglanmasi, hizmet i¢i egitimlerle bilgilerinin gilincellenmesi
onerilmektedir.
4. Ozel Gereksinimli Cocuklarin Egitime Erisimde Yasadig Giicliikler

Ozel gereksinimli ¢ocuklar nitelikli ve kendilerine uygun egitime erisimde ya da egitim yasantisim

siirdiirmede giicliikler yasamaktadirlar. Engel gruplarinin 6zelliklerine uygun olarak egitim verecek egitim

kurumlarinin sayisinin, egitimin niteliginin, egiticilerin niteliginin artirilmas1 konusunda desteklenmeye

ihtiyac vardir. Milli Egitim Bakanligi (MEB)’na bagli okullarda 6zel egitim Ogretmeni disinda farkli

branglardan 6gretmenlerin ticretli ve kisa bir egitimle aldiklar1 belge ile bu siniflarda 6gretmen olarak gorev

almalar1 en &nemli sorunlardan biridir. Ogretmenlerin, dzel cocugun tanisi, akademik egitimi, veli

bilgilendirme ve bireysellestirilmis egitim programu ile ilgili yeterli bilgi ve tecriibeye sahip olmamas1 sorun

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

v
v

<

Coziim Onerileri:
Ozel gereksinimi olan her gocugun egitim almasinin saglanmasi
Egitimde standardizasyonun saglanmasi, ortak dil ve ortak aklin olusturulmasma katki sunacak
calismalarin ¢ogaltilarak gerekli galigmalarin yapilmasi, siirecin bilimsel verilerle desteklenmesi
Egitim kurumlarinin nitelik ve nicelik agisindan denetlenmesi
Cocuklarin ikamet adreslerine gore daha ortak nokta okullarinda 6zel egitim siniflarinin agilmast
Bireysel Egitim Programi (BEP) nin etkin ve uygun sekilde uygulanmasi ve ¢ocuklarmm 6zel egitimden
once ruh ve beden sagliklarin korunmasina yonelik giiven ortaminin olusturulmasina dikkat edilmesi
Cocugun gelisim diizeyini uygun egitim verilmesi, gercekei hedeflerin belirlenmesi
Ozel Egitim smiflarinda alandan olmayan &gretmenlerin belirli sertifikalarla zel egitim 6gretmeni gibi
istihdam edilmesinin engellenmesi
Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) tarafindan Ozel Egitim Ogretmeni yetistiren iiniversite/bdliim sayisinmn
artirtlmast, kontenjanlarinin ve mezunlarinin isttihdaminin desteklenmesi
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezleri tarafindan sadece haftada 2 saat olarak verilen egitimin
saatlerinin artirilmasi ve servis {icretlerinin karsilanmast
Yiiksek 6grenime devam edecek zihinsel gelisim kapasitesinde olmayan ¢ocuklarin temel egitim sonrasi

egitimlerini devam ettirebilecekleri is ve ugrasi okullarinin yayginlastirilmasi
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Kronik hastaliga bagli siirekli hastanede olan ya da evde egitim destegi saglanan c¢ocuklarin
desteklenmesi

Ailelere yonelik zorunlu ana-baba egitimi okulu agilmasi ve zorunlu hale gelmesi, bu egitimi alan
ebeveynlere sertifika verilmesi

Ailelerin ¢ocuklarmin egitimlerinde dikkat edilmesi gereken noktalar ve engelli haklar1 konusunda
bilgilendirilmeleri

Ozel gereksinimli gocuklarin iyilik hallerini korumak i¢in egitim gordiikleri siniflara kamera sisteminin
yerlestirilmesi, kendini ifade edemeyen 6zel ¢ocuklarin her tiirlii tehlikeden korunmasi

Siniflarda 6grenci sayisinin Ogrencinin niteligine goére belirlenmesi, siniflarda iki &zel egitim
Ogretmeninin bulunmasi

Rehberlik Arastirma Merkezlerinde (RAM) engel tiirii ve derecesini belirlemede yapilan farkliliklar
nedeniyle cocugun kaynastirma ya da 6zel egitim sinifinda egitim gormesi ile ilgili yasanan karmasalarin
¢Oziimii i¢cin RAM’larda cocuklarin engel tiirlii ve derecesinin dogru bigimde tespit edilerek ¢ocugun
zihinsel gelisimine uygun egitimi (kaynastirma ya da 6zel egitim) almasinin saglanmasi

Egitim modiillerinin ¢ocugun zihinsel gelisimine ve ilgisine uygun olarak diizenlenmesi, ¢ocuk ile
iletisim halinde olan tiim personelin (hizmetli, servis soforii dahil) 6zel gereksinimli ¢ocuk ile iletigim
konusunda diizenli egitim almasinin saglanmasi

Milli Egitim Bakanligi, Halk Egitim Merkezleri yasam boyu 6grenme programlari kapsaminda yapilan
egitimlerin, egitimde siirekliligi saglamak amaciyla yaz donemi ve hafta sonlar1 da devam ettirilebilmesi

icin gerekli diizenlemelerin yapilmasi dnerilmektedir.

5. Ozel Gereksinimli Cocuklara Bagimsiz Yasam Becerileri Kazandirmada Yasanan Giicliikler
Ozel gereksinimi olan ¢ocuklara, sosyal yasamda bagimsiz yasam becerilerinin kazandirilmas: aile ve
egitimcilerin koordineli bir is birligi ile miimkiindiir. Ozgiiven gelisimi ve saglikli iligkiler kurup
yiirlitebilmeleri agisindan bu durum son derece 6nemlidir. Ancak bazen ailelerin endiseli yaklasimlart,
bazen toplumsal tutum ve baskilar, bazen de erisimde yasanan kisitliliklar bu gocuklarin bagimsiz yasam
becerilerini kazanmalarini engelleyebilmektedir.

Coziim Onerileri:

v" Cocuga bagimsiz yasam becerileri kazandirmaya yonelik hem aile hem de egitim ortaminda gerekli
diizenlemelerin yapilmasi

v Cocugun bu becerileri kazanmasi igin egitim ortaminin ve programinin yapilandirilmasi

v" Cocuklarin bu beceriyi kazanabilmesi i¢in “evde masa hazirlama”, ‘“kendi tabagini toplama”,

“yatagini diizeltme”, “listlinii giyinip soyunma” vb gorevleri sabirla kendisinin yapmasini bekleyerek,

basit sorumluluklar vererek desteklenmesi
v" Cocuklarin sosyal yasama katilimini desteklemek igin ailelerin bilinglendirilmesi, ¢ocuklarimimn

sanatta, sporda farkli alanlarda kendini ortaya koyabilecekleri becerileri kazanmalari i¢in engelleyici

degil, destekleyici bir tutum iginde olarak bilgilendirici egitimlerin verilmesi
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Bagimsiz yasam becerileri kazandirirken 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin tanilarinin birbirinden
farkli olmasi nedeniyle 6grenme siireglerinin farklilik gdstereceginden, pekistirme siireclerinde
ailenin ve ¢evrenin gocugu desteklemesinin 6neminin kavratilmasi

5580 Sayili Kanun’un revize edilmesi (6zel ¢ocuklarin mezun olduktan sonra istihdaminin
saglanmasi) is ve mesleki kurslarin diizenlenmesi ve giderlerinin bu kapsamda 6denmesinin
saglanmasi, 0zel gereksinimli bireylerin bu sekilde sertifikali is ediminin gergeklestirilmesi

Sosyal devlet anlayis1 icerisinde “Engelsiz Is Koglugu” uygulamasi sisteminin olusturulmast,
yayginlastirilmasi ve siirdiirebilirliginin saglanmasi i¢in Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 catisi
altinda Is Kurlar araciligiyla yiiriitiilmesi ve yerel yonetim ve diger kamu kurum ve kuruluslari
tarafindan da desteklenmesi

E-KPSS simav yonergesinin iyi belirlenip kontenjanlarin engel tiirlerine gore belirlenmesi

Bina, sehir ve kamusal alan planlamalarinin 6zel birey erisilebilirligini dikkate alarak yapilmasi

Onerilmektedir.

6. Ozel Gereksinimli Bireyler ile ilgili Hizmetlerin Dagmik ve Karmasa icinde Olmasi

Yerel yonetimlerin, bakanliklarin ve STK’larin bu alanda yaptiklar1 tim iyilestirmelerin, 6zel

gereksinimli bireylere verilen hizmetlerin diizenli kayit altina alinamamasi, biitiinciil bir veri tabaninin

olmamasi, sunulan hizmetlerin dagimik ve adaletsiz dagitimina, sinirli ¢evrede kalmasina ve siirdiiriilebilir

olmasina engel olusturmaktadir.

v

Coziim onerileri:

Bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik yapilacak calismalarin bakanliklar, tim STK’lar ve yerel
yonetimlerin is birligi i¢inde Valilik biinyesinde olusturulacak “Engelsiz Koordinasyon Merkezi”
(EKM) ¢atis1 altinda siyaset istii bir biitiinliik i¢inde yiiriitiilmesi

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar ile ilgili teknoloji tabanli veri kayit sisteminin (gocugun engel tipi,
derecesi, yasi, cinsiyeti, okula gidip gitmedigi, saglik durumu, herhangi bir sosyal destek alip
almadigi, aile bilgileri vb.) olusturularak ve Valilik biinyesinde kurulan “Engelsiz Koordinasyon

Merkezi” (EKM) tarafindan bu verilerin ilgili kurum ve kuruluglar ile paylasilmasi dnerilmektedir.
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MASA 11: TUTUKLU VE HUKUMLU COCUKLARIN SORUNLARI

MODERATOR/LER KURUMU

Dog. Dr. Ayten Kaya Kilig Akdeniz U. Manavgat Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi
Prof. Dr. ilkay Boz Akdeniz U. Hemsirelik Fakiiltesi

KATILIMCILAR KURUMU

Av. Serap Ertugrul Antalya Barosu Cocuk Haklar1 Merkezi

Av. Taylan Ozgiir Tufan Ogrenci Veli Dernegi Antalya Subesi

Bilge Arslan Avci (SHU) Antalya Cumhuriyet Bagsavcilig1 E Tipi Infaz Kurumu
Hatice Balta (SHU) Antalya Cumhuriyet Bagsavcilig1 E Tipi Infaz Kurumu

Hafize Ekmekcioglu Melemez (SHU) | Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii Cocuk Hizmetleri

Sosyal ve Ekonomik Destek Birimi

Azime Karaboga (Istatistik Uzmani1) | TUIK Antalya

Hilal Aslan (Zabit Katibi) Antalya Adliyesi
Betiil Biiber (Sosyal Calismact) Antalya L Tipi Kapah Infaz Kurumu
Emine Caliskan G6z (Psikolog) Antalya L Tipi Kapah Infaz Kurumu

1. Hiikiimlii-Tutuklu Cocuklarin Sorunlar ile lgili Tespitler

1.1. Hiikiimlii-tutuklu ¢ocuklarin sosyodemografik ozellikleri

Adalet Bakanligi verilerine gore 31.03.2022 tarihi itibari ile cezaevlerine konulan tutuklu ve
hiikiimlii ¢ocuklarin sayis1 2076’dir. Resmi olmayan verilere gore ceza infaz kurumunda bulunan tutuklu ve
hiikiimlii ¢ocuklarin aile i¢i siddet magduru, parcalanmis, zihinsel ve mental yetersizligi olan ebeveynlerin
cocuklar1 olduklari, egitimsiz ebeveynlere mensup cocuklarin da egitim seviyelerinin diisiik oldugu
gbzlemlenmistir.

1.2. Hiikiimlii-tutuklu ¢ocuklarin kaldiklari ceza infaz kurumlarimin é6zellikleri

Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun’a (CGTIK-5275 sayih) gére Tiirkiye’de
cocuk hiikiimlii-tutuklulara yonelik ceza infaz kurumlari: Cocuk kapali ceza infaz kurumlari, genclik kapali
ceza infaz kurumlari, ¢cocuk egitim evleridir. Cocuk hiikiimliiler, kendilerine uygun kurumun bulunmadigi
durumlarda kapali ceza infaz kurumlarinin c¢ocuklara ayrilan boéliimlerine yerlestirilmektedirler. Kiz
cocuklart ise kadin kapali ceza infaz kurumlarinin bir boliimiinde veya diger kapali ceza infaz kurumlarinin
kendilerine ayrilan boliimlerinde kalmaktadirlar (Md.11/3).
» Cocuk kapah ceza infaz kurumlari

“Cocuk kapali ceza infaz kurumlari, ¢cocuk tutuklularin ya da gocuk egitim evlerinden disiplin veya

diger nedenlerle kapali ceza infaz kurumlarina nakillerine karar verilen ¢ocuklarin barindirildiklart ve firara
kars1 engelleri olan i¢ ve dis giivenlik gorevlileri bulunan, egitim ve dgretime dayali kurumlardir” (CGTIK

Md.11).
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» Genglik kapal ceza infaz kurumlari

“Genglik kapali ceza infaz kurumlari, cezanin infazina baslandigi tarihte on sekiz yasini bitirmis olup da
yirmi bir yasini doldurmamis geng hiikiimliilerin cezalarini ¢ektikleri, egitim ve 0gretim esasina dayali, firara
kars1 engelleri olan, i¢ ve dis giivenlik gérevlileri bulunan kurumlardir” (CGTIK Md. 12). 18-21 yas
araligindaki hiikiimlii bireyler i¢in ayr1 ceza infaz kurumu kurulamamasi durumunda diger kapali ceza infaz
kurumlarinin genglere ayrilan boliimlerinde barindirilmaktadirlar (Md. 12/2). 2024 yil1 itibari ile Tirkiye’de
toplam 9 genglik kapali ceza infaz kurumu vardir.
» Cocuk egitim evleri

“Cocuk egitimevleri; cocuk hiikiimliiler hakkinda verilen cezalarin, hiikiimliilerin egitilmeleri, meslek
edinmeleri ve yeniden toplumla biitiinlestirilmeleri amaglar1 giidiilerek yerine getirildigi tesislerdir. Bu
kurumlarda firara karst engel bulundurulmaz; kurum giivenligi i¢ giivenlik gorevlilerinin gozetim ve
sorumlulugunda saglanir” (CGTIK Md.15). 2024 yili itibari ile Tiirkiye’de toplam 4 ¢ocuk egitimevi

bulunmaktadir.
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Ceza infaz Kurumilannda Bulunan Tutukiu ve Hikdmlilerin Yas Gruplanna Gire Dagibmlan
31.03.2022 Tarihi itibari ile

Hiilotirndi Tl GENEL TOPLAM
Yag Gruplarma Gdre Dagdim

Erfek Kedin TOPLAM Erkek Kadin TOPLAM Erkek Kadun TOPLAM
12-18 Yas Ares 648 22 670 1.358 47 14086 2.007 69 2.076
1E8-40 Yoy Areess 168002 6.17E 174.1E0 I6.714 1318 2E.D32 194.716 T.496 202712
A0-65 Yag Aren 92177 4.002 96179 B.274 486 B.760 100451 4 4EE 104.939
E‘fq'ﬂfh:rl 4.756 1ED 4936 330 ] 339 5.086 188 5.275
GEMEL TOPFLAM 265.583 10362 2T5.965 I6.6TT 1§60 IB.537 302 260 12 242 F14.502

Bu tablo, 19/04/200E tarihli ve 26852 sayh Resmi Gazete'de yayimlanan 2008/13472 sayih Bakanlar Kurulu Karan ile yirirlidge giren
Resmi istatistik Progranu kapsaminda olmayip, hizmete dzel olarak hazrlanmstr.

Ceza infaz Kurumlannda Bulunan Tutukiu ve Hikdmldlerin
Yas Gruplanna Gare Dagilimian
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1. 3. Hiikiimlii-Tutuklu Cocuklarin Yasadiklari Sorunlar

» Hiikiimlii-tutuklu cocuklarin adli siirecte yasadiklari sorunlar
Suga siiriiklenen ¢ocuklarin adalet sistemine girisi yakalama ile baglamakta, sorusturma asamasi ile

devam etmekte ve mahkemenin verdigi karar ile infaz agamasina gegilmektedir.

® Yakalama siirecinde yasanan sorunlar: Suca siiriikklenen ¢ocuklarin kolluk kuvvetlerinde yasanan
sorunlar:

v" Cocuklarin kolluk kuvvetlerinde gegirdikleri siirenin uzun olmasi, 6zellikle emniyet birimleri tarafindan
yakalama iglerinin gergeklestigi hallerde ¢ocuklarin Cocuk Sube Miidiirliikklerine ve Cumhuriyet
Savcilig1 Cocuk Biirosuna sevk siirecinin uzun olmasi, bu siireg i¢inde veli/vasi veya bakmakla ylkiimlii
kisilerden yeterli destegin saglanamamasi

v Suga siiriiklenen ¢ocuklarin ifadesinin Cumhuriyet Savcisi tarafindan alinmasinin belirtilmis olmasina
karsin hukuka aykir1 bir sekilde miilakat ad1 altinda avukati olmaksizin ¢ocuklarin beyanlarinin alinmasi,
yer gosterme ve yakalama tutanaklarina g¢ocuklarin su¢ konusu olaya iliskin beyanlarinin yazilarak
¢ocuklara imzalatilmasi

v' Cocugun yakalama islemi yapildiginda, Cumhuriyet Savcisina, ¢ocugun veli/vasi veya g¢ocugun
bakimini iistlenen kimseye yapilan bildirimlerde gecikmeler yaganmasi.

® Savcilik ve sorusturma asamasinda yasanan sorunlar:

v Sorusturmada ¢ocugun ihtiyag¢ ve sorunlarinin dikkate alinmamasi, savcilik ¢ocuk biirosunun olmamasi,
yargilamanin ¢ocuga 0zgii olmamasi, sosyal calismacinin Onerilerinin hékim tarafindan yeterince
dikkate alinmamasi, yargilamada ¢ocugun katiliminin yeterince saglanamamasi

v' Sosyal inceleme ve psiko-sosyal miidahale siirecine iliskin sorunlar: Nitelikli sosyal inceleme ve
psikososyal miidahale yapilamamasi, sosyal calismacinin yetkinlik yetersizligi ve sosyal calisma
gorevlisi sorunu, vaka yonetim sisteminin olmamasi, suga siiriikklenen ¢ocugun korunma ihtiyacini
degerlendirmede sorun yaganmasi

v' Avukat-suga siiriiklenen ¢ocuk iliskisinde yasanan sorunlar: Cocuga hukuki destek saglamadaki
yetersizlikler, Cocuk Hukuku alaninda uzmanlagmis avukatlarin olmamasi

® Hiikiimlii-tutuklu cocuklarin ceza infaz kurumunda yasadiklar1 sorunlar

Hiikiimlii-tutuklu cocuklarin ceza infaz kurumunda yasadiklar1 sorunlar fiziki, akademik, sosyal,
psikolojik, tahliye asamasi ve sonrasinda olarak gruplanabilir:

v Hiikiimlii-tutuklu ¢cocuklarin fiziki olanaklarla ilgili sorunlari

Ozgiirliigiinden Yoksun Birakilmis Cocuklarin Korunmasina Iliskin Birlesmis Milletler Kurallari

(Havana Kurallar1) hiikiimlii-tutuklu ¢ocuklarin tutulmalartyla ilgili standartlart ve tavsiyeleri igeren,

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair So6zlesme ile birlikte dikkate alinmasi gereken bir metindir.

Tutuklu ¢ocuklarin tutuldugu Tiirkiye’deki ¢ocuk kapali ceza infaz kurumlar1 bu standartlarin oldukga

gerisindedir. 03.05.2021 tarihi itibariyle Tiirkiye genelinde cezaevlerinde 781 psikolog, 356 sosyolog, 269

sosyal caligsmaci, 615 6gretmen, 438 saglik memuru, 145 dis tabibi gorev yapmaktadir. Yiiksek tutuklu ve
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hiikkiimlii sayis1 goz Oniine alindiginda bu yetersiz personel sayisi karsisinda yetigkinler i¢in oldugu gibi,
cocuk hiikiimlii-tutuklular i¢in bireysel muamele yapilmasi olduk¢a zordur.

Cocuk ceza infaz kurumunda kalan ¢ocuklar ii¢ 6giin yemek, aydinlatma i¢in kullanilan elektrik ve
musluktan akan su, kiyafet ve hijyen malzemeleri disinda tiim ihtiyaglarin1 parasim1 6deyerek karsilamak
zorundadirlar.

v' Hiikiimlii-tutuklu cocuklarin akademik sorunlari

Yetersiz egitim olanaklari: Cezaevlerinde ¢ocuk/ergenler icin egitim programlari yeterli diizeyde
degildir. Cocuklar lise egitimini tamamlamadan cezaevine girmekte ve cezaevi siiresinin uzunluguna bagl
olarak egitim firsatlarindan mahrum kalmaktadirlar. Yetersiz egitim ¢ocuklarin akademik olarak gerileme
riskini artirabilmektedir.

Kapali ceza infaz kurumlarinda tutulan ¢ocuklarin 6rgiin 6grenimden yararlanma haklar1 yoktur. Bu
cocuklar yalnizca agik 6gretim ile egitimlerini siirdiirebilmektedirler. Haklarindaki ceza kesinlestikten sonra
cocuk egitim evine gegen cocuklara 6rgiin 6grenimden yararlanma imkani taninmasina karsin Tirkiye’deki
tutukluluk siirelerinin uzunlugu goéz oOniine alindiginda c¢ocuklar uzun tutukluluk siirelerinde egitim
hayatlarindan koparilmaktadirlar.

Orgiin egitime devam edememeleri, yetiskin kurumlarinda bulunan hiikiimlii-tutuklu ¢ocuklar igin
uygun egitim alanlarinin yetersiz olmasi, alternatif egitim kaynaklarina maddi zorluklar nedeniyle
erisilememesi, kurumdaki hiikiimlii tutuklu g¢ocuklarin sayisindaki fazlalik nedeniyle sosyo kiiltiirel
egitimlere katilimdaki sinirhiliklar 6nemli sorunlardir.

v' Hiikiimlii-tutuklu ¢cocuklarin sosyal sorunlari

Su¢ gecmisi olan akranlarla temas: Cezaevi ortami, ¢ocuklarin anti sosyal davraniglara sahip
akranlartyla temasini arttirmaktadir. Su¢ ortamina alismak, yasi daha biiylik ve su¢ gecmisi fazla olan
akranlarla iletisim kurmak risk faktorleridir.

Aile ve sosyal cevre iletisimini ve etkilesimini kisttlama: Cocuk cezaevlerinin belirli bazi sehirlerde
bulunmasmin sonucu olarak ¢ocuklar genellikle ailelerinden uzak cocuk cezaevlerinde tutulmaktadirlar.
Cocuklarin ailelerinden uzak yerlerde tutuluyor olmasi, 6zel ve aile yagamina saygi hakkinin ihlali anlamina
gelmektedir.

Cocuklarin aileleri ile iletisimleri de sinirlidir. Cocuk egitim evlerinde kalan hiikiimlii gocuklarin 4
ayda bir ailelerini ziyaret etme haklar1 ve istedikleri zaman ailelerini telefon ile arama imkanlari bulunmasina
karsin ekonomik imkanlar1 olmayan g¢ocuklarin aileleri ile goriismeleri miimkiin olmamaktadir.

Kapali ceza infaz kurumlarinda tutulan ¢ocuklar aileleri ile ayda 4 kez agik goriis yapabilmektedirler.
Ancak kapali ceza infaz kurumlarinda kalan ¢ocuklarm ailelerinin farkli illerde olmasi halinde ekonomik
yoksunluklardan kaynakli olarak ¢ocuklarini ziyaret edememesi, cocugun aile ile iletisimini kisitlamaktadir.
v" Hiikiimlii-tutuklu ¢ocuklarin psikolojik sorunlari

Ruhsal saglhik sorunlari: Cezaevinde ¢ocuklarda depresyon, umutsuzluk, caresizlik en sik
karsilasilan psikolojik sorunlardir. Cezaevinde 12-17 yas arasinda olan ¢ocuk hiikiimlii-tutuklular, biligsel ve
duygusal gelisim diizeyleri bakimindan ruh hallerini, diirtilerini ve davraniglarini diizenlemekte

zorlanmaktadir. Su¢ ge¢misi nedeniyle cezaevine giren ¢ocuklarda akranlarina kiyasla daha yiiksek oranda
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ruhsal saglik sorunlarinin oldugu bildirilmektedir. Ergenlerde 6fke ve diirtiisellik bozukluklari, travma
sonrast stres, hiperaktivite bozuklugu ve dikkat eksikligi, madde kullanim bozukluklari, saldirganlik ve
cogunlukla kendine zarar verme riskini artiran durumlardir.

Madde kullanim bozukluklari: Hikimli-tutuklu ¢ocuklarm biiyiik bolimiinde ceza infaz kurumu
oncesi madde kullanim Oykiisii bulunmaktadir. Madde kullanim bozukluguna bagl olarak ¢ocuklarda ilag
kotiiye kullanimi siklikla kargilagilan bir sorundur. Cocuklar, madde bagimlilik ve psikiyatri tedavisinde
kullanilan ilaglar1 saglik servisinden talep etmekte ve ilaca ulagsmak i¢in kurumda kendine ve ¢evreye zarar
verme davranigi siklikla karsilagilmaktadir.

Siddet ve Akran Zorbaligi: Tiirkiye genelinde yakin tarihte ¢ocuk cezaevlerinde kogus sisteminden
oda sistemine gegis s0z konusudur. Oda sistemi her ne kadar ¢ocuklar arasinda kogusta yasanabilecek
kavgalart ve kogus agaligi gibi durumlari engellese de belirli bir saatten sonra g¢ocuklarin odalarinda
kilitlenmeleri ¢ocuklara cezaevi hissini ve baskisini daha ¢ok hissettirmektedir. Ceza infaz kurumlarinda
ortak kullanim alanlar1 da, ¢ocuklar1 anti sosyal davranislari olan akranlariyla temasi artirmakta ve zorbaliga
maruz kalmalarina neden olmaktadir.

v' Hiikiimlii-tutuklu ¢ocuklarin tahliye asamasinda yasadiklari sorunlar

Tahliye asamasinda ulasim sorunu: Cocuklarin kaldig1 ceza infaz kurumlarinin sehrin disinda yer
almasi, kurumlar arast koordinasyon ve iletisim yetersizligi, cocuklarin tahliye kararinin giiniin herhangi bir
saatinde, gece gec saatlerde, cocugun evine ulagiminda ciddi sorunlar yaratmaktadir.

Tahliye sonrast ¢ocuklarin sorunlari denetimli serbestlikte uygulanan psiko-sosyal miidahalede
yasanan aksakliklar ve toplum temelli uygulama yapilamamasi olarak gruplanmaktadir.

v' Hiikiimlii-tutuklu ¢cocuklarin tahliye sonrasinda yasadiklari sorunlar

Cezaevlerinde kalan c¢ocuklar igin, her ¢ocugun yasadigi sorunlara iliskin bir destek programini
iceren tahliye planmin yapilmasi bilylik bir dnem arz etmektedir. Ciinkii bir ¢ocuk eger tahliye olduktan
sonra herhangi bir destek alamazsa yasamim diizene sokmak konusunda zorlanacaktir.

Yapilan aragtirmalarda, cocuk adalet sistemi uygulamalarinda refah yaklasimi yerine cezalandirma
yaklagimiin benimsendigi; adli kolluk, sorusturma, kovusturma ve ceza infaz asamalarinda c¢ocugun
psikolojik ve sosyal gelisiminin yetersiz kalabildigi, sistemin g¢ocuklart yeniden topluma kazandirma

konusunda yetersiz kaldigi, miidahaleye ragmen ¢ocuklarin sug islemeye devam ettigi anlagilmistir.

2. Hiikiimlii-Tutuklu Cocuklarin Yasadiklar1 Sorunlara iliskin Oneriler
»  Ceza sorumlulugu yasi 15 yasina ¢gikarilmalidir.
» On bes yasindan kiigiik ¢ocuklarin suca siiriikklenmesi durumunda adalet sistemi disinda kurulacak bir
yap1 icinde onarict adalet icinde ele alinmalidir.
» Uzlagtirma, kovusturmanin ertelemesi ve hitkmiin agiklanmasinin ertelenmesi ¢ocuklara 6zgii olarak
yeniden diizenlenmelidir.
» Tahliye sonrasi denetimli serbestlik uygulamalart ¢cocuk dostu olacak sekilde diizenlenmelidir.

» Cocuk egitimevlerinin sayica artirilmasi 6nerilmektedir.
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Cocuklarin infaz kurumlarinda yasadigi sorunlar, hak ihlalleri ve disiplin cezalarina bagvuru yollarini
kullanabilmesi i¢in Adalet Bakanligi ile Barolar arasinda gec¢miste yapilmis olan hukuki yardim
protokolleri yeniden hayata gegcirilmelidir.

Ceza infaz kurumunda kalan ¢ocuklar icin onlar1 hayata hazirlayan programlar ¢ogaltilmali, uzman
sayisi artirilmalidir.

Cocuklukta islenen suglarin adli sicil kaydi tutulmamali, var olan kayitlar hi¢bir kuruma verilmeyerek
cocukluk donemi davramislarindan dolayr kisilerin hayatlar1 boyunca suglu damgalamasina maruz
kalmalar1 engellenmelidir.

Tutuklu ve hikimlii ¢ocuk sayisi goz Oniine alindiginda bu siirecin hizli isletilecek bir siireg
olmamasindan dolay1 oncelikle alternatif ¢6ziim yollarina bagvurulmali, ¢ocuk cezaevlerinin mevcut
olan fiziki sartlar1 iyilestirilmelidir.

Cezaevlerinde kalan ¢ocuklarin aileleri, avukatlari, sivil toplum oOrgiitleri ile iletisimleri
smirlandirilmamals, iletisim i¢in kullandiklar1 telefon, mektup gibi araclara erigimleri iicretsiz olarak
saglanmalidir.

Yetigkin cezaevlerinde bulunan ¢ocuk koguslari kapatilmalidir.

Cocuklarin tutulduklari1 infaz kurumlart cezalandirma psikolojisinden armndirilarak, ¢ocuklara egitim
imkaninin ve fiziksel rehabilitasyonlarinin saglandig1 yerler haline getirilmelidirler. Ancak oncelikle
toplumda basta aile ve egitim kurumu olmak iizere ¢esitli kurumlar iyilestirilmelidir.

Ceza infaz kurumlarinda kalan ¢ocuklar i¢in her ¢ocuga 6zel destek planlarini iceren tahliye planlart
yapilmalidir.

Cocuklara yonelik hazirlanacak programlar, risk faktorlerini hedef almali; birey, aile, akran, okul ve
toplum diizeyinde miidahaleye odaklanmali ve davranigsal-sistemik miidahalelerden yararlanilmalidir.
Cocugun durumuna gore degismekle birlikte, fonksiyonel aile terapisi, multisistemik terapi, kriz
yonetimi, biligsel-davranigsal miidahaleler, aile destegi, madde bagimliligi ve ruh saghgi
degerlendirmesi 6nemli uygulamalardir.

Yetigkin cezaevlerinde ¢ocuk koguslarinda barindirilan ¢ocuklarda cezaevine ilk giris siirecinde kriz
durumlarini 6nleyecek bir ortam yapilandirilmalidir.

Cezaevinin tim kisitlayict etkilerine karsin gocuklara uygulanacak miidahalenin etkili ve basarili
olmasini saglayacak en 6nemli hususlar, cocuklarin ihtiyaglarini karsilamak ile tiim risk faktorlerini ve
su¢ islemeye yonlendiren tiim etkenleri ortadan kaldirmaya yonelik olmalidir.

Adalet Bakanlig1 ile diger bakanlhklar (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Diyanet Isleri Baskanlig
vb.) arasinda yapilan protokollerin islevsellikleri artirilmalidir.

Cezaevinden tahliye edildiginde 18 yasini doldurmus olup cezaevi disinda ailesi ve sosyal destegi
olmayan kisilere yonelik barinma ve rehabilitasyon hizmetleri saglayacak ara birimler kurulmalidir.
Tahliye sonrasi ¢ocuklarin orgiin egitime devam edebilmeleri i¢cin puan ve kontenjan sarti olmaksizin

baska bir okula nakli de dahil olmak {izere egitim destegi saglanmalidir.
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MASA 12: KORUMA ALTINDAKiI COCUKLARIN SORUNLARI

MODERATOR/LER KURUMU

Dog. Dr. Nuray Atsan Akdeniz U. IiBF Isletme Béliimii, KGK iiyesi
Av. Nezahat Sengiin TOBB Antalya KGK Uyesi
KATILIMCILAR KURUMU

Ali Ozdemir (Sosyal Hizmet Uzmani) | Aile ve Sosyal Hizmetler i1 Miid. Cocuk Evleri Sitesi
Miidiiri

Canan Demir Ceylan (Sosyal Hizmet | Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii

Uzmani)

Nedret Tiilin Celik (Psikolog) Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii

Mehmet Melemez Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miid. Cocuk Evleri
Koordinasyon Merkezi Miidiirii

Selale Siier Antalya 7. Aile Mahkemesi Hakimi

Vuslat Cakir Yeral Antalya 3. Cocuk Mahkemesi Hakimi

Hilal Oktan (Sosyolog) Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii

1. Koruma Altindaki Cocuklarin Sorunlari ile flgili Tespitler

Mustafa Kemal ATATURK’iin deyisiyle “Cocuklar gelecegimizin giivencesidir, yasama
sevincimizdir. Bugiliniin ¢ocugunu yarinin biiyligii olarak yetistirmek hepimizin insanlik gorevidir”. Her
cocugun saglikli ve giivenli bir ¢evrede yetisme hakki vardir. Devletler bir yandan ¢ocuklarin yetismesi igin
bu giivenli ortami saglarken, bir yandan da onlarin potansiyellerini ortaya ¢ikaracak iistiin yararlarina yonelik
hizmetleri sunmakla miikelleftirler.

Cocuklar bedensel ve zihinsel bakimdan tam olarak gelismemis ve hayata kars1 savunmasiz (Akyiiz,
1984:11) olduklarindan, ana babali ya da kimsesiz, varlikli veya varliksiz, su¢ islemis ya da islememis,
herhangi bir engeli olan veya olmayan gibi 6zellikleri dikkate alinmaksizin her ¢ocuk korunmaya muhtactir.
Ancak bazi ¢ocuklar 6zel olarak desteklenmeli ve korunmalidir. Korunmaya muhta¢ ¢ocuk kavraminin
Ozneleri bu ¢ocuklardir (Ugur, 2018). Korunmaya muhtag cocuklar, ilgili yasalar geregince devletin 6zel
olarak korumasi gereken c¢ocuklar olarak ifade edilebilir (Tomanbay, 1999, s.158). Korunmaya muhtac
cocuklardan uygun olanlar evlat edindirilmekte veya koruyucu ailelerin yanina yerlestirilmekte, diger
¢ocuklar ise devletin kontroliinde ¢ocuk evlerinde kurum bakimina alinmaktadir.

Evlat edinme, cocugun tiim ebeveynlik sorumluluklarimi iistlenen yetiskin bir birey veya bireylerin
yanina yerlestirilmesine denilmektedir. Evlat edinme sistemi, biyolojik ailesi bulunmayan ve korunmaya
muhtag¢ ¢ocuklarin aile iliskilerini saglama ve kalic1 bakim sorununa yonelik 6nemli ve basarili bir ¢oziimdiir

(Duran, 2021). Korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklardan durumu evlat edinmeye uygun olanlar, evlat edinme
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ebeveyni talepleri ¢ocugun yiiksek yarari odaginda incelenerek uygun bulunan ailelerin yanina evlat
edindirilmek {izere yerlestirilmektedir. 2021 yili sonu itibariyle tilkemizde 18.391 ¢ocuk evlat edindirilmistir.

Cesitli nedenlerle 6z ailesi yaninda bakimlar1 saglanamayan ve evlat edindirilemeyen ¢ocuklarin,
ebeveyn Ozelliklerini tasiyan iicretli veya goniilli statiideki uygun aile ya da kisilerin yaninda, kisa ya da
uzun siireli olarak Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliikleri gdzetiminde bakimlarinin saglanmasi, Koruyucu
Aile Hizmeti olarak ifade edilmektedir. Bu kapsamda korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarimizin sorumlulugunu
Devlet ile paylasan kisi ya da aileler “Koruyucu Aile” olarak tanimlanmaktadir. Oz ailesi ile yasama sansini
bir siireligine kaybetmis, evlat edinme gibi daha uzun siireli ve kalict bakimdan yararlandirilamayan
korunmaya ihtiyaci olan her ¢ocugun kurulus bakimma alinmadan Koruyucu Aile Hizmetinden
yararlandirilmasi hedeflenmektedir. 2024 Haziran ay itibariyle 8550 koruyucu aile yaninda 10264 ¢ocugun
bakinmi saglanmaktadir.

Aile odakli hizmetlerden yararlandirilmast miimkiin olmayan cocuklar ise son segenek olarak aile
yapisina en yakin olan ev sisteminde planlanan ¢ocuk evi ve ¢ocuk evleri sitesine yerlestirilmektedir. Bu

sekilde koruma altinda 2021 yuli sonu itibariyle 13.302 ¢ocuk bulunmaktadir.

2. Koruma Altindaki Cocuklarla ilgili Sorunlar

2.1. Oncelikle kamuoyunda koruma altindaki ¢ocuklara iliskin farkindaligin yeterli diizeyde olmadig
dile getirilmis ve gerek koruyucu aile olma gerek evlat edinme ile ilgili kamuoyu farkindaliginin artirilmast
icin diizenli etkinlikler yapilmasi gereklili§i vurgulanmistir. 30 Haziran tarihi Koruyucu Aile giinii olarak
kutlanmaktadir. 11 Mayis giiniiniin de Evlat Edinme giinii olarak ilan edilmesi i¢in gerekli girisimlerin
yapilmasi kararlagtirilmistir.

2.2. Gerek Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigii uzmanlarinin gozlemleri gerek uzmanlarimizin
koruma altindaki ¢ocuklarla yaptiklari birebir goriismeler sonucunda ¢ocuklarin gelecege iliskin yonlendirme
ihtiyaglart oldugu tespit edilmis ve bu ihtiyaca yoOnelik olarak ATSO, TOBB Antalya KGK ve ilgili
kuruluglarla mentdrliikk ve ¢ocuklarin egitilmesi konusunda is birligi ve projeler gelistirilmesi planlanmustir.
Bu konu TOBB Antalya Kadin Girigimciler Kurulu bagkani Sayin Serap Kocaoglu'na da iletilmistir.

2.3. Koruma altina alinan ¢ocuklara kurumdan ayrildiklarinda devlet kurumlarinda is bulma kolaylig
saglanmaktadir. Bu durum pozitif ayrimcilik olarak diisiiniilse de adil bir sistem olusturmanin bir bariyeri
haline doniismektedir. O nedenle kurum bakiminda yetisen cocuklarin hepsinin devlet memurluguna
dogrudan yerlestirilmesi yerine, KPSS sinavinda ek puan vermek suretiyle sinava girmelerinin saglanmasi
onerilmektedir.

2.4. Koruma altina alinan ¢ocuk sayisinin son yillarda giderek artti§i uzmanlarca belirtilmistir.
Ozellikle ekonomik yoksulluk, aile yapisinin bozulmasi, su¢ oranlarindaki artiglar ailelerin ¢ocuklarmi
koruma ve yetistirme siirecini olumsuz etkilemektedir. Bu konuda koruyucu tedbirlerin arttirilmasi gerekli
gorlilmektedir. Okullarin iyi gozlemci olmasi onemlidir. Okullarin rehberlik birimlerinin bu konuda
yetkilendirilmesi veya sosyal hizmetler gorevlilerinin okullarda goreviendirilmesi 6nerilmektedir.

2.5. Ebeveynler cocuga en iyi bakim veren kisiler olmalidir. Ancak gercek hayatta cok cesitli

olumsuz ebeveynlik Ornekleri goriilebilmektedir. O nedenle anne baba olmak isteyenlerin ¢ocuk sahibi
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olmanin nasil bir sorumluluk gerektirdigini, anne babanin duygulariyla nasil basa ¢ikacagini ve ¢ocugun
saglikli bir ortamda biiylimesi icin neler gerektigini isleyen Ebeveynlik Egitimine tabi tutulmas: masamizca
onerilmistir.

2.6. Koruma altina alinma konusunda kanundaki bazi eksiklikler de masada tartismaya acgilmistir.
Ornegin, bakim tedbirinin (koruma altina alinma) kanundaki tanim, velayetin/vesayetin hukuki durumu
belirsizdir. Bu konuda kanuni diizenleme yoktur. Veli kim? Vasi kim? Kayyum kim? belirlenmesi
gerekmektedir. Cocugun statiisiinii netlestirmek onemlidir. Bu sorunun ¢6zimil i¢in ¢ocuklarin koruma
altina alimmasimin  ardindan velayet iligkisinin askiya alinmasi ve kurum tarafindan vasi atanmasi
onerilebilir. Yine bu sorunla ilgili olarak velayet terminolojisinin sorun yarattigi, bu nedenle ebeveynlik
stiresi terminolojisinin kullanilmas1 masamizin &nerileri arasinda yer almaktadir.

2.7. Kanunda idrak kabiliyeti olan ¢ocugun tanimi ve yasinin belirsiz oldugu ve bunun sorun teskil
ettigi, bu konuda daha agik kanun maddelerine ihtiyag¢ oldugu ortaya konulmustur.

2.8. Bakim altindaki / korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarla ilgili mahkemelerin yetki sorunlar1 oldugu
anlasilmaktadir. Ornegin bakim tedbirini bir sehirdeki mahkeme verdiginde cocuklarin sehir
degistirdiklerinde bile izlemlerinin bakim tedbirini veren mahkemelerce yapilmasi 6nemli goriilmektedir.

2.9. Ote yandan Sulh Hukuk, Aile ve Cocuk mahkemelerinin gérev ¢akismasi oldugu sdylenebilir.
Nafaka, kisisel iligki tesisi, velayet vesayet kayyumluk konusunda bu 3 mahkeme de yetkilidir. Bu konuda
nafaka ve kisisel iligki tesisinin miinhasiran aile mahkemelerine, vesayet islemlerinin ise miinhasiran sulh
hukuk mahkemelerine verilmesi Onerilmektedir. Velayet ve vesayet konusunda yalnizca bakim tedbiri
altindaki ¢cocuklar hakkinda ¢ocuk mahkemeleri gérevli olmasi onerilmektedir.

2.10. Ote yandan hala ¢ocuk mahkemesi olmayan iller oldugu belirtilmekte ve bunun ¢ocuklarla
ilgili ortaya ¢ikan pek ¢ok sorunun hizli bir sekilde ¢oziimlenebilmesini zorlastirdigi goriilmektedir. O
nedenle /er ile bir ¢ocuk mahkemesinin tesisi yine masanin onerileri arasinda yer almaktadir.

2.11. Koruma altindaki ergen ¢ocuklarin 6zellikle 14-18 yas grubunun kurumdan izinsiz ayrilma
egilimleri olabilmektedir. Bu konuda 6zel giivenlik tedbirleri alinmis rehabilitasyon merkezleri agilmasi
diistiniilebilir. Bu sayede kurumda kaldiklari donemde kagma egiliminin Oniine geg¢ilmesi miimkiin
olabilecektir.

2.12. Ote yandan korunmaya muhtag ve devlet korumasina alinan yabanci uyruklu ¢ocuk sayist her
gecen giin artmaktadir. Bu ¢ocuklarm resmi islemlerinde yasanan en énemli sorun, Gog Idaresi ve I¢ Isleri
Bakanlig1 (yeni mevzuat gelistirilmis-Insani [kamet izni) ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 arasinda bu
cocuklarla ilgili yetki karmasasi olmasidir. Bu durumun ¢6ziimii, bu ¢ocuklar i¢in ayr1 bir tedbir prosediirii

gelistirilmesi ve yetkili kurumun agik bir sekilde belirlenmesidir.

2.13. Masanmizda evlat edinme ile ilgili temel bazi sorunlara da deginilmistir. Oncelikle medeni
kanun, evlat edinme islemlerinin yiiriitilmesine iliskin tliziikk, niifus hizmetleri kanunundaki hiikiimler
birbiriyle ortiismemektedir. Eviat edinme bekar kisilerce ve tek basina gergeklestiginde niifus ciizdanina
baba veya anne ismi yazilmasi bir sorun olusturmaktadir. Bu konularda yasa degisikligi gerekli

goriilmektedir.
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2.14. Ote yandan yasalarda evlat edinmede iist yas sir1 belirlenmemistir. Farkli illerde farkli yas
uygulamalar1 goriilmektedir. Bu konuda da yasal diizenlemeye ihtiyac vardir.

2.15. Evlat edinme ile ilgili yasanin 310. Maddesi uygulamada 6nemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu maddeye gore ¢cocuk evlat edindirildikten sonra 6 hafta i¢inde biyolojik aile ¢ocugu geri
isteyebilmektedir. Riza alma siiresi s6z konusudur. S6z konusu siirenin varligi ve kanun hiikmiinde istisnaya
yer verilmemis olmasi uygulama ile bagdagsmamaktadir. Zira uygulamadan oOrnek vermek gerekirse
istenmeyen gebelik s6z konusu oldugunda, dogum sonrasi sayisiz kadin, bebegin evlat edinme islemine tabi
olmasi i¢in rizay1 hizlica vermekte, sonra kurum personeli biyolojik ailelerden 6 haftalik siire sonrasinda
rizalarin1 almakta zorlanmakta, kisilere ulagsmalar1 imkansiz hale gelmektedir. Kiigiigiin iistiin menfaatinin
yuvada minimum siirede kalmasi oldugu 6ngdriildiigiinde; yillar sonra ortaya ¢ikan biyolojik ailelerin usuli
eksiklik iddias1 (6 haftalik siireden sonra rizam alinmadi) seklinde evlat edinme isleminin iptalini istemeleri,
anne ve baba bildigi ailesiyle mutlu huzurlu bir diizen kurmus bir cocugun, evlatlartyla bag kurmus sevgi
dolu ebeveynlerin biiyiik bir travma yasamasina sebebiyet verdigi gibi, evlat edinme gibi bir miiessesenin
cekiciligini, imrendiriciligini azaltacak, toplumun bu miiesseseden uzaklagmalarina sebebiyet verecektir.
Rizanin alt1 hafta gectikten sonra yeniden verilmesi gerekir. Yasa ayrica rizanin, riza beyaninin tutanaga
gecirilmesinden baglayarak alt1 haftalik siire icinde ayni usulle geri alinabilecegini de ifade eder (MK m.
310/2).

Ana ve baba, rizalarin1 geri almak isterlerse, bunun icin herhangi bir gerek¢ce gostermeleri gerekmez.
Rizanin geri alinmasi1 bu agidan higbir sinirlamaya tabi degildir. Ancak yasa, geri almaya bir kerelik olanak
vermistir. Rizanin geri alinmasi olanag1 taninmasi, ebeveynleri acele karar almaktan korumak nedeniyledir
ve geri almanin siire ile smirlandirilmasinin nedeni de ebeveynleri vicdani nedenlerle vazgegme gerekliligi
hissetmekten korumaktir. Ozetle, biyolojik anne ve babalara rizalarmi geri almak icin 6 haftalik belirlenen
siire, verecekleri bu 6nemli kararda geri adim atma sansi vermektedir. Birkag gilinliik kuruma teslim edilmis
bir bebegin ¢ok kisa siirede aile sicakligina, anne siitiine kavusmasi arzu edilirken (evlat edinen annelerin
emzirme egilimlerinin biyolojiklerden farksiz oldugu tibben ispatlanmustir), biyolojik ailenin riza vermesinde
maddenin ilk ciimlesinde yer alan 6 haftalik siire beklenmesi islevsiz kalacaktir. Uzun bir sure gegtikten
sonra biyolojik ailenin ¢gocugunu geri istemesi evlat edinilen ¢ocuk ve evlat edinen aile agisindan psikolojik
travmalara donismektedir. Rizamin ¢ocugun dogumunun gerceklesmesinden sonra verilebilir seklinde
diizenlenmesi 6nerilmektedir.

2.16. Masamizda c¢ocuklarin kuruma girmeden evlat edinilmesi veya koruyucu aile yanina
verilmesinin saglanmasi, bu siireclerin hizlandirihp hizlandirilamayacag tartisilmistir. Ingiltere modelinin
benimsenebilecegi diislinlilmiistiir. Cocuk kuruma girmeden mahkemenin karariyla Bakanlik biinyesinde
evlat edindirme merkezlerine gonderilmesi (boyle merkezlerin olmasi), ¢ocuk koruma kanununa ekleme
yapilmasi, mahkemelere ekstra yetki verilmesi veya 6zellikli hakimler yetistirilmesi onerilebilir. Ancak aile
arastirmast tamamlanmadan evlat edindirme karart verilmesinin sakincali olabilecegi de bu modelin
dezavantaji olarak ele alinmistir.

2.17. 1lgili yasanm 312. Maddesine iliskin olarak, ilk derece mahkemelerince evlat edinmede ana ve

babanin rizast aranmamas1 kararnin kiigiigiin kuruma yerlestirilmesinden 6nce talep edilmesi gerektigi,
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yurda yerlestirildikten sonra evlat edinme kararindan bagimsiz olarak talep edilemeyecegi, somut olayda
cocugun kuruma yerlestirildigi ancak ¢ocuk hakkinda evlat edinme isleminin olmadig1 gerekcesiyle Aile ve
Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii tarafindan acilan davalar reddedilmektedir. Kuruma yerlestirme islemi
yapildiktan sonra, ¢ocugu evlat edinecek olan ailenin ¢ocugun biyolojik anne ve babasmin kendi isimlerini
ogrenmeleri halinde birtakim maddi taleplerde bulunuldugu seklinde sikintilarla kargilasildigi bildirilmis
olup uygulamada ¢ocuk kuruma yerlestirildikten sonra evlat edinmeye dair dava agilmadan evvel "ana-baba
riza aranmama" karari verilmesi i¢in dava a¢ildig1 ongoriilmektedir.

Madde 312’deki sorunun giderilmesi i¢in maddenin, ‘Kiiciik, gelecekte evlat edinilmek amaciyla bir
kuruma yerlestirilir ve ana ve babadan birinin rizasi eksik olursa, evlat edinenin veya evlat edinmede aracilik
yapan kurumun istemi lizerine ve kural olarak kiigliglin yerlestirilmesinden once veya ¢ocugun menfaati
gerekli kildig1 durumlarda ¢ocugun kuruma yerlestirilmesinden sonra onun oturdugu yer mahkemesi bu
rizanin aranip aranmamasina karar verir. Diger hallerde, bu konudaki karar evlat edinme islemleri sirasinda
verilir. Ana ve babadan birinin kiiciige karsi ozen yiikiimliiliigiinii yeterince yerine getirmemesi sebebiyle
rizasinin aranmamast hdlinde, bu konudaki karar kendisine yazili olarak bildirilir.’ seklinde diizenlenmesi
onerilmektedir.

2.18. Uygulamada karsilasilan diger bir soruna bakildiginda, mevcut durumda, kanun koyucu her ne
kadar kiiciiklerin evlat edinilmek amaciyla bir kuruma yerlestirileceginden bahsetmisse de, kanun koyucunun
diisiindiigliniin aksine uygulamada ¢ocuklarin evlat edindirilmek maksadiyla yerlestirilebilecegi bir kurum
bulunmamaktadir. Ciinkii boyle bir amaca dogrudan hizmet eden kurum heniiz kurulmamistir. Mevzuat
cocuklarin bakilmasi, korunmasi ve rehabilitasyonu maksadiyla kurumlar kurulmasimi ve bu kurumlarda
kalan g¢ocuklarin evlat edindirme hizmetlerinden yararlandirilmasini 6ngérmektedir. Biyolojik aileleri
tarafindan ¢esitli nedenlerle istenmedikleri i¢in sadece evlat edindirilmek tiizere devlet korumasina
birakilanlar disinda, ¢cocuklarin gelecekte evlat edindirilmek tizere bir kuruma yerlestirilmesinin uygulamada
karsilig1 yoktur.

Bu soruna iligkin olarak TMK 312. maddeyi destekler sekilde mevzuata yurt dis1 6rnekleri gibi, Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanlhigina bagl olacak sekilde eviat edindirme acenteleri kurulmali, ¢ocugunu evlat
edindirme hizmetinden yararlandiracak olan aile; ya da hakkinda bakim tedbiri karari verecek olan hakim
kiictigiin menfaatine uygun diistiigii olciide gelecekte evlat edindirmek amaciyla Bakanlik biinyesinde
kurulan evlat edinme birimine ¢ocugun yerlestirilmesine karar verirse artik ¢cocuk igin eviat edinme hizmet
modiiliiniin derhal uygulamaya konulmas: dnerilmektedir.

2.19. 5395 sayili Kanun madde 5/c’de, ‘Bakim tedbiri, ¢ocugun bakimindan sorumlu olan kimsenin
herhangi bir nedenle gdrevini yerine getirememesi halinde, cocugun resmi veya 6zel bakim yurdu ya da
koruyucu aile hizmetlerinden yararlandirilmasi veya bu kurumlara yerlestirilmesine’ seklindeki diizenlemeye
iliskin olarak bu maddede '"cocugun gelecekte evlat edindirmek amaciyla Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’'na bagh evlat edinme birimine yerlestirilmesine" seklinde bir ifadenin yasaya eklenmesi
tarafimizca Onerilmektedir.

2.20. TMK 314/5’e gore, ‘Evlathigin, miras ve baska haklarinin zedelenmemesi, aile baglarinin

devam etmesi icin evlathigin naklen geldigi aile kiitiigii ile evlat edinenin aile kiitiigli arasinda her tiirlii bag
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kurulur. Ayrica evlatlikla ilgili kesinlesmis mahkeme karart her iki niifus kiitiigline iglenir ve “TMK madde
500’e gore" evlatlik ve altsoyu, evlat edinene kan hisimi gibi miras¢t olurlar. Evlatligin kendi ailesindeki
miras¢ilig1 da devam eder. Evlat edinen ve hisimlari, evlatliga miras¢1 olmazlar. "

Medeni Kanunumuz tam evlat edinme sistemi yerine sinirli evlat edinme sistemini benimsemistir.
Evlathigin kendi biyolojik ailesindeki hisimliginin devam etmesi nedeniyle Yargitay, yerlesik kararlarinda
evlat edinmeyle ana ve babaya ait olan haklar ve yiikiimliiliikkler evlat edinene gecerse de, ¢ocugun genetik
ana ve babasi arasinda var olan soybagi iligkisi sona ermediginden, genetik ana ve babanin ¢ocuk ile kisisel
iliski kurma hakki devam eder diyerek evlat edinilen ¢ocuk ile biyolojik aile arasinda kisisel iligki
kurulmasina karar vermektedir. Bu durum evlatlik olarak verilen ¢ocuk yoniinden evlat edinen aile arasinda
tam bir bag kurmasin engelleyebilir. Ayrica evlathigin kendi ailesindeki miras¢iligi devam ettiginden evlat
edinenden sonra Olen evlatligin alt soyu bulunmamasi halinde evlat edinen kisinin mal varligina evlatlik
veren biyolojik aile miras¢1 olabilir. Bu da eviat edinen aile agisindan oldukga biiyiik bir sorun olarak
karsimiza ¢ctkmaktadir.

Buna iliskin ¢6ziim o6nerisi olarak, TMK 314/5: Evlatligin, miras ve bagka haklarinin zedelenmemesi, aile
baglarinin devam etmesi i¢in evlatligin naklen geldigi aile kiitiigii ile evlat edinenin aile kiitiigii arasinda her
tiirlii bag kurulur. Ayrica evlatlikla ilgili kesinlesmis mahkeme karar1 her iki niifus kiitiigiine islenir. (yerine)
‘eviat edinme islemi ile evlatlik evlat edinenin yasal mirascisi olur ve biyolojik ailesi ile olan iligkisi kanunun
belirledigi sumirlar ¢ergevesinde sadece evienme engeli olarak devam eder’ seklinde diizenlenmesi
onerilmektedir.

2.21. TMK 314/ son madde hiikmiine gore, mahkeme karar1 ile evlat edinme ile ilgili kayitlar
aciklanabilecektir. Bu durum ise bazen evlat edinen bazen evlatlik agisindan sorun yasanmasina sebebiyet
verebilecektir. Evlat edinmenin gizliligini korumaktan maksat, maddenin simdiki hali ile asilabilir hale
gelmektedir ki, su halde madde metninin “TMK 314/ son: "Evidt edinme ile ilgili kayitlar, belgeler ve
bilgiler mahkeme karart olmadikca EVLAT EDINENIN ACIK RIZASI OLMADIKCA veya evidthik
istemedikge hicbir sekilde aciklanamaz' seklinde revize edilmesi 6nerilmektedir.

2.22. lgili kanunun 323. Maddesindeki mevcut diizenlemede, kisisel iliski kurulmasi, ana-babaya
taninan bir hak olarak goriilmiis ve yasa koyucu madde metnini bu sekilde kaleme almistir. Yargitay
ictihatlarinda ise genellikle kisisel iligkinin ana babanin hakki oldugu kadar yiikiimliiligi oldugu da
vurgulanmaktadir. Kigisel iliski kurulmasinin sijjesi ¢ocuk oldugundan Medeni Kanunumuzda kisisel
iliskinin ¢ocuk i¢in bir hak, ebeveynleri olan anne ve babasi i¢in bir yiikiimliiliik olarak diizenlenmesi
gerektigi onerilmektedir.

Bu soruna iliskin olarak, uygulamada ¢ekismeli acilan davalarda, sahsi iliski giinleri, taraflarin
cocugu hakkinda diizenlenen sosyal inceleme raporlar1 oOnerileri ve yerlesik Yargitay ictihatlarn
dogrultusunda belirlenen giinlerde diizenlenmektedir. Baz1 Aile Mahkemelerince sahsi iliskiye ek olarak ana
ve babaya hatirlatic1 tarzda olmak {izere; "Anne ve babanin ¢ocugunu her tiirlii iletisim vasitalar ile saat
17.30 ile 19.30 arasinda (¢cocugun yasina uygun makul siire icerisinde goriismeyi baslatip bitirmek kosuluyla)
arama hakkina sahip bulunmasina," dair karar tesis edilmektedir. Ne yazik ki, kendisi taraf oldugu gibi

cocugu da bu dosyada taraf etmek isteyen anne veya baba, ¢ocugun diger ebeveynle goriismesini engellemek
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icin goriisme gilinleri disinda ¢ocugunu goriistirmemekte, bu nedenle yargilama asamasinda da
mahkememizden telefon ile iletisim kurulmasi talep edilmektedir.

Mevcut diizenlemede mahkemece kurulan telefon ile iletisim karari icrai kabiliyeti olmadigi gibi
uygulamada da iletigim ile ilgili olarak kurulacak kararlar konusunda birlik bulunmamaktadir. Giliniimiiz ¢ag1
teknolojik cagdir ve artik neredeyse telefona sahip olma yasi 10 yas civarina inmistir. Saksi iligkinin iletisim
yolu ile kurulmasina dair mevcut diizenlemede degisiklige gidilmesi yasanin giincel meselelere uyarlanmasi

gerekmektedir.
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SGDD-ASAM Antalya Temsilciligi

1. Akran Zorbahg: ile flgili Tespitler

1.1. Akran Zorbaligi Nedir?

Giiglii durumdaki bir 6grencinin, kendi kazanci veya keyfi igin, daha giigsiiz olanlara kars1 sikinti

vermek niyeti ile fiziksel, duygusal, sosyal ya da sozel olarak tekrarlayan saldirilaridir. Bir ya da birden fazla

Ogrencinin bir bagka 6grenciye (magdura) siirekli olarak olumsuz eylemlerde bulunmasidir.

TUIK (2022) verilerine gore 6-17 yas grubundaki ¢ocuklarmn %13.8’i zorbaliga maruz kalmaktadir.

Siklik siralamasi alay edilme, diglanma, kotii sdylentiler yayma vb seklindedir.

1.2. Tiirkiye’de ve Antalya’da Karsilasilan Akran Zorbahg Tiirleri

v' Fiziksel Zorbalik: Ogrenciye yonelik olarak yapilan fiziksel gii¢ iceren davramslardir.

v' Sozel zorbahk: Ogrenciye veya ailesine yonelik olarak yapilan olumsuz yargilar, atiflar veya sdzel

davraniglardir.

v Tliskisel zorbahik: Ogrencinin sosyal iliskilerine zarar vermeyi hedefleyen davranislardir.

v Siber (Dijital) Zorbalik: Teknolojinin gelismesi ile birlikte hayatimiza giren bilgisayar ve cep

telefonlarini kullanarak (6rnegin sosyal platformlar) yapilan davranislardir.

Akranlar arasindaki her tiirlii anlasmazIlig1 zorbalik ¢ergevesinde degerlendirmek uygun olmayacaktir.

Akran zorbaligindan farkli olarak akran catismasi, iki veya daha fazla ¢ocugun arasinda yasanan fikir

ayriligimi kapsamaktadir. Farklan agagidaki tabloda verilmistir.
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AKkran Zorbahg AKran Catismasi

Arkadaslik iligkisi yoktur. Arkadaglik iligkisi vardir.

*Giigler aras1 denge yoktur. *Giigler aras1 denge vardir.

*Davranislar siklikla tekrarlanir. *Arada sirada yasanir, siirekli degildir.
*Sonuglar kalic ve agirdir. *Sonuglari ciddi degildir.

*Pigmanlik ve sorumluluk alma yoktur. *Pigmanlik ve sorumluluk alma vardir.
*Problem ¢oziilmeye calisilmaz. *Taraflar problemi ¢6zmeye calisir.

*Esit duygusal tepki yoktur. Sadece zorbaliga maruz | *Taraflar arasinda esit duygusal tepki
kalanin yasadig1 olumsuz duygusal tepki vardir. vardir.

1.3. Akran Zorbalig Risk Faktorleri

v Tedaviye Erigsim (Saglik sorunlari)
v" Yoksulluk (Daha fazla maruz kalma veya uygulama)
v" Madde Kullanimi
v Aile Yapisimin Etkileri (Yetersiz denetim, siddete maruz kalma/tanik olma)
v Gog Oykiisii
1.4. Akran Zorbaliginin Cocuga ve Topluma Etkileri
v" Akademik Basarida Diisme
v' Sosyal izolasyon
v Okula Devamsizlik ve Okulu Birakma
v" Madde Kullanimu,
v" Suca Karisma
v Saglik Sorunlari (Bag agrisi, karin agrisi vb)
v' Intihar veya liim

2. Akran Zorbalig ile Miicadelede Etkili Coziim: Akran Arabuluculugu Projesi
2.1. Projenin Gerekgesi:

Taraflarin farkl fikirlerde olmasi, isteklerin ¢elismesi, ¢ikarlarn birbiri ile uyumsuzlugu, degerlerin
veya inancglarin uyumsuzlugu vb. sebeplerle catigsmalar ortaya ¢ikar. Genel kani, gatisma neticesinde bir
tarafin kazanacagi, diger tarafin da kaybedecegi bir sonucun g¢ikacaginin diisiiniilmesidir. Halbuki farkli
bakis agilariin sebep oldugu catismalar sayesinde fikirler geligir ve yaratici ¢oziimler ortaya konulabilir. Bu
beceri yeterince gelisgmediginde problemler gérmezden gelinecek ve sorunlar biiyliyecek ya da ¢atismalarin
¢Oziimii, sozlii/psikolojik/fiziksel siddette aranacaktir.

Akran arabuluculuk projesinin nihai hedefi anlagmazliklarin siddet kullanmadan ¢oziimiiniin yani
sira, geng bireylerin miizakere etmeyi Ogrenmesi ve etkin dinleme, duygulan ifade edebilme ve oOfke
yonetimi gibi becerilerinin gelismesinin saglanmasidir.

Problem ¢ozme ve miizakere becerilerinin daha sonradan benimsenmesi ve hayata gecirilebilmesi

oldukca zordur; ancak kii¢iik yasta edinilen becerilerin davranis haline doniismesi miimkiindiir. Bu nedenle,
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iletisim kurmayi bilen ve kendine giivenen bireylerin yetigsmesini saglayacak akran arabuluculuk projesinin

iilke genelinde yayginlastirilmasi gerekmektedir.

2.2. Hedef Kitle ve Projeden Beklenen Faydalar

Erken yasta bu becerilerin kazanilmasiyla, genc¢ler sadece okulda degil, ailelerinde, sosyal
ortamlarinda ve hayatlarinin geri kalan donemlerinde bu becerilerden yararlanabilecektir. Sorun ¢6zen
bireyler olarak kendileri ile barisik ve basarili olacaklardir.

Dolayisiyla akran arabuluculuk projesinin hedef kitlesi toplumdur. Sorun ¢ézme becerisi gelismis,
kendini ifade etmeyi ve empati yapmay1 6grenen gengler sayesinde okullarda yasanan siddet, aile i¢i siddet,
kadma yonelik siddet, sosyo-ekonomik kiiltiirel farklar nedeniyle ortaya ¢ikan uyusmazliklar azalacaktir.

Erigkin bireylerin, miizakere becerilerini gelistirmesi i¢in egitim almalarimi saglamak ve de bunu
kolayca uygulamalarint beklemek zorken, bu bireylerin ¢evrelerindeki ¢ocuklarin davranmiglarindan
etkilenmeleri daha kolay olacaktir. Her ne kadar ilerleyen yaslarda miizakere becerilerinin gelistirilmesi zor

olsa da geng bireylerin yapici ve ¢oziim odakli davranislari ile bu doniisiim kolaylagacaktir.

2.3. Projenin Siirdiiriilebilirligi icin Yapilmas: Gerekenler

Oncelikle, projeden fayda saglanmasi ve kalic1 ¢dziimler ortaya cikarilabilmesi igin bir y1l uygulama
ile stnirli kalmamasi gerekir.

Akran arabuluculuk projesi ile ilk etapta, ortaokul 6. ve 7. simif dgrencilerine ve lise 9. ve 10. sinif
ogrencilerine “Anlasmazlik Coziimii ve Akran Arabuluculuk™ egitimi verilmektedir. Daha sonra yeni gelen
her ortaokul ve lise 1. sinif 6grencilerine bu egitimler verilecek, daha onceden egitim almis olanlarin da
uygulama yapmasi saglanacaktir. Boylelikle 4 yilin sonunda tiim 6grenciler siirece dahil edilmis olacaklardir.

Toplumsal faydanin maksimum diizeyde saglanabilmesi i¢in sonraki yillarda da bu siire¢ devam ettirilmelidir.

2.4. Projenin Uygulanmasi

A. Okulun Se¢imi
1. Proje Ekibinin Olusturulmasi
2. Akran Arabulucu/Baris Yapic1 Ogrencilerin Secilmesi
3. Okulda Fiziki Ortamin Hazirlanmasi

B. Proje Takvimi
1. Proje Ekibinin Egitimi
2. Akran Arabulucu/Baris Yapicilarin Egitilmesi
3. Velilerin ve Okuldaki Diger Ogretmen ve Calisanlarmn Bilgilendirilmesi
4

Projenin Uygulanmasi

2.5. Uzun Vadede Projeden Elde Edilmesi Beklenen Sonuclar:
» Fikir farkliligini ve ¢esitliligini olumlu olarak yorumlayan,

» Yasamlarinin her alaninda iletisim ve elestirel diislinme becerileri gelismis,
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» Yetigkin yasamlarinda karsilasacaklari daha ciddi anlagsmazliklara karsi, okul yasaminda
karsilastiklart basit anlagmazliklar iizerinden, miizakere, diyalog, dinleme, kendini ifade etme, 6tke
yonetimi, sorun ¢ozme ve baristirma becerileri gelismis bireyler yetisecektir.

» Bu bireyler sosyal ¢evrelerini de etkileyecek ve onlar sayesinde okullarda yasanan siddet, aile igi
siddet, kadina yonelik siddet, sosyo-ekonomik kiiltiirel farklar nedeniyle ortaya ¢ikan uyusmazliklar
azalacaktir.

Arabuluculuk, tarafsiz ve notr bir {igiincii kisinin, iki ya da daha fazla sayida anlagmazlik yasayan
tarafin, iletisim kurmalarini ve birbirini anlamalarini saglayarak sonuca varmalarina yardimei olmasi {izerine
yapilandirilmis, etik kurallar1 olan bir sistemdir. Arabulucu, uyusmazlik taraflarina kimin hakli ya da haksiz
oldugunu, kimin ne yapmasi gerektigini sOylemez. Arabulucunun kolaylastiriciliginda uyusmazliklarini
miizakere eden taraflar kendi kararlarini kendileri verir.

Dolayisiyla, eger Ogrenciler tartismak, kavga etmek ya da kiismek yerine tarafsiz bir Akran
Arabulucunun yardimiyla, uyusmazliklarini miizakere etme yoluna giderlerse anlagsmazliklarini yapict ve
baris¢il bir sekilde ¢ozebileceklerdir.

Daha da 6nemlisi, en basindan beri vurgulandig1 gibi, bu projenin uygulanmasi sonucunda, kendisi
ve cevresi ile barisik gengler yetisecek ve isbirligi yapan, biitiinciil diisiinen, sorun ¢dzme becerileri
kazanmis olan bu gengler, enerjilerini ve birikimlerini toplumsal sorunlarin ¢6ziimii i¢in kullanacaklardir.

Boylelikle toplumsal doniistimiin gerceklesmesine katki sunacaklardir.

2.6. Antalya ili Akran Arabuluculugu Projesi Uygulama Plam

Hangi okullarda akran arabuluculugu egitimlerinin verilecegi konusulmustur. Ilk asamada Kepez ve
Muratpasa ilgelerinden belirlenen yedi okulda projenin hayata gegirilmesinin uygun olabilecegi belirtilmistir.
Bu ¢ercevede oncelikle Eyliil 2024’de belirlenen okullardaki proje ekiplerinin egitimleri yapilarak siireg
baslatilacaktir. Proje ekipleri, kendi okullarinda yer alan diger Ogretmenlere, calisanlara ve velilere
bilgilendirme yapacaktir. Ayni zamanda akran arabulucu/barig yapici liderlerin se¢imi yapilacak ve
egitimleri verilecektir. Bu projeyle ilgili ¢alismalar Kepez Ilge Milli Egitim Miidiirliigii Rehberlik ve

Arastirma Merkezi Onciiliiglinde yiiriitiilecektir

Bu proje ile ilk y1l “akran zorbalig1 ile miicadelede akran arabuluculugu” farkindaliginin arttirilmast,

sonraki yillarda ise diger okullarda da hayata gecirilmesi hedeflenmektedir.
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MASA 14: LISELILERIN SORUNLARI

MODERATOR/LER

KURUMU

Prof. Dr. Memduh Sami Taner
Dr. Ertung Uskul

Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi

Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi

KATILIMCILAR

KURUMU

Okan Cetin

Muratpasa Belediyesi

Fehime Ergiin

Kepez Atatiirk Anadolu Lisesi

Giilcan Tansu

Metin Civiler Anadolu Lisesi

Necati Aydemir Antalya Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Necati Atalay M.Mustafa Bécek Anadolu Lisesi

Ayten Bayar Antalya Anadolu Lisesi

Cahit Aslankan Antalya Levent Aydin Anadolu Lisesi

Necati Avvurur

Antalya Kent Konseyi Egitim Calisma Grubu

Ayse Kural

Antalya Kent Konseyi Egitim Calisma Grubu

Figen Bostanci

Antalya Cagdas Egitim Vakfi Bagkani

Leman Golpunar

Adem Tolunay Anadolu Lisesi

Ufuk Eskin Emekli Ogretmen

LISE OGRENCILERI OKULU

Berkan Sarp Cinar Levent Aydin Anadolu Lisesi No. 1136

Stiphan Sertkal Metin Civiler Anadolu Lisesi No. 5343

Evin Ertas Metin Civiler Anadolu Lisesi No. 5161

Ismet Askar Antalya Mesleki ve Teknik AL 11-F

Saner Sar1 Antalya Mesleki ve Teknik AL 11-H

Metehan Yildirim Antalya Anadolu Lisesi 11-C

Oguzhan Sekerci Antalya Anadolu Lisesi 11-E

Pinar Hilal Akan Atatlirk Anadolu Lisesi 9-F No: 570
Selahattin Efe Gli¢li Atatiirk Anadolu Lisesi 9-G No: 3130
Ikranur Giiney Atatiirk Anadolu Lisesi 9-E No: 722

OZET: Calistay kapsaminda liselilerin sorunlarini saptamak amaciyla, 6gretmen ve dgrencilerden
olugan iki masada (Masa 14) arama konferansi tarzinda yapilan ¢alismalar sonucunda katilimci lise
ogrencileri tarafindan kayda gegirilen 15 adet; mesleki hizmet yili dolayisi ile olduk¢a deneyimli
ogretmenler tarafindan 8 adet ve 87 kisilik e-anket veri havuzundan 10 adet (toplam 33 adet) acil sorun bu
rapor igeriginde verilmistir. Cocuk Haklar1 ve Refahi Calistayr sonuglart kamuoyuna agiklanirken,
muhataplarin olduk¢a sicak giindemi olan sorunlara yénelik, es zamanli ACIL EYLEM PLANLARI

iiretmeleri ve geregini yerine getirmeleri talep edilmektedir.

120



1. Lise Ogrencilerinin Sorunlari ile ilgili Genel Tespitler

Ergenlik, insan yagaminda en hizli ve ¢arpict degisimlerin yasandig1 gelisimsel bir donem olma 6zelligi
tasimaktadir. Bu agidan okullar, ergen gelisimi {izerinde kritik role sahip olan birincil sosyallesme ve egitim
ortamlaridir (Oriicii, 2018). “Liselilerin Sorunlar1” konu bashginda, ergenlik dénemini yasayan liselilerin
okul, ¢evre, aile ve akran iligkileri baglaminda yasadiklar1 ncelikli sorunlar hakkinda bilgiler derlenmistir.

Lise donemi, 6grenciler i¢cin 6nemli bir gegis noktasidir ve genglerin bu donemde yasadiklar1 sorunlari
gelecekteki yasamlarina tasiyabilme olasiliklart ¢ok giicliidiir. Bu nedenle, Milli Egitim Bakanligindaki
(MEB) karar alicilarin liselilerin sorunlarii anlamak ve ¢0ziim iiretmek amaciyla diizenli 6lgme ve
degerlendirme faaliyetleri ile izleme ¢aligmalar1 yapmalari biiylik 6nem tasir. Bu siiregte sadece MEB degil,
iniversitelerde konuya odakli ¢aligan aragtirma gruplari ile STKlarin da farkli bakis agilar igeren galigmalar
ve projeler ile karar mekanizmalarina destek saglamasi ve sistemdeki sorunlar tanimlanirken aktif bir bilesen
olarak, meslek secimi ve yetigkinlige adim atma déneminde olan liseliler i¢cin ¢ok boyutlu 6neriler sunmalari
gerekmektedir. Ornegin Tas ve Aykag (2019) yaymnladiklar “Tiirkiye’de Ortadgretim Sisteminin Sorunlart
ve Degerlendirilmesi: Bir Meta Sentez Calismas1” adli makalelerinde bu galistay kapsamindaki “liselilerin
sorunlar’” konu baglig1 ile ortiisen onemli bazi bulgular ve bu giin elimizdeki verilere uygun sorunlar
saptamiglardir. Buna gore en temel sorunlar egitim sistemindeki uygulamalardan, fiziki ortam ve altyapidan,
Ogretmenden, finans ve egitim programindan (miifredat) kaynakli sorunlar olmak iizere bes baslik altinda
derlenmistir. Ayrica arastirma sonunda ortadgretim sisteminin sorunlar1 arasinda, bir iist kademeye gecis
sistemi, egitimde firsat esitsizligi, personel kalitesi/niteligi, siyasi/ideolojik—biirokratik sorunlar, kalabalik
smiflar, bina yetersizligi, ara¢ gereg¢ eksikligi sorunlar1 oldugu da belirlenmistir(Tas & Aykag, 2019).

Konuya odakli ¢alisan her bilesenin sundugu onerilerin MEB tarafindan 6zenle degerlendirilerek, okul
yoneticileri araciligr ile “¢6ziim odakli” yeni yaklasimlari sahada yasama gecirmesi beklenmektedir. Bu
beklentiyi karsilayacak anlayis ve proaktif yaklasim egitimde 6nemli mesafeler kat etmis iilkelerde
gozlemlenen en 6nemli yonetsel tavir ve gostergedir.

2. Yontem

Calistay hazirliklar1 kapsaminda liselilere ulagsmak icin ¢alistaya goniilli katilim saglayan 6gretmenler ile
temas kurulmus, sorunlarmi ilk agizdan aktarmak ilizere 12 Haziran 2024 tarihinde calistaya tam giin
katilabilmeleri i¢in 10 lise d6grencisi, gereken yasal izinler de alinmak suretiyle, 14. masaya ek masa (15.
masa) kurularak davet edilmistir. Ayn1 zamanda, ¢alistay Oncesinde yine lise 0gretmenlerinin destegi ile
liselilerin kendilerini ve sorunlarini rahat¢a ifade edebilecekleri, ucu agik 7 soru igeren bir anket hazirlanmus,
anketin lise 6grencilerine uygulanmasi siirecindeki etik kurallara uygunluk i¢in Antalya Il Milli Egitim
Midiirliigii Etik Kurulundan izin prosediirii yerine getirilmistir.

Kisa bir zamanda, pilot ¢calisma amagli uygulanan elektronik ankete toplam 87 lise 6grencisi katilmis
olup ucu agik sorular 1s181inda paylastiklar1 sorunlar, bu 6grencilerden riza ve KVK uygunluk beyanlar da
istenerek anket verileri kayit altina alinmistir. Hem anket sonuglar ile elde edilen veriler, hem de c¢alistaya
katilan 6grencilerin konsensiis olusturarak ifade ettikleri sorunlar siniflandirilarak 6nce ayri ayri, sonra ise
oOrtiisen yonleri ile birlestirilmis maddeler halinde saptanarak raporun sonunda verilecek sekilde liste haline

getirilmistir. Anket katilimcilar1 ve ¢alistay masasinda kendi sorunlarii dile getiren 6grencilerden toplanarak
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siiflandirilan tiim veriler degerlendirildiginde, goriis bildiren 6grenciler Antalya’da 6grenim goriiyor olsa da,
genel olarak Tiirkiye'deki lise Ogrencilerinin de literatiirde rastlanan caligsmalardaki sorunlarla oOrtiisen
konular tarif etmis olduklar1 goriilmiistiir (Caliskan, 2023; Erdener ve ark., 2017; Kosterelioglu ve Bayar,
2014; URL-1).

One ¢ikan konularm basta ekonomik kaynakli sorunlar olmak iizere, okul, 6gretmen-egitim ve idare
kaynakli sorunlar ile smnav-gelecek kaygisi, spor, sosyal faaliyet ve kiiltiir-gen¢lik temelli problemlerle
iligkili oldugu saptanmistir. Bunun yaninda, akademik uyum sorunlari, beslenme, okul hijyeni ve genglik
donemine ait psikolojik sorunlar seklinde tanimlamalar ile COVID-19 pandemisi sirasinda online egitimle
baslayan ve telafi edilemeyen &grenme eksiklikleri de kayitlara gegirilmistir. Ayrica Ogrenme
motivasyonunu siirdiirememe ve ev-aile ortaminda yasanan bazi sorunlar igin psikolojik ve rehberlik destegi
alamamalar1 veya meslek alanlarina yonelik tercih siirecinde okul rehberlik sisteminden daha ¢ok ilgi ve

destek almaya ihtiya¢ duyuldugu ifade edilmistir.

3. Bulgular

3.1. Lise Ogrencilerinin One Cikan Sorunlari

3.1.1. Akademik Basar1: Ogrenciler, derslerde basari saglamakta zorluk ¢ektiklerini, verimli ders ¢alisma
yontemlerini uygulayamadiklarini veya yazili sinavlarda zamani yonetmekte zorlandiklarini ifade etmislerdir.
Calistaya katilan Ogretmenler, akademik basar1 konusunda oOne ¢ikan sorunlarin Onceki egitim
kademelerindeki (ilk-ortaokul) eksik O0grenme/diisiik 6grenci performanslari nedeniyle de olusabildigi ve
bunun da o6grencilerin lisedeki basarilarini etkileyebildigini belirtmislerdir. Katilime1 6gretmenler, okul
yonetimlerinin ve dolayli olarak MEB tarafindan tegvik edilen ders veya sinif gegme konusunda dgrencilere
“agirt anlayish davranilmasi” yaklasimmin da 6nemli pay1 oldugunu kayda gecirmislerdir. Ek olarak
COVID-19 pandemisi sirasinda online egitimle baglayan ve telafi edilemeyen 6grenme eksikliklerinin de
dikkate alinmasi gerektigi belirtilmistir.

3.1.2. Ogretmenlerle iliskiler: Yapilmis olan ankete ait veriler, dgrencilerin 6gretmenlerinin kendilerine
karst anlayish olmadigini, yeterince ilgi gostermedigini veya kirict davramiglarda bulundugunu
diisiindiiklerini ortaya koymustur. Ayrica, 6gretmenlerin fazla 6dev vermesi veya 6grencilerin basarisizlik
nedenlerini aragtirmamasi da sorunlar arasinda yer almaktadir. Bu tespitler calisma masasindaki 6gretmenler
tarafinda objektif degerlendirme yapilamama riski nedeniyle hicbir yorum ve ekleme, genisletme
yapilmaksizin rapora gecirilmistir.

3.1.3. Toplumsal iliskiler: Kars: cinsle iletisim kurmanin, kiz-erkek arkadashiginm aile ve gretmenler
tarafindan hos karsilanmamasi, akran veya arkadaslarin da karsi cinsle iletisimde olmay1, arkadaslik yapmay1
cogunlukla onaylamama gibi sorunlar {irettigi, bu tiir durumlarin ise 6grencilerin sosyal iligkilerini olumsuz
etkileyebildigi ifade edilmistir. Ogretmenlere gore ergenlik doneminde duygusal agidan karmasa yasanmasi
rastlanan bir tablodur, ancak bu konunun bir baski alani olarak goériildiigii durumlarda, kiz-erkek iletisim ve
arkadagliginin daha ug noktalara taginmasi riskini barindirabilecegini belirtmislerdir.

3.1.4. Aile Ici Tletisim: Ogrenciler, ailelerinin derslerinde yardimci olamadigini, kendilerine fazla baski

yaptigin1 veya giivenilmedigini belirtmislerdir. Ogretmenler ise, ailelerin ekonomik durumu ve egitim
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seviyesine bagli olarak, ¢ocuklarinin egitim siireclerinde sorunlara ¢odziimleyici yonde katilim
saglayamadiklarin1 ve ¢ocuklarina destek olma becerileri gostermek yerine sadece ekonomik fedakarlikla
sorunlarin asilabilecegine inandiklar seklinde bir tabloyu gozlemlediklerini ifade etmislerdir.

3.1.5. Okul Ortamm: Okul idaresi ve bazi 6gretmenlerin dgrencilere karst anlayish olmamasi, dgrencilerin
okula kars1 olumsuz duygular beslemesine neden olabilmektedir (Erdener ve ark., 2017). Bu durum o6zellikle
yapilmis olan e-anket icerigindeki agik uclu sorulara verilen cevaplarda net bulgular seklinde saptanmustir.
Ayrica, okulda yeterli sosyal ve kiiltiirel faaliyetlerin olmamasi, kuliip ¢calismalar ve sosyal etkinlikler ile
spor faaliyetlerinin ancak sonug/basari, kupa madalya alinma ihtimali varsa desteklendigini, diger hallerde
top, spor malzemesi basta olmak lizere, bilim-laboratuvar, sanat faaliyetlerine, biitge, zaman ve malzeme-
mekan saglamaktan imtina eden okul idarelerinin varligi seklinde bulgular elde edilmistir. Bu durum
ogrencilerin kendi ifadeleriyle okul ortamindan sogumaya ve okul disindaki organizasyonlara yonelme gibi
sonuglar dogurdugu yoniinde degerlendirilmistir.

3.1.6. Gelecek Kaygisi: Ogrenciler, cok yogun bir sekilde gelecekleri konusunda belirsizlik yasamakta
olduklarini belirtirken aileleriyle de gelecekte yapacaklart brang/meslek tercihleri konusunda anlasmazliklar
yasamakta olduklarini ifade etmislerdir. Sinav ve gelecek kaygisi, is piyasasindaki belirsizlikler ile
tiniversiteli igsizlik tablosunu fark eden liseliler agisindan kariyer hedeflerini belirlemede ve bu hedeflere
ulasmak icin gerekli adimlar1 atmakta Onemli tereddiit ve zorluklar yasandigi tespit edilmistir. Lise
ogrencilerinin bulundugu masadaki bu degerlendirmeler 14 numarali masadaki 6gretmenler tarafindan da
dogrulanmistir.

3.1.7. Miifredatin Uygulanmasindaki Haksizhk: Ogretmenlerden olusan 14 numarali masanm dile
getirdigi bazi O6grenci sorunlart da s6z konusudur. Dogal olarak &grencilerin farkinda olmadigi ve dile
getiremedikleri olumsuz bir konu da "orta 6gretim ders programlari”nin biitiin lise dengi okullara aym
igerikte uygulanmasi sorunudur. Ortadgretim kurumlarinda, yani liselerde (Fen Liseleri, Anadolu Liseleri,
Sosyal Bilimler Liseleri, Anadolu Meslek Liseleri, vb) ayni/benzer "Ders Ogretim Programlarmin”
uygulanmasi meslek liseleri aleyhine ciddi firsat esitsizligi yaratmaktadir. Ozellikle meslek liselerinde Fizik,
Kimya Biyoloji gibi bilim ve bazi kiiltiir derslerini basaramadiklar i¢in 6grencilerin 6rgiin egitimin digina
cikmalar1 (Aksam Liselerine kaymalar1) 6nemli bir sorundur. Meslek liselerindeki 6grencilerin gorece diisiik
akademik bagar1 diizeyleri dikkate alinarak Ogretim programlarinin beceri temelli basar1 kistas1 dikkate
alinarak diizenlenmesi, 6grencilerin orgiin egitimde kalarak mesleki egitim alanindaki basarilarini artiracaktir.
Ozet olarak: Fen, Sosyal Bilimler, Anadolu liselerine ve tiim meslek liselerine ayni miifredatin uygulanmasi
(meslek liselerine daha hafiflestirilmis ders miifredatlar1 uygulanmas: gerekirken iceriklerin benzer olmasi)

liselilerin “egitsel baglamli” 6nemli bir sorunu olarak tespit edilmistir.

3.2. Ogrenci Sorunlarimin Kok Nedenleri:

3.2.1. Toplumsal Degisim: Hizla degisen toplumsal yapida, genglerin karsilastigt sorunlar da
farklilasmaktadir. Bu nedenle, 6grencilerin sorunlarini anlamak ve ¢éziim iiretmek icin giincel arastirmalara
ihtiya¢ vardir. Liselerdeki (Ortadgretim) egitsel dinamikler ile 6grenci sorunlarini aragtirmaya odaklanmis

yeni ¢alismalar da oldukga kisithdir. Literatiire bakildiginda yapilan arastirmalar daha ¢ok mesleki teknik
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liseler ile imam hatip liselerindeki sorunlar ele alan calismalardan olugsmaktadir. Oysa tiim lise tiirlerini
kapsayacak uzun erimli ve genis arastirmalarin yapilmasi 6zellikle 2025 yili sonrasina projeksiyon yapan
iceriklerle ve sorunlara ¢6ziim Oneren bir tarzda calismalara ihtiyag duyuldugu goriilmektedir. Bu calistay
hazirliklar i¢in yapilan alan yazin taramalarinda fark edilen aragtirma c¢esitliligindeki eksikliklerin akademik
cevreler tarafindan dikkate alinmasi da raporlanmasi gereken ayri bir durumdur.

3.2.2. Egitim Sistemi: Tiirkiye'de egitim sistemi, 6grenci merkezli bir yaklasimdan ziyade, 6gretmenin bilgi
aktardig1 geleneksel bir yapiya dayanmaktadir (Caliskan, 2023; Sezer, 2012). Bu durum, 6grencilerin aktif
olarak dgrenme siirecine katilmalarini ve kendi potansiyellerini kesfetmelerini zorlastirmaktadir. Ozellikle
Ogrenci ve ailesi ve hatta 0gretmen tarafindan liniversite sinavina hazirlanmak ve siralama sinavinda alinacak
olumlu sonuglarin “gecici sosyal etkilerine” odaklanmis bir egitsel faaliyeti hedef olarak dikkate almak ¢ok
biiyiik bir hasara neden olmaktadir. Okul ve ilge-il miidiirliikleri gibi kurumlarin ise siav basarilarini birer
kalite gostergesi olarak ele almalar1 yasanan sorunlari ortaya c¢ikarmak ve c¢oziimler iiretmeyi iskalayan;
adeta perdeleyen bir durumdur.

3.2.3. Aile Yapisinin Degisimi: Aile yapisindaki degisimler, aile i¢i iletisimi ve ebeveynlerin ¢ocuklarina
destek olma becerilerini etkileyebilir bir duruma gelinmistir. Sosyal dokudaki bu olumsuzluklar, 6zellikle
bosanmalarin artmasi, aile i¢i gecimsizlik ve iletisimsizlik gibi sorunlarin, 6grencilerin ruhsal ve sosyal
gelisimlerini olumsuz etkileyebildigi gibi genclerin okul icindeki davraniglarini, ayrica gelecege yonelik

kariyer planlarin1 sekteye ugrattigi da bilinen bir konudur.

3.3. Anket kaynaklarina gore, Tiirkiye'deki liselilerin 6ne ¢ikan sorunlardan bazilar1 sunlardir:

3.3.1. Okul imkanlari: Bazi okullarin temel ihtiyaglar1 karsilamakta zorlandigi goriilmiistiir ki bunun
yaygin bir durum oldugu 14. masa ¢alisma grubuna katki veren 6gretmenler tarafindan da teyit edilmistir.
Ornegin, bir okulda miidiiriin ¢aba gdstermesine ragmen imkan yetersizliginden dolay1 okulun boyanmasi
gereken duvarlarinin boyanamadigi, sabun bulunmayan lavabolar, temizlenmeyen ve hijyen sorunlari
yasanan tuvaletlerin varligina dair sorunlar dile getirilmistir.

3.3.2. Okul Yénetimi ve Ogretmenler: Ogrenciler, e-ankete verdikleri cevaplarda okul ydnetiminin ve bazi
ogretmenlerin ilgisiz ve umursamaz davrandigimi belirtmislerdir. Ogrencilere gore, sorunlarinin ciddiye
alinmamas1 ve Ogretmenlerin 6grencilere baski uygulamasi anket verileri iginde dikkat ¢eken konular
arasindadir. Ayrica, beden egitimi derslerinde yeterli top, file, masa tenisi raketi ve diger malzemeler ile spor
yapilabilecek alan bulunmamasi dile getirilmistir. Okulda spor salonu varsa siirekli kapali tutuldugu gibi
basit sorunlarin ¢ozlilememesi nedeniyle spor yapmak isteyen 6grencileri spordan uzaklastirirken, taleplerin
dikkate alinmamasi ise kisiliklerine saygi duyulmadigi duygusunu gii¢clendirerek, durumun gengleri olumsuz
etkiledigi saptanmustir.

3.3.3 Kantin Fiyatlari: Anketlerde en ¢ok tekrar eden sorunlardan biri de kantin fiyatlar1 olarak One
cikmistir. Ogrenciler, kantinlerde satilan yiyeceklerin kalitesiz ve pahali oldugunu, kantin ortaminda
hazirlanan yiyeceklerin hijyenik sartlarda iiretilmedigini belirtmektedirler. Bu durum, 6zellikle yemekhanede

cikan giinlilk baz1 yemekleri sevmeyen ve yemekte zorlanan veya Ogrenci begenisine uymayan gidalar
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giindeme geldiginde sorun daha derinlesebilmektedir, ¢linkii 6grencilerin digaridan yemek siparis etmelerine
veya okul bahgesinden disar1 ¢ikmalarina izin verilmemektedir.

3.3.4. Sosyal Faaliyet imkanlari: Ogrenciler, okullarinda sosyal ve sportif faaliyetlerin yetersizliginden
agirlikli bir oranda sikayet etmektedirler. Ogrenciler, daha ¢ok miize, kiiltiir gezilerinin diizenlenmesini,
bahar doneminde 6gretmenlerle il iginde doga ziyaretleri veya piknik yapmayi, ayrica beden derslerinde spor
yapmanin zorunlu hale getirilmesini talep etmektedirler. Ek olarak sportif faaliyetler yeterli olmadig1 gibi,
okullarin sadece spor faaliyetlerine odaklanmasi ve diger alanlarda faaliyet géstermemesini de elestiren
goriisler eklemislerdir.

3.3.5. Ogrenci Davramslari: Anketlerde, baz1 6grencilerin diger dgrencilere zorbalik yaptigi, dedikodu
yaydig1 ve itiraf sayfalar1 araciligryla insanlar rencide ettigi goriilmiistiir. Bu durum, okul yonetimlerinin
Ogrencileri dijital mecralarda ¢ok serbest biraktigi ve dijital okuryazarlik, etik ve internetteki sosyal
platformlarda kisi haklarima saygili bir sekilde yazi ve gorsel-video paylasimi hakkinda yeterince
bilgilendirme yapilmadig: seklinde yorumlanabilir.

3.3.6. Egitim Kalitesi: Ogrenciler, derslerin bos gectigini, 6gretmenlerin sinavlarda diisiik not verdigini ve
MEB'in ders kitaplarinin zamaninda goénderilmedigini, gelen kaynaklarin ise yetersiz olup piyasadaki
kaynaklara gore daha sikict oldugunu belirtmektedirler. Dershane {icretlerinin yiiksek olmasi ve bir¢ok
Ogrencinin dershaneye gidememesi nedeniyle, MEB ders kitaplarinin temin edilemedigi durumda olusan
magduriyetlerin daha da biiyiikk sorunlara neden oldugunu ifade etmislerdir. Bu asamada 14. masa
ogretmenleri, MEB tarafindan desteklenen EBA platformu ve bazi kazanim testlerinin —baz1 branglarda-

ogrencilere hitap edemedigi yoniinde bazi elestiriler eklemislerdir.

3.4. Anket ve Masa Calismalarinda Saptanan Diger Onemli Konular

» Ankete ve ¢alistaya katilan birgok 6grenci, ulasim konusunda sorun yasadigini belirtmislerdir.

» Ankete ve calistaya katilan birden fazla Ogrenci ise, se¢meli dersleri kendilerinin se¢medigini dile
getirmislerdir.

»  Yurtta kalarak lise 6grenimlerini siirdiiren baz1 6grenciler, sosyal yasantilarinin kisith oldugunu ve okul
disinda vakit geciremediklerini, agir1 kontrol edildiklerini belirtmislerdir.

Anket yolu ile isim ve kisisel hicbir bilgi istenmeksizin uygulanan e-anket uygulamasi, liselilerin karsilastig

sorunlara dair dnemli ipuglari sunmaktadir. Bu sorunlarin ¢oziimii i¢in, 6grencilerin goriiglerine 6nem

verilmeli ve onlarin ihtiyaclarina yonelik ¢calismalar yapilmalidir.

4. Degerlendirme, Tartisma ve Sonu¢

4.1. Sorunlarin Asilabilmesine Katki Saglamak Uzere Onerilen Coziimler

4.1.1. Ogrenci Merkezli Egitim: Giiniimiizde genglerin bilim, sanat-kiiltiir ve sporla ilgilenen, teknolojiyi
yasamdaki problemlere uygulayarak 6ziimseyen bireyler olarak yetismesi isteniyorsa, mevcut egitim sistemi,
Ogrencilerin bireysel ihtiyaclarini ve ilgi alanlarin1 dikkate alan, aktif 6grenmeyi tesvik eden, okul digina

rahatlikla tagiabilir bir yapiya kavusturulmalidir.
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4.1.2. Etkili iletisim: Ogrenciler, 6gretmenler ve aileler arasinda saghkli ve etkili bir iletisim kurulmast,
sorunlarin erken teshis edilmesini ve ¢oziim iiretilmesini kolaylastirabilir. Egitimde siif, okul ve aile ici
iletisim gercek problem ¢oziicii faaliyettir. iletisimin ¢cok boyutlu giiglendirilmesi ayn1 zamanda gengler igin
de iletisim becerilerini gelistirme ve ¢agdas birey olma siirecinde ciddi bir 6grenme alanidir.

4.1.3. Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk Hizmetleri: Okullarda rehberlik ve psikolojik danmigmanlik
hizmetlerinin gili¢lendirilmesi, 6grencilerin sorunlariyla basa c¢ikmalarina ve saglikli kararlar almalarina
yardimci olabilir. Sadece kariyer gelistirme, yonlendirme igin degil, psikolojik danismanlik, yasamsal ve
donemsel problemlerle bas etme, sosyal kimlik olusturma, kisisel ve sosyal kararlar alinirken yol gdsterici
rol oynayabilen PDR 6gretmenleri sistemde ¢ogaltilmalidir. Okul yonetimleri, PDR 6gretmenlerini adeta bir
aragtirmaci, veri toplayan ve analiz ederek okuldaki 6grencilere davranis ve sosyal karakter kazandiran bir
lider haline getirmek iizere desteklemelidir.

4.1.4. Sosyal ve Kiiltiirel Faaliyetler: Okullarda sosyal ve kiiltiirel faaliyetlerin hizla ve yogun olarak
artirtlmasi gereklidir. Disaridaki firmalarin okullarda {icret alarak yaptiklar1 sanatsal-kiiltiirel (tiyatro-konser)
veya bilimsel faaliyetler tercih edilmemeli, kuliip ve kol ¢alismalari ile 6grencilerin kendileri tarafindan bu
etkinlikleri organize etmeleri i¢in onlara firsatlar verilmelidir. Ancak bu sayede Ogrencilerin kendi ilgi
alanlarin1 kesfetmeleri, yeteneklerini gelistirmeleri ve sosyal becerilerini artirmalart saglanabilir.

4.1.5. Ailelere Yonelik Egitimler: Ebeveynlere yonelik egitimlerle, ¢ocuklarinin gelisim donemleri
hakkinda bilgi sahibi olmalari, iletisim becerilerini gelistirmeleri ve sorunlarla basa ¢ikma yontemleri
konusunda bilinglenmeleri saglanmali, okul ayni1 zamanda aile egitim merkezi haline getirilmelidir. Bunun
icin Oncelikle sanatsal faaliyetlerle ailelerin okullara gelmesi, ilgi gostermesi saglanmali, ebeveynlerin —
sadece- cocuklarinin hata ve kusurlarin1 6grenmek {izere okula davet edilmeleri gibi bir anlayis terk
edilmelidir.

4.1.6. Okullarin Genglere Daha Cok Hizmet Uretmesi: Okullarm yaz doneminde atdlye, spor gibi
etkinlikler i¢in kullanilabilmesi durumunda yil boyu ihmal edilen bilim-deney, spor, kiiltiir, okuma kuliibii,
yazilim, resim, beceri atdlyeleri, sosyal medyanin etik ve giivenli kullanimi gibi 6nemli konularda genclere
egitim verilmesi i¢in kullanilmasi miimkiin olabilir. Kentlerde bu tiir faaliyetler i¢in kullanilabilecek
alanlarin azlig1 da diisiiniiliince yaz dénemlerinde okullarin informal egitimlerle ¢ok daha verimli bir sekilde
kullanilmasi, atil veya kapali olan kamu olanaklarinin genglere tahsis edilmesi oldukga akilct bir ¢éziim
olabilecektir. Ek olarak yaz doneminde PDR hizmetlerinin de devam etmesi ¢ok boyutlu fayda saglayacak,
genglerin suca, bagimlilik ve gelecek kaygisi tlirlinden sorunlarini kontrol edici bir fonksiyon

ustlenebilecektir.

5. Anket Verileri ve Cahstay Oturumlarinda One Cikan Sorunlar
1- Gelecek ve sinav-meslek kaygisi temel sorun olarak one ¢ikmustir.
2- Genglik donemi ihtiyaglari nedeniyle ekonomik sorunlar
3- Okul idaresi yaklasimi kaynakli ortaya ¢ikan ve sik¢a yasanan uzlagsmazliklar
4- Ulagim (servis ve toplu tasima-minibiis iicretleri)

5- Sinav ve egitim sistemine giivensizlik
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6- Meslek secimi siirecinde dogru yonlendirme arayisi ve PDR destegiyle ilgili eksikler
7- Ogrencilerden bir 6zelestiri olarak teknoloji bagimlilig:
8- Duygusal destek taleplerinde yasanan yoksunluklar
9- Akran iligkilerindeki karmasa ve zorbalik dahil sorunlu sosyal iligkiler
10- Spor ve sosyal etkinliklerin azlig1
Ayrica genel olarak belirtilen:
11- Internete erisim
12- Firsat esitsizligi
13- Ders malzemeleri ve kaynak yetersizligi (MEB bilgi kaynaklarinin yetersizligi)
14- Yetersiz yonlendirme nedeniyle 6z yeteneklerini kesfedememe

15- Ezber temelli 6grenmeye zorlanma

Ogretmenlere gore: Tiirkiye'de liselilerin karsilastigi bazi genel ve yaygin sorunlar su

bashklarda 6zetlenebilir:

1) Sinav Baskisi ve Stres,

2) Ders Programi ve Yiikii

3) Okul Ortam1 ve Siddet

4) Egitim Kalitesi ve Firsat Esitsizligi

5) Sosyal Baskilar ve imaj Kaygisi

6) Gelecek Endiseleri ve Kariyer Se¢imi

7) Dijital Yorgunluk ve Teknoloji Bagimliligi
8) Aile ve Cevre-Mahalle Baskisi

Bu listede 1 ila 8 arasinda siralanarak (8 adet) belirlenmis yukaridaki sorunlar, Antalya 6zelinde
calistaya katilanlarla beraber 97 6grenci ve 12 Ogretmen tarafindan dile getirilmis olup basliklar halinde
verilmis; ortak yas donemi, ortak psikoloji ve benzer sosyolojik kesit olmasi dolayisi ile Tirkiye'deki
liselilerin de yiiz yiize kaldig1 genel sorunlardan bazilaridir. Her 6grencinin deneyimi farkli olabilir ancak bu
konular genel olarak genclerin egitim siireglerinde karsilagabilecegi 6nemli problemler arasinda yer

almaktadir.
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